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Предисловие 
 

Книга, которую Вы, уважаемый читатель, сейчас читаете, является третьей из цикла Книг «СО-
ТВОРЕНИЕ».  

Она представляет собой продолжение Практикума самовосстановления и дополняет первые две 
Книги, увеличивая степень их позитивного влияния на читающего, окружающих и окружающее 
пространство, обеспечивая полноту и глубину Процесса самовосстановления. 

Информация, предлагаемая в этой Книге, также безвредна и безопасна для читателя, 
окружающих и окружающего пространства, способствует восстановлению Целостности того, кто ее 
читает, а также окружающих и окружающего пространства как во времени, так и в безвременьи. 

Желаю Вам, уважаемый читатель, Целостности, Любви, Мудрости, Здоровья и иных Благ, 
исходящих от БОГА. 

 

Глава первая 

Выход из мира иллюзий 
 

В Книге второй «СО-ТВОРЕНИЕ» предложены действия, способствующие освобождению от 
влияния мира иллюзий, но практика показала, что этого недостаточно. Мало освободиться от влияния 
мира иллюзий, необходимо еще и выйти из мира иллюзий.  

Для пояснения сказанного приведу пример.  
Представьте, уважаемый читатель, что Вы находитесь в задымленном помещении. Ваше 

пребывание в нем не только доставляет Вам массу неудобств, но и угрожает Вашему здоровью. Для 
нейтрализации влияния на Вас дыма (т.е. освобождения Вас от влияния дыма), Вы, оставаясь в 
помещении, применяете для защиты своих органов дыхания и органов зрения необходимые средства, 
а также открываете окна и двери, если таковые существуют. При этом Вы остаетесь в помещении, а 
значит, подвергаете себя опасности оказаться в задымленном помещении в случае возникновения в 
нем нового возгорания. Если же Вы покинете помещение, то все, что в нем и с ним станет 
происходить, не окажет на Вас своего влияния.  

Так и с миром иллюзий. Оказавшись в нем, Вы сначала освобождаетесь от его влияния, чтобы 
обрести осознанность, а затем выходите из него. 

О том, как освободиться от влияния мира иллюзий я рассказал в главе двенадцатой Книги 
второй «СО-ТВОРЕНИЕ», в этой же главе расскажу о том, как выйти из мира иллюзий и 
окончательно распрощаться с ним. 

Итак, для выхода из мира иллюзий необходимо и достаточно выполнить следующие действия. 
1. Сесть удобно, успокоиться, расслабиться, обратиться к БОГУ и попросить БОГА о помощи. 

Для этого произнести мысленно или вслух фразу: «Любимый БОГ, помоги мне выйти из мира 
иллюзий». 

2. Выйти из мира иллюзий, обрести свободу и восстановить свою Целостность. Для этого 
произнести мысленно или вслух фразы. 

«Я прощаю себя за допущенные ошибки и разрешаю себе выйти из мира иллюзий». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, выполненные мною 
или при моем участии, способствующие формированию мира иллюзий и поддержанию его 
существования». 



    СО-ТВОРЕНИЕ                                                                                                               

5 
 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, 
выполненные мною или при моем участии, способствующие формированию мира иллюзий и 
поддержанию его существования, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и 
окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все Знания, 

используемые манипуляторами для создания мира иллюзий и введения в мир иллюзий, 
полученные от меня, с моей помощью или из-за меня». 

«Все Знания, используемые манипуляторами для создания мира иллюзий и введения в 
мир иллюзий, полученные от меня, с моей помощью или из-за меня, обретают вид, состояние и 
содержание, соответствующие Замыслу БОГА, и перемещаются туда, где должны пребывать в 
соответствии с Замыслом БОГА. Манипуляторы утрачивают эти Знания, а также возможность 
и способность их восстановления». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, выполненные мною 
или при моем участии, способствующие введению окружающих в мир иллюзий». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, 
выполненные мною или при моем участии, способствующие введению окружающих в мир 
иллюзий, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и договоренности, 
созданные мною, при моем участии или из-за меня, способствующие введению окружающих в 
мир иллюзий». 

«Все Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и 
договоренности, созданные мною, при моем участии или из-за меня, способствующие введению 
окружающих в мир иллюзий, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и 
окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и договоренности, 
созданные мною, при моем участии или из-за меня, препятствующие выходу окружающих из 
мира иллюзий». 

«Все Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и 
договоренности, созданные мною, при моем участии или из-за меня, препятствующие выходу 
окружающих из мира иллюзий, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и 
окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты введения окружающих в мир иллюзий мною, при моем участии или из-за меня, а также 
пребывания в мире иллюзий». 

«Все акты и факты введения окружающих в мир иллюзий мною, при моем участии или из-
за меня, а также пребывания в мире иллюзий исчезают без следа и вреда для меня, 
окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я удаляю из своего внутреннего пространства и многомерной структуры всю 

ИНФОРМАЦИЮ, Информацию и информацию о пребывании в мире иллюзий окружающих и 
влиянии мира иллюзий на окружающих». 
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«Вся ИНФОРМАЦИЯ, Информация и информация о пребывании в мире иллюзий 
окружающих и влиянии мира иллюзий на окружающих исчезает без следа и вреда для меня, 
окружающих и окружающего пространства». 

«Мое внутреннее пространство и многомерная структура наполняется ИНФОРМАЦИЕЙ, 
Информацией и информацией о том, что мира иллюзий для окружающих нет, влияния мира 
иллюзий на окружающих нет, окружающие пребывают вне мира иллюзий, свободные, 
Целостные и гармоничные». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Окружающие, попавшие в мир иллюзий под моим влиянием, при моем участии или из-за 

меня, выходят из мира иллюзий, обретают свободу и становятся собой. Мир иллюзий для них 
прекращает существовать». 

«Весь энергоинформационный потенциал, данный окружающим БОГОМ, но утраченный 
ими в мире иллюзий, возвращается туда, где и должен пребывать в соответствии с Замыслом 
БОГА».  

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Все, кому я причинил вред, простите меня за проявленное насилие, восстановите свою 

Целостность и идите туда, куда считаете нужным идти». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 

Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
«Я прощаю окружающих за проявленное ко мне насилие, желаю им Целостности и 

отпускаю их». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, выполненные мною и 
окружающими, способствующие формированию для меня мира иллюзий и поддержанию его 
существования». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, 
выполненные мною и окружающими, способствующие формированию для меня мира иллюзий 
и поддержанию его существования, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и 
окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все Знания, 

используемые манипуляторами для создания мира иллюзий и введения меня в него». 
«Все Знания, используемые манипуляторами для создания мира иллюзий и введения меня 

в него, обретают вид, состояние и содержание, соответствующие Замыслу БОГА, и 
перемещаются туда, где должны пребывать в соответствии с Замыслом БОГА. Манипуляторы 
утрачивают эти Знания, а также возможность и способность их восстановления». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, выполненные мною и 
окружающими, способствующие введению меня в мир иллюзий». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, 
выполненные мною и окружающими, способствующие введению меня в мир иллюзий, 
исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и договоренности, 
созданные мною и окружающими, способствующие введению меня в мир иллюзий». 
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«Все Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и 
договоренности, созданные мною и окружающими, способствующие введению меня в мир 
иллюзий, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и договоренности, 
созданные мною и окружающими, препятствующие моему выходу из мира иллюзий». 

«Все Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и 
договоренности, созданные мною и окружающими, препятствующие моему выходу из мира 
иллюзий, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты введения меня в мир иллюзий и моего пребывания в мире иллюзий». 
«Все акты и факты введения меня в мир иллюзий и моего пребывания в мире иллюзий 

исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я удаляю из своего внутреннего пространства и многомерной структуры всю 

ИНФОРМАЦИЮ, Информацию и информацию о моем пребывании в мире иллюзий и влиянии 
мира иллюзий на меня». 

«Вся ИНФОРМАЦИЯ, Информация и информация о моем пребывании в мире иллюзий и 
влиянии мира иллюзий на меня исчезает без следа и вреда для меня, окружающих и 
окружающего пространства». 

«Мое внутреннее пространство и многомерная структура наполняется ИНФОРМАЦИЕЙ, 
Информацией и информацией о том, что мира иллюзий для меня нет, влияния мира иллюзий 
на меня нет, я пребываю вне мира иллюзий, свободный, Целостный и гармоничный». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я выхожу из мира иллюзий, обретаю свободу и становлюсь собой. Мир иллюзий для меня 

прекращает существовать». 
«Весь энергоинформационный потенциал, данный мне БОГОМ, но утраченный мною в 

мире иллюзий, возвращается ко мне и занимает в моем внутреннем пространстве и 
многомерной структуре места, предписанные БОГОМ». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 

Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
3. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

ЭНЕРГИЮ и ИНФОРМАЦИЮ, аннулирующие мир иллюзий и все то, что способствовало 
попаданию Вас и окружающих в мир иллюзий. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, 
направь в меня, на меня, окружающим и в окружающее пространство ЭНЕРГИЮ и 
ИНФОРМАЦИЮ, аннулирующие мир иллюзий и все то, что способствовало попаданию меня и 
окружающих в мир иллюзий». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
4. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

Энергию Божественной Любви, восстанавливающую Вашу Целостность, Целостность окружающих и 
Целостность окружающего пространства, восстанавливающую процессы естественного 
энергоинформационного обмена. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, направь в меня, на 
меня, окружающим и в окружающее пространство Энергию Божественной Любви, 
восстанавливающую мою Целостность, Целостность окружающих и Целостность окружающего 
пространства, восстанавливающую процессы естественного энергоинформационного обмена». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
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5. Поблагодарить БОГА за оказанную помощь. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, 
благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю». 

 

Глава вторая 

Освобождение от влияния игр манипуляторов 
 

В человеческом сообществе существует мнение о том, что жизнь – это игра, а значит, в ходе нее 
можно делать все, что заблагорассудится. Игра закончится и начнется новая. Что касается ошибок, 
допущенных в процессе игры, то они будут аннулированы после завершения игры. А раз так, то нет 
смысла задумываться о своих поступках и своих ошибках. И уж, конечно, нет смысла исправлять 
ошибки. Новая жизнь-игра или игра-жизнь начнется с чистого листа. 

Такое мнение ошибочно и опасно для тех, кто его разделяет. 
Объясняется это заявление тем, что информация об ошибках с выходом человека из воплощения 

не аннулируется, а записывается в Царстве Относительного (Мироздании) на информационных 
носителях, к которым не имеют доступа ни формы Жизни (в том числе представители человеческого 
сообщества), ни формы (в том числе Источник Зла, Система и ее рабы).  

А что это означает? – спросите Вы. 
Только то, что энергоинформационные существа, к числу которых относятся Вселенная и все 

пребывающие в ней формы Жизни и формы, а значит, представители человеческого сообщества, 
представители иных цивилизаций, Источник Зла, Система, рабы Системы, Боги и падшие боги, 
манипулировать информацией, записанной на информационных носителях, не могут. С 
информацией, записанной на информационных носителях, может работать только БОГ, а с помощью 
БОГА могут работать информационные существа, например, ПРАВИТЕЛИ, а также Высшая Суть 
каждой формы Жизни. 

Так что же такое жизнь? – спросите Вы. 
Жизнь – это возможность исправить ранее допущенные ошибки, восстановить свою 

Целостность, Целостность тех, кто пострадал от ошибочных действий, Целостность окружающего 
пространства, восстановить процессы естественного энергоинформационного обмена, проявить свои 
таланты и способности, увеличить свой энергоинформационный потенциал и сделать очередной шаг 
вперед и вверх по Пути Божественного развития. И эту возможность, т.е. жизнь, предоставляет БОГ. 
Не Система, не Источник Зла, не рабы Системы, не маги и колдуны, не представители внеземных 
цивилизаций, не Боги и не падшие боги, а БОГ. А вот Система и ее рабы предоставляют человеку 
игру и право входа в нее. Причем право входа в игру не предусматривает права выхода из нее. Это 
означает, что, однажды войдя в игру, человек утрачивает свою осознанность и право выхода из игры. 
Пребывая же в игре, он начинает действовать по тем правилам и в тех условиях, которые созданы для 
игры и постоянно корректируются Системой и ее рабами. 

/При дальнейшем изложении материала в целях исключения неоправданного его усложнения 
стану использовать вместо терминов Система и ее рабы термин манипуляторы./ 

В ходе игры человек получает от манипуляторов разные задачи и стремится их решить. Решая 
задачи, он выполняет различные действия, совершает ошибки, обретает опыт и некие знания, однако 
ни на шаг не продвигается по Пути Божественного развития. Объясняется такое положение дел тем, 
что и опыт, и знания, приобретенные человеком в ходе игры, являются для него 
энергоинформационным мусором и не способствуют выполнению задачи, исходящей от БОГА, а 
значит, не способствуют его Божественному развитию.  

Божественному развитию человека способствуют: задача, полученная от БОГА на воплощение, 
Знания, исходящие от БОГА, необходимые и достаточные для ее выполнения, и опыт практического 
применения Знаний. Причем Знания человек должен научиться применять безвредно, безопасно и 
безболезненно для себя, окружающих и окружающего пространства, т.е. без совершения ошибок. До 
тех пор, пока человек не научится применять Знания в соответствии с Законами Божественного 
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развития, новые Знания от БОГА он не получит. И, наоборот, по мере выполнения с соблюдением 
Законов Божественного развития задачи, исходящей от БОГА, человек станет получать от БОГА 
новые Знания. 

Теперь об играх. 
Игры, создаваемые манипуляторами, тесно взаимодействуют с миром иллюзий. 
Это означает, что, входя в мир иллюзий, человек входит в игру или игры, которые в мире 

иллюзий созданы, контролируются, управляются и корректируются манипуляторами. Оказавшись в 
игре (а иногда и в нескольких играх одновременно), человек формирует для себя самостоятельно или 
с помощью окружающих мир иллюзий и входит в него частично или полностью. Войдя же, участвует 
в игре, существующей в нем и предназначенной для него, созданной манипуляторами. При этом 
каждой игре соответствует свой мир иллюзий, а каждому миру иллюзий соответствует своя игра или 
свои игры. 

Взаимосвязь миров иллюзий с играми манипуляторов многосложная и многоуровневая. 
Что это значит? – спросите Вы. 
Это значит, что в мире иллюзий создаются игры, в играх формируются миры иллюзий, в 

которых, в свою очередь, создаются игры, а в играх - миры иллюзий и так далее до безконечности. 
Особенность этой многосложности и многоуровневости состоит в том, что каждый 

последующий мир иллюзий с пакетом игр, принадлежащим ему, оказывается ниже по частотным 
характеристикам, нежели предыдущий. Чем глубже погружается человек в миры иллюзий и игр, тем 
больше снижается частота вибраций энергий, наполняющих внутреннее пространство и многомерную 
структуру человека, и тем больше сворачивается потенциал, круг возможностей и способностей 
человека. 

Поучаствовав в игре или играх и выйдя из воплощения, человек осознает тот факт, что попусту 
растратил время своего воплощения, предоставленного ему БОГОМ, что оказался на одну или более 
ступеней ниже того уровня, с которого отправлялся на воплощение. С учетом произошедшего решает 
выйти на очередное воплощение и намечает для себя под руководством БОГА и при помощи БОГА 
прежнюю (т.е. не выполненную) или новую задачу. Однако, выйдя на воплощение, он оказывается в 
новой игре.  

Почему? – спросите Вы.  
Потому что информация о его пребывании в игре записана и в его внутреннем пространстве и 

многомерной структуре, и в Царстве Относительного (Мироздании). 
Потому что именно эта информация определяет состояние внутреннего пространства и 

многомерной структуры человека и окружающего его пространства. 
Потому что именно на основании этой информации активизируются механизмы коррекции и 

оказывают свое влияние на человека. Что же касается манипуляторов, то они мастерски используют 
складывающееся положение дел для удовлетворения своих корыстных интересов. 

А что же следует сделать человеку для исправления положения дел? – спросите Вы, уважаемый 
читатель. 

1. Освободиться от влияния мира иллюзий. 
2. Выйти из мира иллюзий. 
3. Освободиться от влияния игр манипуляторов. 
4. Выйти из игр манипуляторов. 
И все это выполнить под руководством БОГА и при помощи БОГА, обратившись за помощью к 

БОГУ. 
Действия, способствующие освобождению от влияния мира иллюзий и выходу из мира 

иллюзий, были предоставлены мною ранее. 
Действия же, помогающие освобождению от влияния игр манипуляторов и выходу из игр 

манипуляторов предоставлю в этой и следующей главе Книги. 
Оставаться под влиянием игр манипуляторов и действовать по правилам манипуляторов для 

удовлетворения их корыстных интересов или выйти из-под их влияния каждый человек решает для 
себя сам. 
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Для тех, кто желает и готов освободиться от влияния игр манипуляторов и тем самым 
уменьшить степень своей зависимости от манипуляторов, необходимо и достаточно выполнить 
следующие действия. 

1. Сесть удобно, успокоиться, расслабиться, обратиться к БОГУ и попросить БОГА о помощи. 
Для этого произнести мысленно или вслух фразу: «Любимый БОГ, помоги мне освободиться от 
влияния игр манипуляторов». 

2. Освободиться от влияния игр манипуляторов. Для этого произнести мысленно или вслух 
фразы. 

«Я прощаю себя за допущенные ошибки и разрешаю себе освободиться от влияния игр 
манипуляторов». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, выполненные мною 
или при моем участии, способствующие появлению и существованию игр манипуляторов». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, 
выполненные мною или при моем участии, способствующие появлению и существованию игр 
манипуляторов, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

теоретические и практические наработки, созданные мною, при моем участии или из-за меня, 
обеспечивающие манипуляторам возможность и способность создавать игры, вовлекать в них 
формы Жизни и удовлетворять за их счет свои корыстные интересы». 

«Все теоретические и практические наработки, созданные мною, при моем участии или из-
за меня, обеспечивающие манипуляторам возможность и способность создавать игры, 
вовлекать в них формы Жизни и удовлетворять за их счет свои корыстные интересы, исчезают 
без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства. Манипуляторы 
утрачивают возможность и способность их восстановления и последующего применения». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, выполненные мною 
или при моем участии, способствующие попаданию окружающих под влияние игр 
манипуляторов». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, 
выполненные мною или при моем участии, способствующие попаданию окружающих под 
влияние игр манипуляторов, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и 
окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все игры 

манипуляторов, созданные для окружающих мною, при моем участии или из-за меня». 
«Все игры манипуляторов, созданные для окружающих мною, при моем участии или из-за 

меня, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты попадания окружающих под влияние игр манипуляторов из-за меня и нахождения под 
влиянием игр манипуляторов из-за меня». 

«Все акты и факты попадания окружающих под влияние игр манипуляторов из-за меня и 
нахождения под влиянием игр манипуляторов из-за меня исчезают без следа и вреда для меня, 
окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
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«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 
Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и договоренности, на 
основании которых я способствовал попаданию окружающих под влияние игр 
манипуляторов». 

«Все Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и 
договоренности, на основании которых я способствовал попаданию окружающих под влияние 
игр манипуляторов, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и договоренности, 
созданные мною, при моем участии или из-за меня, на основании которых окружающие 
находятся под влиянием игр манипуляторов». 

«Все Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и 
договоренности, созданные мною, при моем участии или из-за меня, на основании которых 
окружающие находятся под влиянием игр манипуляторов, исчезают без следа и вреда для меня, 
окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и договоренности, 
созданные мною, при моем участии или из-за меня, на основании которых окружающие 
лишены права, возможности и способности выхода из-под влияния игр манипуляторов». 

«Все Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и 
договоренности, созданные мною, при моем участии или из-за меня, на основании которых 
окружающие лишены права, возможности и способности выхода из-под влияния игр 
манипуляторов, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Окружающие, попавшие под влияние игр манипуляторов из-за меня, освобождаются от 

влияния игр манипуляторов, обретают свободу и становятся собой». 
«Весь энергоинформационный потенциал, данный окружающим БОГОМ, но утраченный 

ими под влиянием игр манипуляторов, возвращается туда, где и должен пребывать в 
соответствии с Замыслом БОГА».  

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Все, кому я причинил вред, простите меня за проявленное насилие, восстановите свою 

Целостность и идите туда, куда считаете нужным идти». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 

Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
«Я прощаю окружающих за проявленное ко мне насилие, желаю им Целостности и 

отпускаю их». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, выполненные мною и 
окружающими, способствующие попаданию меня под влияние игр манипуляторов». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, 
выполненные мною и окружающими, способствующие попаданию меня под влияние игр 
манипуляторов, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 
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Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все игры 

манипуляторов, созданные мною и окружающими для меня». 
«Все игры манипуляторов, созданные мною и окружающими для меня, исчезают без следа 

и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты попадания меня под влияние игр манипуляторов и нахождения меня под влиянием игр 
манипуляторов». 

«Все акты и факты попадания меня под влияние игр манипуляторов и нахождения меня 
под влиянием игр манипуляторов исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и 
окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и договоренности, 
созданные мною и окружающими, на основании которых я оказался и нахожусь под влиянием 
игр манипуляторов». 

«Все Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и 
договоренности, созданные мною и окружающими, на основании которых я оказался и 
нахожусь под влиянием игр манипуляторов, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих 
и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и договоренности, 
созданные мною и окружающими, на основании которых я лишен права, возможности и 
способности выхода из-под влияния игр манипуляторов». 

«Все Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и 
договоренности, созданные мною и окружающими, на основании которых я лишен права, 
возможности и способности выхода из-под влияния игр манипуляторов, исчезают без следа и 
вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я освобождаюсь от влияния игр манипуляторов, обретаю свободу и становлюсь собой». 
«Весь энергоинформационный потенциал, данный мне БОГОМ, но утраченный мною под 

влиянием игр манипуляторов, возвращается ко мне и занимает в моем внутреннем 
пространстве и многомерной структуре места, предписанные БОГОМ». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 

Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
3. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

ЭНЕРГИИ и ИНФОРМАЦИЮ, освобождающие Вас и окружающих от влияния игр манипуляторов. 
Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, направь в меня, на меня, окружающим и в 
окружающее пространство ЭНЕРГИИ и ИНФОРМАЦИЮ, освобождающие меня и 
окружающих от влияния игр манипуляторов». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
4. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

Энергию Божественной Любви, восстанавливающую Вашу Целостность, Целостность окружающих и 
Целостность окружающего пространства, восстанавливающую процессы естественного 
энергоинформационного обмена. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, направь в меня, на 
меня, окружающим и в окружающее пространство Энергию Божественной Любви, 
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восстанавливающую мою Целостность, Целостность окружающих и Целостность окружающего 
пространства, восстанавливающую процессы естественного энергоинформационного обмена». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
5. Поблагодарить БОГА за оказанную помощь. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, 

благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю». 
 

Глава третья 

Выход из игр манипуляторов 
 

Участвовать в играх манипуляторов и быть марионеткой в их руках или нет, каждый человек 
решает для себя сам. Для тех, кто решает выйти из игр манипуляторов, обрести свободу и стать 
собой, предлагаю выполнить следующие действия. 

1. Сесть удобно, успокоиться, расслабиться, обратиться к БОГУ и попросить БОГА о помощи. 
Для этого произнести мысленно или вслух фразу: «Любимый БОГ, помоги мне выйти из игр 
манипуляторов». 

2. Выйти из игр манипуляторов, обрести свободу и восстановить свою Целостность. Для этого 
произнести мысленно или вслух фразы. 

«Я прощаю себя за допущенные ошибки и разрешаю себе выйти из игр манипуляторов». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, выполненные мною 
или при моем участии, способствующие разработке и применению игр манипуляторов». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, 
выполненные мною или при моем участии, способствующие разработке и применению игр 
манипуляторов, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все способы, 

приемы и методики, разработанные мною, при моем участии или из-за меня, способствующие 
вовлечению окружающих в игры манипуляторов». 

«Все способы, приемы и методики, разработанные мною, при моем участии или из-за меня, 
способствующие вовлечению окружающих в игры манипуляторов, исчезают без следа и вреда 
для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и договоренности, на 
основании которых я вовлекал окружающих в игры манипуляторов». 

«Все Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и 
договоренности, на основании которых я вовлекал окружающих в игры манипуляторов, 
исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и договоренности, 
созданные мною, при моем участии или из-за меня, на основании которых окружающие 
участвуют в играх манипуляторов». 

«Все Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и 
договоренности, созданные мною, при моем участии или из-за меня, на основании которых 
окружающие участвуют в играх манипуляторов, исчезают без следа и вреда для меня, 
окружающих и окружающего пространства». 
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Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и договоренности, 
созданные мною, при моем участии или из-за меня, на основании которых окружающие 
лишены права, возможности и способности выхода из игр манипуляторов». 

«Все Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и 
договоренности, созданные мною, при моем участии или из-за меня, на основании которых 
окружающие лишены права, возможности и способности выхода из игр манипуляторов, 
исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и договоренности, 
созданные мною, при моем участии или из-за меня, на основании которых манипуляторы 
обладают правом, возможностью и способностью поступать с окружающими в процессе игры 
так, как пожелают». 

«Все Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и 
договоренности, созданные мною, при моем участии или из-за меня, на основании которых 
манипуляторы обладают правом, возможностью и способностью поступать с окружающими в 
процессе игры так, как пожелают, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и 
окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты вовлечения мною, при моем участии или из-за меня окружающих в игры 
манипуляторов». 

«Все акты и факты вовлечения мною, при моем участии или из-за меня окружающих в 
игры манипуляторов исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я удаляю из своего внутреннего пространства и многомерной структуры всю 

ИНФОРМАЦИЮ, Информацию и информацию о пребывании в играх манипуляторов 
окружающих и влиянии игр манипуляторов на окружающих». 

«Вся ИНФОРМАЦИЯ, Информация и информация о пребывании в играх манипуляторов 
окружающих и влиянии игр манипуляторов на окружающих исчезает без следа и вреда для 
меня, окружающих и окружающего пространства». 

«Мое внутреннее пространство и многомерная структура наполняется ИНФОРМАЦИЕЙ, 
Информацией и информацией о том, что игр манипуляторов для окружающих нет, влияния игр 
манипуляторов на окружающих нет, окружающие пребывают вне игр манипуляторов, 
свободные, Целостные и гармоничные». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все игры 

манипуляторов, созданные для окружающих мною, при моем участии или из-за меня». 
«Все игры манипуляторов, созданные для окружающих мною, при моем участии или из-за 

меня, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Окружающие, попавшие в игры манипуляторов под моим влиянием, при моем участии 

или из-за меня, выходят из игр манипуляторов, обретают свободу и становятся собой. Игры 
манипуляторов для них прекращают существовать». 

«Весь энергоинформационный потенциал, данный окружающим БОГОМ, но утраченный 
ими в играх манипуляторов, возвращается туда, где и должен пребывать в соответствии с 
Замыслом БОГА».  

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
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«Все, кому я причинил вред, простите меня за проявленное насилие, восстановите свою 
Целостность и идите туда, куда считаете нужным идти». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 

Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
«Я прощаю окружающих за проявленное ко мне насилие, желаю им Целостности и 

отпускаю их». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все способы, 

приемы и методики, разработанные мною и окружающими, способствующие вовлечению меня 
в игры манипуляторов». 

«Все способы, приемы и методики, разработанные мною и окружающими, 
способствующие вовлечению меня в игры манипуляторов, исчезают без следа и вреда для меня, 
окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и договоренности, на 
основании которых я вовлечен в игры манипуляторов». 

«Все Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и 
договоренности, на основании которых я вовлечен в игры манипуляторов, исчезают без следа и 
вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и договоренности, 
созданные мною и окружающими, на основании которых я участвую в играх манипуляторов». 

«Все Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и 
договоренности, созданные мною и окружающими, на основании которых я участвую в играх 
манипуляторов, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и договоренности, 
созданные мною и окружающими, на основании которых я лишен права, возможности и 
способности выхода из игр манипуляторов». 

«Все Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и 
договоренности, созданные мною и окружающими, на основании которых я лишен права, 
возможности и способности выхода из игр манипуляторов, исчезают без следа и вреда для меня, 
окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и договоренности, 
созданные мною и окружающими, на основании которых манипуляторы обладают правом, 
возможностью и способностью поступать со мною в процессе игры так, как пожелают». 

«Все Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и 
договоренности, созданные мною и окружающими, на основании которых манипуляторы 
обладают правом, возможностью и способностью поступать со мною в процессе игры так, как 
пожелают, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
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«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 
факты вовлечения меня в игры манипуляторов». 

«Все акты и факты вовлечения меня в игры манипуляторов исчезают без следа и вреда 
для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все игры 

манипуляторов, созданные для меня». 
«Все игры манипуляторов, созданные для меня, исчезают без следа и вреда для меня, 

окружающих и окружающего пространства». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я удаляю из своего внутреннего пространства и многомерной структуры всю 

ИНФОРМАЦИЮ, Информацию и информацию о моем пребывании в играх манипуляторов и 
влиянии игр манипуляторов на меня». 

«Вся ИНФОРМАЦИЯ, Информация и информация о моем пребывании в играх 
манипуляторов и влиянии игр манипуляторов на меня исчезает без следа и вреда для меня, 
окружающих и окружающего пространства». 

«Мое внутреннее пространство и многомерная структура наполняется ИНФОРМАЦИЕЙ, 
Информацией и информацией о том, что игр манипуляторов для меня нет, влияния игр 
манипуляторов на меня нет, я пребываю вне игр манипуляторов, свободный, Целостный и 
гармоничный». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я выхожу из игр манипуляторов, обретаю свободу и становлюсь собой. Игры 

манипуляторов для меня прекращают существовать». 
«Весь энергоинформационный потенциал, данный мне БОГОМ, но утраченный мною в 

играх манипуляторов, возвращается ко мне и занимает в моем внутреннем пространстве и 
многомерной структуре места, предписанные БОГОМ». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 

Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
3. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

ЭНЕРГИЮ и ИНФОРМАЦИЮ, аннулирующие игры манипуляторов и все то, что способствовало 
попаданию в них Вас и окружающих. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, направь в 
меня, на меня, окружающим и в окружающее пространство ЭНЕРГИЮ и ИНФОРМАЦИЮ, 
аннулирующие игры манипуляторов и все то, что способствовало попаданию в них меня и 
окружающих». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
4. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

Энергию Божественной Любви, восстанавливающую Вашу Целостность, Целостность окружающих и 
Целостность окружающего пространства, восстанавливающую процессы естественного 
энергоинформационного обмена. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, направь в меня, на 
меня, окружающим и в окружающее пространство Энергию Божественной Любви, 
восстанавливающую мою Целостность, Целостность окружающих и Целостность окружающего 
пространства, восстанавливающую процессы естественного энергоинформационного обмена». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
5. Поблагодарить БОГА за оказанную помощь. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, 

благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю». 
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Глава четвертая 

Очищение памяти и иных естественных носителей информации от 
энергоинформационного мусора, проникшего в них в мире иллюзий и 

под влиянием мира иллюзий 
 

В этой главе предложены действия, способствующие очищению памяти и иных естественных 
носителей информации, располагающихся во внутреннем пространстве и многомерной структуре 
человека, от энергоинформационного мусора, проникшего в них во время пребывания в мире 
иллюзий и под влиянием мира иллюзий. 

Для освобождения памяти и иных естественных носителей информации, располагающихся во 
внутреннем пространстве и многомерной структуре человека на материальном и 
энергоинформационном уровне, необходимо и достаточно выполнить следующие действия. 

1. Сесть удобно, успокоиться, расслабиться, обратиться к БОГУ и попросить БОГА о помощи. 
Для этого произнести мысленно или вслух фразу: «Любимый БОГ, помоги мне очистить память и 
иные естественные носители информации, располагающиеся в моем внутреннем пространстве 
и многомерной структуре, от энергоинформационного мусора, попавшего в них во время 
пребывания в мире иллюзий и под влиянием мира иллюзий». 

2. Очистить память и иные естественные носители информации, располагающиеся во 
внутреннем пространстве и многомерной структуре, от энергоинформационного мусора, попавшего в 
них во время пребывания в мире иллюзий и под влиянием мира иллюзий. Для этого произнести 
мысленно или вслух фразы. 

«Я прощаю себя за допущенные ошибки и разрешаю себе очистить память и иные 
естественные носители информации, располагающиеся в моем внутреннем пространстве и 
многомерной структуре, от энергоинформационного мусора, попавшего в них во время моего 
пребывания в мире иллюзий и под влиянием мира иллюзий». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, выполненные мною 
или при моем участии, способствующие проникновению в окружающих 
энергоинформационного мусора во время пребывания их в мире иллюзий и под влиянием мира 
иллюзий». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, 
выполненные мною или при моем участии, способствующие проникновению в окружающих 
энергоинформационного мусора во время пребывания их в мире иллюзий и под влиянием мира 
иллюзий, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

практические и теоретические наработки, созданные мною, при моем участии или из-за меня, 
способствующие внедрению энергоинформационного мусора в память и иные естественные 
носители информации окружающих во время их пребывания в мире иллюзий и под влиянием 
мира иллюзий». 

«Все практические и теоретические наработки, созданные мною, при моем участии или из-
за меня, способствующие внедрению энергоинформационного мусора в память и иные 
естественные носители информации окружающих во время их пребывания в мире иллюзий и 
под влиянием мира иллюзий, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и 
окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и договоренности, 
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созданные мною, при моем участии или из-за меня, в соответствии с которыми окружающие 
пропускают в себя энергоинформационный мусор во время пребывания в мире иллюзий и под 
влиянием мира иллюзий». 

«Все Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и 
договоренности, созданные мною, при моем участии или из-за меня, в соответствии с которыми 
окружающие пропускают в себя энергоинформационный мусор во время пребывания в мире 
иллюзий и под влиянием мира иллюзий, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и 
окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и договоренности, 
созданные мною, при моем участии или из-за меня, препятствующие очищению окружающими 
их памяти и иных естественных носителей информации от энергоинформационного мусора». 

«Все Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и 
договоренности, созданные мною, при моем участии или из-за меня, препятствующие 
очищению окружающими их памяти и иных естественных носителей информации от 
энергоинформационного мусора, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и 
окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты внедрения энергоинформационного мусора мною, при моем участии или из-за меня в 
память и в иные естественные носители информации окружающих во время пребывания их в 
мире иллюзий и под влиянием мира иллюзий». 

«Все акты и факты внедрения энергоинформационного мусора мною, при моем участии 
или из-за меня в память и в иные естественные носители информации окружающих во время 
пребывания их в мире иллюзий и под влиянием мира иллюзий, исчезают без следа и вреда для 
меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства весь 

энергоинформационный мусор, внедренный мною, при моем участии или из-за меня в память и 
иные естественные носители информации окружающих во время пребывания их в мире 
иллюзий и под влиянием мира иллюзий». 

«Весь энергоинформационный мусор, внедренный мною, при моем участии или из-за меня 
в память и иные естественные носители информации окружающих во время пребывания их в 
мире иллюзий и под влиянием мира иллюзий, исчезает без следа и вреда для меня, 
окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Память и иные естественные носители информации окружающих, наполнившиеся 

энергоинформационным мусором под моим влиянием или из-за меня во время пребывания в 
мире иллюзий и под влиянием мира иллюзий, очищаются от энергоинформационного мусора, 
обретают вид, состояние и содержание, соответствующие Замыслу БОГА, и выполняют 
предназначение и функции, заданные БОГОМ». 

«Весь энергоинформационный потенциал, данный окружающим БОГОМ, но утраченный 
ими в результате загрязнения их памяти и иных естественных носителей информации 
энергоинформационным мусором во время пребывания в мире иллюзий и под влиянием мира 
иллюзий, возвращается туда, где и должен пребывать в соответствии с Замыслом БОГА».  

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Все, кому я причинил вред, простите меня за проявленное насилие, восстановите свою 

Целостность и идите туда, куда считаете нужным идти». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
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«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 
Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
«Я прощаю окружающих за проявленное ко мне насилие, желаю им Целостности и 

отпускаю их». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, выполненные мною и 
окружающими, способствующие проникновению в меня энергоинформационного мусора во 
время пребывания в мире иллюзий и под влиянием мира иллюзий». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, 
выполненные мною и окружающими, способствующие проникновению в меня 
энергоинформационного мусора во время пребывания в мире иллюзий и под влиянием мира 
иллюзий, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

практические и теоретические наработки, созданные мною и окружающими, способствующие 
внедрению энергоинформационного мусора в мою память и иные естественные носители 
информации во время моего пребывания в мире иллюзий и под влиянием мира иллюзий». 

«Все практические и теоретические наработки, созданные мною и окружающими, 
способствующие внедрению энергоинформационного мусора в мою память и иные 
естественные носители информации во время моего пребывания в мире иллюзий и под 
влиянием мира иллюзий, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и договоренности, 
созданные мною и окружающими, в соответствии с которыми я пропускаю в себя 
энергоинформационный мусор во время пребывания в мире иллюзий и под влиянием мира 
иллюзий». 

«Все Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и 
договоренности, созданные мною и окружающими, в соответствии с которыми я пропускаю в 
себя энергоинформационный мусор во время пребывания в мире иллюзий и под влиянием 
мира иллюзий, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и договоренности, 
созданные мною и окружающими, препятствующие очищению мною своей памяти и иных 
естественных носителей информации от энергоинформационного мусора». 

«Все Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и 
договоренности, созданные мною и окружающими, препятствующие очищению мною своей 
памяти и иных естественных носителей информации от энергоинформационного мусора, 
исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты внедрения энергоинформационного мусора в мою память и в иные естественные 
носители информации во время моего пребывания в мире иллюзий и под влиянием мира 
иллюзий». 
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«Все акты и факты внедрения энергоинформационного мусора в мою память и в иные 
естественные носители информации во время моего пребывания в мире иллюзий и под 
влиянием мира иллюзий, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства весь 

энергоинформационный мусор, внедренный в мою память и в иные естественные носители 
информации во время моего пребывания в мире иллюзий и под влиянием мира иллюзий». 

«Весь энергоинформационный мусор, внедренный в мою память и в иные естественные 
носители информации во время моего пребывания в мире иллюзий и под влиянием мира 
иллюзий, исчезает без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Моя память и иные естественные носители информации, наполнившиеся 

энергоинформационным мусором во время пребывания в мире иллюзий и под влиянием мира 
иллюзий, очищаются от энергоинформационного мусора, обретают вид, состояние и 
содержание, соответствующие Замыслу БОГА, и выполняют предназначение и функции, 
заданные БОГОМ». 

«Весь энергоинформационный потенциал, данный мне БОГОМ, но утраченный мною в 
результате загрязнения моей памяти и иных естественных носителей информации 
энергоинформационным мусором во время пребывания в мире иллюзий и под влиянием мира 
иллюзий, возвращается ко мне и занимает в моем внутреннем пространстве и многомерной 
структуре места, предписанные БОГОМ». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 

Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
3. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

ЭНЕРГИЮ и ИНФОРМАЦИЮ, очищающую память и иные естественные носители информации 
Ваши и окружающих от энергоинформационного мусора. Для этого произнести фразу: «Любимый 
БОГ, направь в меня, на меня, окружающим и в окружающее пространство ЭНЕРГИЮ и 
ИНФОРМАЦИЮ, очищающую память и иные естественные носители информации мои и 
окружающих от энергоинформационного мусора». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
4. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

Энергию Божественной Любви, восстанавливающую Вашу Целостность, Целостность окружающих и 
Целостность окружающего пространства, восстанавливающую процессы естественного 
энергоинформационного обмена. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, направь в меня, на 
меня, окружающим и в окружающее пространство Энергию Божественной Любви, 
восстанавливающую мою Целостность, Целостность окружающих и Целостность окружающего 
пространства, восстанавливающую процессы естественного энергоинформационного обмена». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
5. Поблагодарить БОГА за оказанную помощь. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, 

благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю». 
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Глава пятая 

Очищение памяти и иных естественных носителей информации от 
энергоинформационного мусора, проникшего в них во время игр 

манипуляторов и под влиянием игр манипуляторов 
 

В этой главе предложены действия, способствующие очищению памяти и иных естественных 
носителей информации, располагающихся во внутреннем пространстве и многомерной структуре 
человека, от энергоинформационного мусора, проникшего в них во время игр манипуляторов и под 
влиянием игр манипуляторов. 

Для очищения памяти и иных естественных носителей информации, располагающихся во 
внутреннем пространстве и многомерной структуре человека на материальном и 
энергоинформационном уровне, необходимо и достаточно выполнить следующие действия. 

1. Сесть удобно, успокоиться, расслабиться, обратиться к БОГУ и попросить БОГА о помощи. 
Для этого произнести мысленно или вслух фразу: «Любимый БОГ, помоги мне  

очистить память и иные естественные носители информации, располагающиеся в моем 
внутреннем пространстве и многомерной структуре, от энергоинформационного мусора, 
попавшего в них во время игр манипуляторов и под влиянием игр манипуляторов». 

2. Очистить память и иные естественные носители информации, располагающиеся во 
внутреннем пространстве и многомерной структуре, от энергоинформационного мусора, проникшего 
в них во время игр манипуляторов и под влиянием игр манипуляторов. Для этого произнести 
мысленно или вслух фразы. 

«Я прощаю себя за допущенные ошибки и разрешаю себе очистить память и иные 
естественные носители информации, располагающиеся в моем внутреннем пространстве и 
многомерной структуре, от энергоинформационного мусора, попавшего в них во время игр 
манипуляторов и под влиянием игр манипуляторов». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, выполненные мною 
или при моем участии, способствующие проникновению в окружающих 
энергоинформационного мусора при нахождении в играх манипуляторов и под влиянием игр 
манипуляторов». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, 
выполненные мною или при моем участии, способствующие проникновению в окружающих 
энергоинформационного мусора при нахождении в играх манипуляторов и под влиянием игр 
манипуляторов, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

практические и теоретические наработки, созданные мною или при моем участии, 
способствующие появлению энергоинформационного мусора в памяти и иных естественных 
носителях информации окружающих при нахождении в играх манипуляторов и под влиянием 
игр манипуляторов». 

«Все практические и теоретические наработки, созданные мною или при моем участии, 
способствующие появлению энергоинформационного мусора в памяти и иных естественных 
носителях информации окружающих при нахождении в играх манипуляторов и под влиянием 
игр манипуляторов, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
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«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 
Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и договоренности, 
созданные мною или при моем участии, в соответствии с которыми окружающие пропускают в 
себя энергоинформационный мусор при нахождении в играх манипуляторов и под влиянием 
игр манипуляторов». 

«Все Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и 
договоренности, созданные мною или при моем участии, в соответствии с которыми 
окружающие пропускают в себя энергоинформационный мусор при нахождении в играх 
манипуляторов и под влиянием игр манипуляторов, исчезают без следа и вреда для меня, 
окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и договоренности, 
созданные мною или при моем участии, препятствующие очищению окружающими их памяти 
и иных естественных носителей информации от энергоинформационного мусора». 

«Все Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и 
договоренности, созданные мною или при моем участии, препятствующие очищению 
окружающими их памяти и иных естественных носителей информации от 
энергоинформационного мусора, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и 
окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты внедрения энергоинформационного мусора мною или при моем участии в память и в 
иные естественные носители информации окружающих при нахождении в играх 
манипуляторов и под влиянием игр манипуляторов». 

«Все акты и факты внедрения энергоинформационного мусора мною или при моем 
участии в память и в иные естественные носители информации окружающих при нахождении в 
играх манипуляторов и под влиянием игр манипуляторов, исчезают без следа и вреда для меня, 
окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства весь 

энергоинформационный мусор, внедренный мною или при моем участии в память и иные 
естественные носители информации окружающих при нахождении в играх манипуляторов и 
под влиянием игр манипуляторов». 

«Весь энергоинформационный мусор, внедренный мною или при моем участии в память и 
иные естественные носители информации окружающих при нахождении в играх 
манипуляторов и под влиянием игр манипуляторов, исчезает без следа и вреда для меня, 
окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Память и иные естественные носители информации окружающих, наполнившиеся 

энергоинформационным мусором под моим влиянием или из-за меня при нахождении в играх 
манипуляторов и под влиянием игр манипуляторов, очищаются от энергоинформационного 
мусора, обретают вид, состояние и содержание, соответствующие Замыслу БОГА, и выполняют 
предназначение и функции, заданные БОГОМ». 

«Весь энергоинформационный потенциал, данный окружающим БОГОМ, но утраченный 
ими в результате загрязнения их памяти и иных естественных носителей информации 
энергоинформационным мусором при нахождении в играх манипуляторов и под влиянием игр 
манипуляторов, возвращается туда, где и должен пребывать в соответствии с Замыслом 
БОГА».  

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
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«Все, кому я причинил вред, простите меня за проявленное насилие, восстановите свою 
Целостность и идите туда, куда считаете нужным идти». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 

Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
«Я прощаю окружающих за проявленное ко мне насилие, желаю им Целостности и 

отпускаю их». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, выполненные мною и 
окружающими, способствующие проникновению в меня энергоинформационного мусора при 
участии в играх манипуляторов и под влиянием игр манипуляторов». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, 
выполненные мною и окружающими, способствующие проникновению в меня 
энергоинформационного мусора при участии в играх манипуляторов и под влиянием игр 
манипуляторов, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

практические и теоретические наработки, созданные мною и окружающими, способствующие 
внедрению энергоинформационного мусора в мою память и иные естественные носители 
информации при участии в играх манипуляторов и под влиянием игр манипуляторов». 

«Все практические и теоретические наработки, созданные мною и окружающими, 
способствующие внедрению энергоинформационного мусора в мою память и иные 
естественные носители информации при участии в играх манипуляторов и под влиянием игр 
манипуляторов, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и договоренности, 
созданные мною и окружающими, в соответствии с которыми я пропускаю в себя 
энергоинформационный мусор при участии в играх манипуляторов и под влиянием игр 
манипуляторов». 

«Все Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и 
договоренности, созданные мною и окружающими, в соответствии с которыми я пропускаю в 
себя энергоинформационный мусор при участии в играх манипуляторов и под влиянием игр 
манипуляторов, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и договоренности, 
созданные мною и окружающими, препятствующие очищению мною своей памяти и иных 
естественных носителей информации от энергоинформационного мусора». 

«Все Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и 
договоренности, созданные мною и окружающими, препятствующие очищению мною своей 
памяти и иных естественных носителей информации от энергоинформационного мусора, 
исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
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«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 
факты внедрения энергоинформационного мусора в мою память и в иные естественные 
носители информации при участии в играх манипуляторов и под влиянием игр 
манипуляторов». 

«Все акты и факты внедрения энергоинформационного мусора в мою память и в иные 
естественные носители информации при участии в играх манипуляторов и под влиянием игр 
манипуляторов, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства весь 

энергоинформационный мусор, внедренный в мою память и в иные естественные носители 
информации при участии в играх манипуляторов и под влиянием игр манипуляторов». 

«Весь энергоинформационный мусор, внедренный в мою память и в иные естественные 
носители информации при участии в играх манипуляторов и под влиянием игр манипуляторов, 
исчезает без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Моя память и иные естественные носители информации, наполнившиеся 

энергоинформационным мусором при участии в играх манипуляторов и под влиянием игр 
манипуляторов, очищаются от энергоинформационного мусора, обретают вид, состояние и 
содержание, соответствующие Замыслу БОГА, и выполняют предназначение и функции, 
заданные БОГОМ». 

«Весь энергоинформационный потенциал, данный мне БОГОМ, но утраченный мною в 
результате загрязнения моей памяти и иных естественных носителей информации 
энергоинформационным мусором при участии в играх манипуляторов и под влиянием игр 
манипуляторов, возвращается ко мне и занимает в моем внутреннем пространстве и 
многомерной структуре места, предписанные БОГОМ». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 

Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
3. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

ЭНЕРГИИ и ИНФОРМАЦИЮ, очищающие память и иные естественные носители информации Ваши 
и окружающих от энергоинформационного мусора. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, 
направь в меня, на меня, окружающим и в окружающее пространство ЭНЕРГИИ и 
ИНФОРМАЦИЮ, очищающие память и иные естественные носители информации мои и 
окружающих от энергоинформационного мусора». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
4. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

Энергию Божественной Любви, восстанавливающую Вашу Целостность, Целостность окружающих и 
Целостность окружающего пространства, восстанавливающую процессы естественного 
энергоинформационного обмена. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, направь в меня, на 
меня, окружающим и в окружающее пространство Энергию Божественной Любви, 
восстанавливающую мою Целостность, Целостность окружающих и Целостность окружающего 
пространства, восстанавливающую процессы естественного энергоинформационного обмена». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
5. Поблагодарить БОГА за оказанную помощь. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, 

благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю». 
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Глава шестая 

Очищение восприятия от энергетических фантомов 
 

Прежде чем предложить действия, способствующие очищению восприятия от энергетических 
фантомов, скажу кратко о том, что такое восприятие и энергетические фантомы и почему работа с 
ними важна для человека. 

Восприятие – это одновременно и состояние, при котором человек осуществляет 
взаимодействие с собой и окружающим миром, и способность человека взаимодействовать с собой и 
окружающим миром путем осуществления энергоинформационного обмена. 

Благодаря своему восприятию человек идентифицирует себя и окружающих в пространстве и 
определяет в нем свое место и статус, а также место и статус окружающих. 

Способность взаимодействовать с собой и окружающим миром человеку предоставляет БОГ, а 
состояние (в данном случае речь идет о внутреннем состоянии), при котором человек осуществляет 
взаимодействие с собой и окружающим миром, формирует для себя сам человек. 

Особенность процесса формирования человеком своего внутреннего состояния выражается в 
том, что для этого он может использовать как информацию, исходящую от БОГА, так и информацию, 
исходящую от манипуляторов. 

В случае использования информации, исходящей от БОГА, человек формирует свое внутреннее 
состояние и свое восприятие без искажений и затем взаимодействует с собой и окружающими на 
основе Законов Божественного развития. 

В случае же использования информации, исходящей от манипуляторов, человек формирует свое 
внутреннее состояние и свое восприятие с искажениями и далее, взаимодействуя с собой и 
окружающими, нарушает Законы Божественного развития. 

Так как состояние окружающего пространства создается в соответствии с внутренним 
состоянием человека, то искажение внутреннего состояния человека и искажение восприятия 
человека способствует искажению окружающего пространства. 

Что же касается фантомов, то ранее (в главе «Освобождение от влияния фантомов» Книги 
первой «СО-ТВОРЕНИЕ») уже рассказывал о них и предлагал перечень действий, способствующих 
освобождению от их влияния. Несмотря на это, я решил вернуться к вопросу фантомов, но 
рассмотреть его шире, предоставив при этом дополнительную информацию. 

Если в Книге первой в качестве фантомов рассматривались энергетические двойники 
представителей человеческого сообщества и иных форм Жизни и с учетом такого понимания 
выстраивалась деятельность по освобождению от их влияния, то теперь к ним добавляются 
энергетические двойники форм, процессов, явлений, состояний, событий и ситуаций. 

С учетом нового понимания выразить суть энергетических фантомов можно следующей 
формулировкой. 

Энергетические фантомы – это энергоинформационные образования, появляющиеся в 
результате мыслительной и эмоционально-чувственной деятельности человека, повторяющие по 
внешним признакам, характеристикам и порядку влияния свои прототипы. 

К числу прототипов относятся: представители человеческого сообщества и иные формы Жизни, 
формы, процессы, явления, состояния, события и ситуации. 

Действия, способствующие очищению восприятия от энергетических фантомов, являются 
важными для человека, потому что они помогают ему освободиться от негативного влияния их 
прототипов (представителей человеческого сообщества и иных форм Жизни, а также форм, 
процессов, явлений, состояний, событий и ситуаций). 

Очищая свое восприятие от энергетических фантомов, человек восстанавливает свою 
Целостность и обретает свободу, утраченную ранее под влиянием энергетических фантомов. Хорошо 
это или плохо каждый для себя решает сам. 



    СО-ТВОРЕНИЕ                                                                                                               

26 
 

Действия, способствующие очищению восприятия от энергетических фантомов, перечислены 
ниже по тексту. Они безвредны, безопасны и безболезненны для всех, поэтому могут быть 
выполнены каждым человеком. 

Для очищения восприятия от энергетических фантомов необходимо и достаточно сделать 
следующее. 

1. Сесть удобно, успокоиться, расслабиться, обратиться к БОГУ и попросить БОГА о помощи. 
Для этого произнести мысленно или вслух фразу: «Любимый БОГ, помоги мне очистить мое 
восприятие от энергетических фантомов (а далее называете либо ситуацию, либо событие, либо 
процесс, либо фамилию, имя, отчество человека, от энергетических фантомов которого 
хотите очистить свое восприятие)». 

2. Очистить восприятие от энергетических фантомов. Для этого произнести мысленно или вслух 
фразы. 

«Я прощаю себя за допущенные ошибки и разрешаю себе очистить мое восприятие от 
энергетических фантомов (а далее называете либо ситуацию, либо событие, либо процесс, либо 
фамилию, имя, отчество человека, от энергетических фантомов которого хотите очистить 
свое восприятие)». 

Например. 
Вариант № 1. «Я прощаю себя за допущенные ошибки и разрешаю себе очистить мое 

восприятие от энергетических фантомов моих переживаний, возникших в ходе конфликта с таким-
то такого-то числа». 

Вариант № 2. «Я прощаю себя за допущенные ошибки и разрешаю себе очистить мое 
восприятие от энергетических фантомов такого-то человека (называете его фамилию, имя, 
отчество либо вспоминаете его образ)». 

Далее, уважаемый читатель, не стану перечислять возможные варианты прототипов от чьих 
энергетических фантомов можно избавляться. Буду в тексте указывать «энергетических фантомов» 
и прочерк, а вы уже сами решайте от чьих конкретно энергетических фантомов очищаете свое 
восприятие. 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, выполненные мною 
или при моем участии, способствующие появлению и существованию в восприятии 
окружающих энергетических фантомов _____». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, 
выполненные мною или при моем участии, способствующие появлению и существованию в 
восприятии окружающих энергетических фантомов _____, исчезают без следа и вреда для меня, 
окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты появления из-за меня в восприятии окружающих энергетических фантомов _____». 
«Все акты и факты появления из-за меня в восприятии окружающих энергетических 

фантомов _____ исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

энергетические фантомы _____, появившиеся в восприятии окружающих из-за меня». 
«Все энергетические фантомы _____, появившиеся в восприятии окружающих из-за меня, 

исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Восприятие окружающих очищается от энергетических фантомов _____, появившихся в 

нем из-за меня, обретает вид, состояние и содержание, соответствующее Замыслу БОГА». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
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«Окружающие освобождаются от влияния энергетических фантомов _____, появившихся в 
их восприятии из-за меня, обретают свободу и становятся такими, какими должны быть в 
соответствии с Замыслом БОГА». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Все, кто пострадал из-за меня, простите меня за проявленное насилие, восстановите свою 

Целостность и идите туда, куда считаете нужным идти». 
«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 

Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
«Я прощаю окружающих за проявленное ко мне насилие, желаю им Целостности и 

отпускаю их». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною о окружающими, и все действия, выполненные мною и 
окружающими, способствующие появлению и существованию в моем восприятии 
энергетических фантомов _____». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною о окружающими, и все действия, 
выполненные мною и окружающими, способствующие появлению и существованию в моем 
восприятии энергетических фантомов _____, исчезают без следа и вреда для меня и 
окружающих». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты появления в моем восприятии энергетических фантомов _____». 
«Все акты и факты появления в моем восприятии энергетических фантомов _____ 

исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

энергетические фантомы _____, появившиеся в моем восприятии». 
«Все энергетические фантомы _____, появившиеся в моем восприятии, исчезают без следа 

и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Мое восприятие очищается от энергетических фантомов _____, обретает вид, состояние и 

содержание, соответствующее Замыслу БОГА». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я освобождаюсь от влияния энергетических фантомов _____, появившихся в моем 

восприятии, обретаю свободу и становлюсь таким, каким должен быть в соответствии с 
Замыслом БОГА». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 

Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
3. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

БОЖЕСТВЕННЫЙ ОГОНЬ и БОЖЕСТВЕННЫЙ СВЕТ, очищающие Ваше восприятие и восприятие 
окружающих от энергетических фантомов. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, направь в 
меня, на меня, окружающим и в окружающее пространство БОЖЕСТВЕННЫЙ ОГОНЬ и 
БОЖЕСТВЕННЫЙ СВЕТ, очищающие мое восприятие и восприятие окружающих от 
энергетических фантомов». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
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4. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 
Энергию Божественной Любви, восстанавливающую Вашу Целостность, Целостность окружающих и 
Целостность окружающего пространства, восстанавливающую процессы естественного 
энергоинформационного обмена. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, направь в меня, на 
меня, окружающим и в окружающее пространство Энергию Божественной Любви, 
восстанавливающую мою Целостность, Целостность окружающих и Целостность окружающего 
пространства, восстанавливающую процессы естественного энергоинформационного обмена». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
5. Поблагодарить БОГА за оказанную помощь. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, 

благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю». 
 

Глава седьмая 

Аннулирование запретов на общение с БОГОМ 
 

Каждый человек создан БОГОМ, а поэтому способности обращения к БОГУ и общения с 
БОГОМ для него являются естественными. А раз так, то и способность получения от БОГА ответов 
на интересующие вопросы также является естественной. 

Естественность процесса общения человека с БОГОМ выражается в том, что человеку для 
общения с БОГОМ ничего специально делать не нужно. Достаточно пребывать в состоянии, 
являющемся для него естественным. 

Естественным состоянием для человека  является такое при котором он спокоен, позитивен, 
верит в свои силы и помощь БОГА, проявляет Любовь к себе и окружающим. 

Открытость Души и сердца обеспечивает человеку возможность и способность общения с 
БОГОМ - направлению БОГУ вопросов и получению от БОГА на них ответов. 

БОГ всегда общается с человеком, в том числе предоставляет ответы на интересующие его 
(человека) вопросы. А вот человек не всегда воспринимает ответы, предостережения, советы и 
подсказки, исходящие от БОГА. Объясняется это запретами на общение с БОГОМ, 
сформированными человеком в разное время и по разным причинам в процессе движения по Судьбе. 

К числу причин, способствующих формированию человеком для себя запретов на общение с 
БОГОМ и существованию запретов на общение с БОГОМ, относятся: 

- обида на БОГА и упреки в адрес БОГА; 
- неверие в существование БОГА или в помощь БОГА; 
- обвинение себя в разного рода грехах; 
- мнение о том, что он недостоин общения с БОГОМ; 
- Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и договоренности, 

существующие между человеком и манипуляторами разных мастей и разных уровней, на основании 
которых человек запрещает себе общаться с БОГОМ; 

- запреты на общение с БОГОМ, исходящие от окружающих. 
Если говорить о характере влияния на человека запретов на общение с БОГОМ, то он 

негативный. Объясняется это тем, что запрещая себе общаться с БОГОМ, человек лишает себя 
возможности и способности своевременно получать помощь и подсказки от БОГА, принимать 
решения и выполнять действия, соответствующие Законам Божественного развития, а также 
повышает степень своей уязвимости перед воздействиями манипуляторов. 

Запретив себе общение с БОГОМ, человек причиняет вред только себе. 
Для тех, кто, запретил себе общение с БОГОМ, но теперь желает и готов этот запрет 

аннулировать, предлагаю выполнить следующие действия. 
1. Сесть удобно, успокоиться, расслабиться, обратиться к БОГУ и попросить БОГА о помощи. 

Для этого произнести мысленно или вслух фразу: «Любимый БОГ, помоги мне аннулировать 
запреты на общение с БОГОМ». 
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2. Аннулировать запреты на общение с БОГОМ. Для этого произнести мысленно или вслух 
фразы. 

«Я прощаю себя за допущенные ошибки и разрешаю себе аннулировать запреты на 
общение с БОГОМ». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, выполненные мною 
или при моем участии, способствующие появлению у окружающих запретов на общение с 
БОГОМ». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, 
выполненные мною или при моем участии, способствующие появлению у окружающих 
запретов на общение с БОГОМ, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и 
окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

теоретические и практические наработки, созданные мною, при моем участии или из-за меня, 
способствующие появлению у окружающих запретов на общение с БОГОМ». 

«Все теоретические и практические наработки, созданные мною, при моем участии или из-
за меня, способствующие появлению у окружающих запретов на общение с БОГОМ, исчезают 
без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства, перемещаясь туда, где и 
должны пребывать в соответствии с Замыслом БОГА». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, выполненные мною 
или при моем участии, способствующие отказу окружающих от общения с БОГОМ». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, 
выполненные мною или при моем участии, способствующие отказу окружающих от общения с 
БОГОМ, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и договоренности, 
созданные мною, при моем участии или из-за меня, способствующие отказу окружающих от 
общения с БОГОМ». 

«Все Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и 
договоренности, созданные мною, при моем участии или из-за меня, способствующие отказу 
окружающих от общения с БОГОМ, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и 
окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и договоренности, 
созданные мною, при моем участии или из-за меня, препятствующие восстановлению общения 
окружающих с БОГОМ». 

«Все Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и 
договоренности, созданные мною, при моем участии или из-за меня, препятствующие 
восстановлению общения окружающих с БОГОМ, исчезают без следа и вреда для меня, 
окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты подталкивания мною, при моем участии или из-за меня окружающих к отказу от 
общения с БОГОМ». 
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«Все акты и факты подталкивания мною, при моем участии или из-за меня окружающих к 
отказу от общения с БОГОМ исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все запреты 

на общение окружающих с БОГОМ, созданные мною, при моем участии или из-за меня». 
«Все запреты на общение окружающих с БОГОМ, созданные мною, при моем участии или 

из-за меня, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Все те из числа окружающих, кто под моим влиянием, при моем участии или из-за меня 

запретил себе общаться с БОГОМ, простите меня за проявленное насилие, восстановите свою 
Целостность и идите туда, куда считаете нужным идти». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Окружающие, отказавшиеся от общения с БОГОМ под моим влиянием, при моем 

участии или из-за меня, освобождаются от запретов на общение с БОГОМ, обретают свободу, 
возможность и способность общения с БОГОМ и становятся собой». 

«Весь энергоинформационный потенциал, данный окружающим БОГОМ, но утраченный 
ими из-за отказа от общения с БОГОМ, возвращается туда, где и должен пребывать в 
соответствии с Замыслом БОГА».  

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 

Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
«Я прощаю окружающих за проявленное ко мне насилие, желаю им Целостности и 

отпускаю их». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, выполненные мною и 
окружающими, способствующие появлению у меня запретов на общение с БОГОМ». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, 
выполненные мною и окружающими, способствующие появлению у меня запретов на общение 
с БОГОМ, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

теоретические и практические наработки, созданные мною и окружающими, способствующие 
появлению у меня запретов на общение с БОГОМ». 

«Все теоретические и практические наработки, созданные мною и окружающими, 
способствующие появлению у меня запретов на общение с БОГОМ, исчезают без следа и вреда 
для меня, окружающих и окружающего пространства, перемещаясь туда, где и должны 
пребывать в соответствии с Замыслом БОГА». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, выполненные мною и 
окружающими, способствующие моему отказу от общения с БОГОМ». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, 
выполненные мною и окружающими, способствующие моему отказу от общения с БОГОМ, 
исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
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«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 
Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и договоренности, 
созданные мною и окружающими, способствующие моему отказу от общения с БОГОМ». 

«Все Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и 
договоренности, созданные мною и окружающими, способствующие моему отказу от общения с 
БОГОМ, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и договоренности, 
созданные мною и окружающими, препятствующие восстановлению моего общения  с 
БОГОМ». 

«Все Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и 
договоренности, созданные мною и окружающими, препятствующие восстановлению моего 
общения  с БОГОМ, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты подталкивания меня к отказу от общения с БОГОМ». 
«Все акты и факты подталкивания меня к отказу от общения с БОГОМ исчезают без следа 

и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все запреты 

на мое общение с БОГОМ, созданные мною и окружающими». 
«Все запреты на мое общение с БОГОМ, созданные мною и окружающими, исчезают без 

следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я освобождаюсь от запретов на общение с БОГОМ, обретаю свободу, возможность и 

способность общения с БОГОМ, становлюсь собой». 
«Весь энергоинформационный потенциал, данный мне БОГОМ, но утраченный мною из-

за отказа от общения с БОГОМ, возвращается ко мне и занимает в моем внутреннем 
пространстве и многомерной структуре места, предписанные БОГОМ».  

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 

Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
3. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

ЭНЕРГИЮ и ИНФОРМАЦИЮ, аннулирующие все запреты на общение с БОГОМ. Для этого 
произнести фразу: «Любимый БОГ, направь в меня, на меня, окружающим и в окружающее 
пространство ЭНЕРГИЮ и ИНФОРМАЦИЮ, аннулирующие все запреты на общение с 
БОГОМ». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
4. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

Энергию Божественной Любви, восстанавливающую Вашу Целостность, Целостность окружающих и 
Целостность окружающего пространства, восстанавливающую процессы естественного 
энергоинформационного обмена. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, направь в меня, на 
меня, окружающим и в окружающее пространство Энергию Божественной Любви, 
восстанавливающую мою Целостность, Целостность окружающих и Целостность окружающего 
пространства, восстанавливающую процессы естественного энергоинформационного обмена». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
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5. Поблагодарить БОГА за оказанную помощь. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, 
благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю». 

 

Глава восьмая 

Аннулирование планов манипуляторов 
 

Планов манипуляторов множество. Они самые разные по сути, масштабности, времени, 
продолжительности и месту реализации, но несмотря на это, все они основаны на насилии и 
противоречат Законам Божественного развития.  

Примерами планов манипуляторов являются планы по развязыванию различных военных 
конфликтов, в том числе глобальной войны с применением ядерного оружия, планы создания 
эпидемий и пандемий путем заражения населения планеты Земля болезнетворными микробами, 
вирусами и бактериями, планы превращения человека в робота с помощью разного рода технологий 
(например, чипирования, психофизического, психотронного, психотропного или суггестивного 
воздействия), планы по развращению и деградации населения конкретной страны, стран или планеты 
Земля, планы по управлению сознанием человека и народов и так далее. 

Манипуляторы строили античеловеческие планы, строят их и будут строить до тех пор, пока 
существуют. Обусловлено и объясняется это их разрушительной сутью. А чтобы они не достигали 
намеченного результата, не создавали угроз жизни и Бытию представителей человеческого 
сообщества и иных форм Жизни, а также не препятствовали представителям человеческого 
сообщества и иным формам Жизни в осуществлении Божественного развития, их планы 
целесообразно аннулировать. 

Как? - спросите Вы. 
Путем выполнения под руководством БОГА и при помощи БОГА действий, способствующих 

аннулированию планов манипуляторов. 
Пример таких действий я предлагаю ниже по тексту. Что же касается самих планов 

манипуляторов, то вопрос о том, какие из них следует аннулировать, решать, уважаемый читатель, 
будете Вы самостоятельно, опираясь на подсказки своего сердца, своей Души и своей Совести, 
обращая внимание на то, соответствуют ли они общечеловеческим ценностям или являются 
античеловеческими. 

Итак, для аннулирования планов манипуляторов необходимо и достаточно сделать следующее. 
1. Сесть удобно, успокоиться, расслабиться, обратиться к БОГУ и попросить БОГА о помощи. 

Для этого произнести мысленно или вслух фразу: «Любимый БОГ, помоги мне аннулировать 
планы манипуляторов (далее называете конкретно эти планы или план)». 

2. Аннулировать планы манипуляторов. Для этого произнести мысленно или вслух фразы. 
«Я прощаю себя за допущенные ошибки и разрешаю себе аннулировать планы 

манипуляторов (далее называете конкретно эти планы или план)». 
Например. 
Вариант № 1. «Я прощаю себя за допущенные ошибки и разрешаю себе аннулировать планы 

манипуляторов по чипированию населения страны». 
Вариант № 2. «Я прощаю себя за допущенные ошибки и разрешаю себе аннулировать планы 

манипуляторов по развязыванию ядерной войны». 
 Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, выполненные мною 
или при моем участии, способствующие появлению и существованию планов манипуляторов 
(далее называете конкретно эти планы или план)». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, 
выполненные мною или при моем участии, способствующие появлению и существованию 



    СО-ТВОРЕНИЕ                                                                                                               

33 
 

планов манипуляторов (далее называете конкретно эти планы или план), исчезают без следа и 
вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты появления и существования из-за меня планов манипуляторов (далее называете 
конкретно эти планы или план)». 

«Все акты и факты появления и существования из-за меня планов манипуляторов (далее 
называете конкретно эти планы или план) исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и 
окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

действия, выполненные и выполняемые мною и окружающими в соответствии с планами 
манипуляторов (далее называете конкретно эти планы или план), созданными мною, при моем 
участии или из-за меня». 

«Все действия, выполненные и выполняемые мною и окружающими в соответствии с 
планами манипуляторов (далее называете конкретно эти планы или план), созданными мною, 
при моем участии или из-за меня, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и 
окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все угрозы, 

возникающие для меня, окружающих и окружающего пространства в соответствии с планами 
манипуляторов (далее называете конкретно эти планы или план), созданными мною, при моем 
участии или из-за меня». 

«Все угрозы, возникающие для меня, окружающих и окружающего пространства в 
соответствии с планами манипуляторов (далее называете конкретно эти планы или план), 
созданными мною, при моем участии или из-за меня, исчезают без следа и вреда для меня, 
окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все планы 

манипуляторов (далее называете конкретно эти планы или план), созданные мною, при моем 
участии или из-за меня». 

«Все планы манипуляторов (далее называете конкретно эти планы или план), созданные 
мною, при моем участии или из-за меня, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и 
окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

античеловеческие планы, разработанные и разрабатываемые манипуляторами под моим 
руководством, при моем участии или из-за меня». 

«Все античеловеческие планы, разработанные и разрабатываемые манипуляторами под 
моим руководством, при моем участии или из-за меня, исчезают без следа и вреда для меня, 
окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

причины, условия и обстоятельства, способствующие моему сотрудничеству с манипуляторами 
и оказанию им помощи в создании античеловеческих планов». 

«Все причины, условия и обстоятельства, способствующие моему сотрудничеству с 
манипуляторами и оказанию им помощи в создании античеловеческих планов, исчезают без 
следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

«Я освобождаюсь от обязательств сотрудничать с манипуляторами, прекращаю 
сотрудничать с манипуляторами и обретаю свободу». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
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«Все манипуляторы, разрабатывающие и реализующие античеловеческие планы, а также 
их помощники, проводники, кураторы и защитники, обретают вид, состояние и содержание, 
соответствующие Замыслу БОГА, и перемещаются туда, где и должны пребывать в 
соответствии с Замыслом БОГА». 

«Окружающие освобождаются от влияния планов манипуляторов (далее называете 
конкретно эти планы или план), созданных мною, при моем участии или из-за меня, обретают 
свободу, становятся собой и идут туда, куда считают необходимым идти». 

«Весь энергоинформационный потенциал, данный окружающим БОГОМ, но утраченный 
ими под влиянием планов манипуляторов, возвращается туда, где и должен пребывать в 
соответствии с Замыслом БОГА».  

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Все, кому я причинил вред, простите меня за проявленное насилие, восстановите свою 

Целостность и идите туда, куда считаете нужным идти». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 

Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
«Я прощаю окружающих за проявленное ко мне насилие, желаю им Целостности и 

отпускаю их». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я освобождаюсь от влияния планов манипуляторов (далее называете конкретно эти 

планы или план), обретаю свободу, становлюсь собой и иду по Пути Божественного развития». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Весь энергоинформационный потенциал, данный мне БОГОМ, но утраченный мною в 

ходе сотрудничества с манипуляторами и создания античеловеческих планов, а также под 
влиянием планов манипуляторов, возвращается ко мне и занимает в моем внутреннем 
пространстве и многомерной структуре места, предписанные БОГОМ». 

«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 
Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
3. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим, в окружающее пространство и на 

планы манипуляторов ЭНЕРГИЮ и ИНФОРМАЦИЮ, аннулирующие планы манипуляторов и все то, 
что способствовало их появлению. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, направь в меня, 
на меня, окружающим, в окружающее пространство и на планы манипуляторов ЭНЕРГИЮ и 
ИНФОРМАЦИЮ, аннулирующие планы манипуляторов и все то, что способствовало их 
появлению». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
4. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

Энергию Божественной Любви, восстанавливающую Вашу Целостность, Целостность окружающих и 
Целостность окружающего пространства, восстанавливающую процессы естественного 
энергоинформационного обмена. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, направь в меня, на 
меня, окружающим и в окружающее пространство Энергию Божественной Любви, 
восстанавливающую мою Целостность, Целостность окружающих и Целостность окружающего 
пространства, восстанавливающую процессы естественного энергоинформационного обмена». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
5. Поблагодарить БОГА за оказанную помощь. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, 

благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю». 
 



    СО-ТВОРЕНИЕ                                                                                                               

35 
 

Глава девятая 

Аннулирование правил, условий и обстоятельств, созданных  
манипуляторами 

 
В этой главе Книги речь пойдет о правилах, условиях и обстоятельствах, созданных 

манипуляторами, противоречащих Законам Божественного развития, способствующих проявлению 
представителями человеческого сообщества и иными формами Жизни насилия по отношению к себе, 
к окружающим и к окружающему пространству. В целях устранения насилия и его источников, 
приведения пространства внутреннего и окружающего в состояние целостности, чистоты и 
исправного функционирования следует аннулировать правила, условия и обстоятельства, созданные 
манипуляторами, а вместо них принять для себя в качестве основы своего Бытия и своего 
Божественного развития БОГА и Законы Божественного развития. 

 Для аннулирования правил, условий и обстоятельств, созданных манипуляторами, необходимо 
и достаточно выполнить следующие действия. 

1. Сесть удобно, успокоиться, расслабиться, обратиться к БОГУ и попросить БОГА о помощи. 
Для этого произнести мысленно или вслух фразу: «Любимый БОГ, помоги мне аннулировать 
правила, условия и обстоятельства, созданные манипуляторами». 

2. Аннулировать правила, условия и обстоятельства, созданные манипуляторами. Для этого 
произнести мысленно или вслух фразы. 

«Я прощаю себя за допущенные ошибки и разрешаю себе аннулировать правила, условия 
и обстоятельства, созданные манипуляторами». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, выполненные мною 
или при моем участии, способствующие формированию манипуляторами правил, условий и 
обстоятельств, противоречащих Законам Божественного развития». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, 
выполненные мною или при моем участии, способствующие формированию манипуляторами 
правил, условий и обстоятельств, противоречащих Законам Божественного развития, исчезают 
без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

теоретические и практические наработки, созданные мною, при моем участии или из-за меня, 
способствующие формированию манипуляторами или в интересах манипуляторов правил, 
условий и обстоятельств, противоречащих Законам Божественного развития». 

«Все теоретические и практические наработки, созданные мною, при моем участии или из-
за меня, способствующие формированию манипуляторами или в интересах манипуляторов 
правил, условий и обстоятельств, противоречащих Законам Божественного развития, исчезают 
без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все угрозы, 

возникающие для меня, окружающих и окружающего пространства в соответствии с 
правилами, условиями и обстоятельствами, противоречащими Законам Божественного 
развития, созданными в интересах манипуляторов мною, при моем участии или из-за меня». 

«Все угрозы, возникающие для меня, окружающих и окружающего пространства в 
соответствии с правилами, условиями и обстоятельствами, противоречащими Законам 
Божественного развития, созданными в интересах манипуляторов мною, при моем участии или 
из-за меня, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
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«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все правила, 
условия и обстоятельства, противоречащие Законам Божественного развития, созданные в 
интересах манипуляторов мною, при моем участии или из-за меня». 

«Все правила, условия и обстоятельства, противоречащие Законам Божественного 
развития, созданные в интересах манипуляторов мною, при моем участии или из-за меня, 
исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и договоренности, 
способствующие моему сотрудничеству с манипуляторами и оказанию им помощи в создании 
правил, условий и обстоятельств, противоречащих Законам Божественного развития». 

«Все Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и 
договоренности, способствующие моему сотрудничеству с манипуляторами и оказанию им 
помощи в создании правил, условий и обстоятельств, противоречащих Законам Божественного 
развития, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

«Я освобождаюсь от обязательств сотрудничать с манипуляторами, прекращаю 
сотрудничать с манипуляторами и обретаю свободу». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Все манипуляторы, разрабатывающие и реализующие правила, условия и 

обстоятельства, противоречащие Законам Божественного развития, обретают вид, состояние и 
содержание, соответствующие Замыслу БОГА, и перемещаются туда, где и должны пребывать 
в соответствии с Замыслом БОГА». 

«Окружающие освобождаются от влияния правил, условий и обстоятельств, 
противоречащих Законам Божественного развития, созданных мною, при моем участии или из-
за меня, обретают свободу, становятся собой и идут туда, куда считают нужным идти». 

«Весь энергоинформационный потенциал, данный окружающим БОГОМ, но утраченный 
ими под влиянием правил, условий и обстоятельств, противоречащих Законам Божественного 
развития, возвращается туда, где и должен пребывать в соответствии с Замыслом БОГА».  

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Все, кому я причинил вред, простите меня за проявленное насилие, восстановите свою 

Целостность и идите туда, куда считаете нужным идти». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 

Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
«Я прощаю окружающих за проявленное ко мне насилие, желаю им Целостности и 

отпускаю их». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я освобождаюсь от влияния правил, условий и обстоятельств, противоречащих Законам 

Божественного развития, обретаю свободу, становлюсь собой и иду по Пути Божественного 
развития». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Весь энергоинформационный потенциал, данный мне БОГОМ, но утраченный мною в 

ходе сотрудничества с манипуляторами и создания правил, условий и обстоятельств, 
противоречащих Законам Божественного развития, а также под влиянием правил, условий и 
обстоятельств, противоречащих Законам Божественного развития, возвращается ко мне и 
занимает в моем внутреннем пространстве и многомерной структуре места, предписанные 
БОГОМ». 
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«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 
Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
3. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

ЭНЕРГИЮ и ИНФОРМАЦИЮ, аннулирующие правила, условия и обстоятельства, противоречащие 
Законам Божественного развития. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, направь в меня, 
на меня, окружающим и в окружающее пространство ЭНЕРГИЮ и ИНФОРМАЦИЮ, 
аннулирующие правила, условия и обстоятельства, противоречащие Законам Божественного 
развития». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
4. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

Энергию Божественной Любви, восстанавливающую Вашу Целостность, Целостность окружающих и 
Целостность окружающего пространства, восстанавливающую процессы естественного 
энергоинформационного обмена. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, направь в меня, на 
меня, окружающим и в окружающее пространство Энергию Божественной Любви, 
восстанавливающую мою Целостность, Целостность окружающих и Целостность окружающего 
пространства, восстанавливающую процессы естественного энергоинформационного обмена». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
5. Поблагодарить БОГА за оказанную помощь. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, 

благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю». 
 

Глава десятая 

Выход из череды повторяющихся событий 
 

Для выхода из череды повторяющихся событий необходимо и достаточно выполнить 
следующие действия. 

1. Сесть удобно, успокоиться, расслабиться, обратиться к БОГУ и попросить БОГА о помощи. 
Для этого произнести мысленно или вслух фразу: «Любимый БОГ, помоги мне выйти из череды 
повторяющихся событий». 

2. Выйти из череды повторяющихся событий. Для этого произнести мысленно или вслух фразы. 
«Я прощаю себя за допущенные ошибки и разрешаю себе выйти из череды 

повторяющихся событий». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, выполненные мною 
или при моем участии, способствующие формированию для окружающих череды 
повторяющихся событий». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, 
выполненные мною или при моем участии, способствующие формированию для окружающих 
череды повторяющихся событий, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и 
окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства всю 

информацию, полученную манипуляторами от меня, с моей помощью или из-за меня, 
способствующую формированию для окружающих череды повторяющихся событий». 

«Вся информация, полученная манипуляторами от меня, с моей помощью или из-за меня, 
способствующая формированию для окружающих череды повторяющихся событий, обретает 
вид, состояние и содержание, соответствующие Замыслу БОГА, и перемещается туда, где 
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должна пребывать в соответствии с Замыслом БОГА. Манипуляторы утрачивают эту 
информацию, а также возможность и способность ее восстановления и последующего 
применения». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, выполненные мною 
или при моем участии, способствующие введению окружающих в череду повторяющихся 
событий». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, 
выполненные мною или при моем участии, способствующие введению окружающих в череду 
повторяющихся событий, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

созданное мною, при моем участии или из-за меня, препятствующее выходу окружающих из 
череды повторяющихся событий». 

«Все созданное мною, при моем участии или из-за меня, препятствующее выходу 
окружающих из череды повторяющихся событий, исчезает без следа и вреда для меня, 
окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты введения окружающих в череду повторяющихся событий мною, при моем участии или 
из-за меня». 

«Все акты и факты введения окружающих в череду повторяющихся событий мною, при 
моем участии или из-за меня исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства череду 

повторяющихся событий, созданную для окружающих мною, при моем участии или из-за 
меня». 

«Череда повторяющихся событий, созданная для окружающих мною, при моем участии 
или из-за меня, исчезает без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Окружающие, попавшие в череду повторяющихся событий под моим влиянием, при моем 

участии или из-за меня, выходят из череды повторяющихся событий, обретают свободу и 
становятся собой». 

«Весь энергоинформационный потенциал, данный окружающим БОГОМ, но утраченный 
ими в череде повторяющихся событий, возвращается туда, где и должен пребывать в 
соответствии с Замыслом БОГА».  

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Все, кому я причинил вред, простите меня за проявленное насилие, восстановите свою 

Целостность и идите туда, куда считаете нужным идти». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 

Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, выполненные мною и 
окружающими, способствующие формированию для меня череды повторяющихся событий». 
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«Все причины и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, 
выполненные мною и окружающими, способствующие формированию для меня череды 
повторяющихся событий, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства всю 

информацию, способствующую формированию для меня череды повторяющихся событий». 
«Вся информация, способствующая формированию для меня череды повторяющихся 

событий, обретает вид, состояние и содержание, соответствующие Замыслу БОГА, и 
перемещается туда, где должна пребывать в соответствии с Замыслом БОГА. Манипуляторы 
утрачивают эту информацию, а также возможность и способность ее восстановления и 
последующего применения». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, выполненные мною и 
окружающими, способствующие введению меня в череду повторяющихся событий». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, 
выполненные мною и окружающими, способствующие введению меня в череду повторяющихся 
событий, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

созданное мною и окружающими, препятствующее моему выходу из череды повторяющихся 
событий». 

«Все созданное мною и окружающими, препятствующее моему выходу из череды 
повторяющихся событий, исчезает без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты введения меня в череду повторяющихся событий». 
«Все акты и факты введения меня в череду повторяющихся событий исчезают без следа и 

вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства череду 

повторяющихся событий, созданную мною и окружающими для меня». 
«Череда повторяющихся событий, созданная  мною и окружающими для меня, исчезает без 

следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я выхожу из череды повторяющихся событий, обретаю свободу и становлюсь собой». 
«Весь энергоинформационный потенциал, данный мне БОГОМ, но утраченный мною в 

череде повторяющихся событий, возвращается ко мне и занимает в моем внутреннем 
пространстве и многомерной структуре места, предписанные БОГОМ». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 

Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
3. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

ЭНЕРГИЮ и ИНФОРМАЦИЮ, аннулирующие череду повторяющихся событий, созданных для Вас 
и окружающих. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, направь в меня, на меня, 
окружающим и в окружающее пространство ЭНЕРГИЮ и ИНФОРМАЦИЮ, аннулирующие 
череду повторяющихся событий, созданную для меня и окружающих». 
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Прислушаться к своим ощущениям. 
4. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

Энергию Божественной Любви, восстанавливающую Вашу Целостность, Целостность окружающих и 
Целостность окружающего пространства, восстанавливающую процессы естественного 
энергоинформационного обмена. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, направь в меня, на 
меня, окружающим и в окружающее пространство Энергию Божественной Любви, 
восстанавливающую мою Целостность, Целостность окружающих и Целостность окружающего 
пространства, восстанавливающую процессы естественного энергоинформационного обмена». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
5. Поблагодарить БОГА за оказанную помощь. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, 

благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю». 
 

Глава одиннадцатая 

Восстановление процессов естественного энергоинформационного 
обмена 

 
Итак, для восстановления процессов естественного энергоинформационного обмена необходимо 

и достаточно выполнить следующие действия. 
1. Сесть удобно, успокоиться, расслабиться, обратиться к БОГУ и попросить БОГА о помощи. 

Для этого произнести мысленно или вслух фразу: «Любимый БОГ, помоги мне восстановить 
процессы естественного энергоинформационного обмена». 

2. Восстановить процессы естественного энергоинформационного обмена. Для этого произнести 
мысленно или вслух фразы. 

«Я прощаю себя за допущенные ошибки и разрешаю себе восстановить процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, выполненные мною 
или при моем участии, способствующие нарушению процессов естественного 
энергоинформационного обмена в окружающих и в окружающем их пространстве». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, 
выполненные мною или при моем участии, способствующие нарушению процессов 
естественного энергоинформационного обмена в окружающих и в окружающем их 
пространстве, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

теоретические и практические наработки, созданные мною, при моем участии или из-за меня, 
способствующие нарушению процессов естественного энергоинформационного обмена в 
окружающих и в окружающем их пространстве». 

«Все теоретические и практические наработки, созданные мною, при моем участии или из-
за меня, способствующие нарушению процессов естественного энергоинформационного обмена 
в окружающих и в окружающем их пространстве, исчезают без следа и вреда для меня, 
окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты нарушения процессов естественного энергоинформационного обмена в окружающих и в 
окружающем их пространстве, созданные мною, при моем участии или из-за меня». 
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«Все акты и факты нарушения процессов естественного энергоинформационного обмена в 
окружающих и в окружающем их пространстве, созданные мною, при моем участии или из-за 
меня, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

созданное мною, при моем участии или из-за меня, нарушающее процессы естественного 
энергоинформационного обмена в окружающих и в окружающем их пространстве». 

«Все созданное мною, при моем участии или из-за меня, нарушающее процессы 
естественного энергоинформационного обмена в окружающих и в окружающем их 
пространстве, исчезает без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

созданное мною, при моем участии или из-за меня, препятствующее восстановлению процессов 
естественного энергоинформационного обмена в окружающих и в окружающем их 
пространстве». 

«Все созданное мною, при моем участии или из-за меня, препятствующее восстановлению 
процессов естественного энергоинформационного обмена в окружающих и в окружающем их 
пространстве, исчезает без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

нарушения процессов естественного энергоинформационного обмена в окружающих и в 
окружающем пространстве, созданные мною, при моем участии или из-за меня». 

«Все нарушения процессов естественного энергоинформационного обмена в окружающих 
и в окружающем пространстве, созданные мною, при моем участии или из-за меня, исчезают 
без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Окружающие восстанавливают процессы естественного энергоинформационного обмена 

в себе и окружающем их пространстве, обретают свободу и становятся собой». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Весь энергоинформационный потенциал, данный окружающим БОГОМ, но утраченный 

ими под влиянием нарушений процессов естественного энергоинформационного обмена, 
возвращается туда, где и должен пребывать в соответствии с Замыслом БОГА».  

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Все, кому я причинил вред, простите меня за проявленное насилие, восстановите свою 

Целостность и идите туда, куда считаете нужным идти». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 

Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
«Я прощаю окружающих за проявленное ко мне насилие, желаю им Целостности и 

отпускаю их». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, выполненные мною и 
окружающими, способствующие нарушению процессов естественного энергоинформационного 
обмена во мне и в окружающем пространстве». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, 
выполненные мною и окружающими, способствующие нарушению процессов естественного 
энергоинформационного обмена во мне и в окружающем пространстве, исчезают без следа и 
вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 
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Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

теоретические и практические наработки, созданные мною и окружающими, способствующие 
нарушению процессов естественного энергоинформационного обмена во мне и в окружающем 
пространстве». 

«Все теоретические и практические наработки, созданные мною и окружающими, 
способствующие нарушению процессов естественного энергоинформационного обмена во мне и 
в окружающем пространстве, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и 
окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты нарушения процессов естественного энергоинформационного обмена во мне и в 
окружающем пространстве». 

«Все акты и факты нарушения процессов естественного энергоинформационного обмена 
во мне и в окружающем пространстве исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и 
окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

созданное мною и окружающими, нарушающее процессы естественного 
энергоинформационного обмена во мне и в окружающем пространстве». 

«Все созданное мною и окружающими, нарушающее процессы естественного 
энергоинформационного обмена во мне и в окружающем пространстве, исчезает без следа и 
вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

созданное мною и окружающими, препятствующее восстановлению процессов естественного 
энергоинформационного обмена во мне и в окружающем пространстве». 

«Все созданное мною и окружающими, препятствующее восстановлению процессов 
естественного энергоинформационного обмена во мне и в окружающем пространстве, исчезает 
без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

нарушения процессов естественного энергоинформационного обмена во мне и в окружающем 
пространстве, созданные мною и окружающими». 

«Все нарушения процессов естественного энергоинформационного обмена во мне и в 
окружающем пространстве, созданные мною и окружающими, исчезают без следа и вреда для 
меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я восстанавливаю процессы естественного энергоинформационного обмена в себе и в 

окружающем пространстве, обретаю свободу и становлюсь собой». 
«Весь энергоинформационный потенциал, данный мне БОГОМ, но утраченный мною из-

за нарушений процессов естественного энергоинформационного обмена, возвращается ко мне и 
занимает в моем внутреннем пространстве и многомерной структуре места, предписанные 
БОГОМ». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 

Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
3. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

Энергию Божественной Любви, восстанавливающую Вашу Целостность, Целостность окружающих и 



    СО-ТВОРЕНИЕ                                                                                                               

43 
 

Целостность окружающего пространства, восстанавливающую процессы естественного 
энергоинформационного обмена. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, направь в меня, на 
меня, окружающим и в окружающее пространство Энергию Божественной Любви, 
восстанавливающую мою Целостность, Целостность окружающих и Целостность окружающего 
пространства, восстанавливающую процессы естественного энергоинформационного обмена». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
4. Поблагодарить БОГА за оказанную помощь. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, 

благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю». 
 

Глава двенадцатая 

Освобождение от полевых форм 
 

Полевые формы - это искусственно созданные энергоинформационные образования, не 
обладающие конкретной структурой.  

Полевые формы созданы и создаются манипуляторами с целью проникновения во внутреннее 
пространство и многомерную структуру представителей человеческого сообщества и иных форм 
Жизни и последующего выполнения разрушающих действий. По своей сути они являются формами, а 
не формами Жизни. 

Не обладая конкретной структурой, полевые формы могут изменять свой внешний вид, плавно 
переходя от одного к другому и проникая во внутреннее пространство и многомерную структуру 
через разрывы контуров энергетических тел, энергетических центров и уровней внутреннего 
пространства и многомерной структуры. 

Проникнув во внутреннее пространство и многомерную структуру, они легко перемещаются по 
его уровням, причиняя вред ткани пространства и составным элементам, расположенным в ней, 
маскируясь под различные энергоинформационные образования и материальные объекты. 

Полевые формы содержат программы и управляемы. Они способны разделяться на части и 
вновь воссоединяться, способны размножаться путем создания себе подобных и формировать 
болезни материального тела, в том числе нервной системы.  

Что это означает? - спросите Вы.  
Это означает, что полевые формы могут заражать объект заинтересованности (человека, иную 

форму Жизни или форму) болезнетворными микробами, вирусами и бактериями, могут создавать 
конкретные состояния, а через них управлять его поведением. 

Полевые формы могут переходить от одного индивидуума к другому при 
энергоинформационном контакте, т.е. при общении в ходе личной встречи, общении по телефону или 
иному техническому средству, при вспоминании одним индивидуумом другого. Причем переход 
полевых форм от одного индивидуума к другому может осуществляться без учета времени и 
расстояния. Это означает, что при проявлении человеком настойчивого интереса к историческому 
персонажу, жившему тысячелетие назад и являвшемуся носителем полевых форм, произойдет 
заражение человека полевыми формами. Объясняется это тем, что настойчивость, с которой человек 
проявляет интерес к историческому персонажу, и сам интерес способствуют формированию 
энергоинформационного канала, соединяющего между собой два пространственно-временных 
континуума - континуум, в котором живет исторический персонаж, и континуум, в котором живет 
человек, проявляющий к нему интерес. 

Информационная окраска полевых форм оказывает негативное влияние на внутреннее состояние 
и событийный ряд человека, вызывая искажения и повреждения в его внутреннем пространстве и 
многомерной структуре. 

Носителями и распространителями полевых форм могут быть представители человеческого 
сообщества, иные формы Жизни или формы. 
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Чтобы не усложнять подробными объяснениями эту главу перейду к практике и перечислю 
действия, способствующие освобождению внутреннего пространства и многомерной структуры от 
полевых форм. 

Итак, для освобождения от полевых форм необходимо и достаточно выполнить следующие 
действия. 

1. Сесть удобно, успокоиться, расслабиться, обратиться к БОГУ и попросить БОГА о помощи. 
Для этого произнести мысленно или вслух фразу: «Любимый БОГ, помоги мне освободиться от 
полевых форм». 

2. Освободиться от полевых форм. Для этого произнести мысленно или вслух фразы. 
«Я прощаю себя за допущенные ошибки и разрешаю себе освободиться от полевых форм». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, выполненные мною 
или при моем участии, способствующие появлению полевых форм». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, 
выполненные мною или при моем участии, способствующие появлению полевых форм, 
исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

практические и теоретические наработки, созданные мною, при моем участии или из-за меня, 
способствующие внедрению полевых форм в окружающих». 

«Все практические и теоретические наработки, созданные мною, при моем участии или из-
за меня, способствующие внедрению полевых форм в окружающих, исчезают без следа и вреда 
для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты внедрения полевых форм мною, при моем участии или из-за меня в окружающих». 
«Все акты и факты внедрения полевых форм мною, при моем участии или из-за меня в 

окружающих исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все полевые 

формы, созданные для окружающих мною, при моем участии или из-за меня, а также 
внедренные в окружающих мною, при моем участии или из-за меня». 

«Все полевые формы, созданные для окружающих мною, при моем участии или из-за меня, 
а также внедренные в окружающих мною, при моем участии или из-за меня, исчезают без следа 
и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Окружающие освобождаются от полевых форм, созданных мною, при моем участии или 

из-за меня, а также внедренных мною, при моем участии или из-за меня, обретают свободу и 
становятся собой». 

«Весь энергоинформационный потенциал, данный окружающим БОГОМ, но утраченный 
ими под влиянием полевых форм, возвращается туда, где и должен пребывать в соответствии с 
Замыслом БОГА».  

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Все, кому я причинил вред, простите меня за проявленное насилие, восстановите свою 

Целостность и идите туда, куда считаете нужным идти». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 

Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
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«Я прощаю окружающих за проявленное ко мне насилие, желаю им Целостности и 
отпускаю их». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

практические и теоретические наработки, созданные мною и окружающими, способствующие 
внедрению полевых форм в меня». 

«Все практические и теоретические наработки, созданные мною и окружающими, 
способствующие внедрению полевых форм в меня, исчезают без следа и вреда для меня, 
окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты внедрения полевых форм меня». 
«Все акты и факты внедрения полевых форм меня исчезают без следа и вреда для меня, 

окружающих и окружающего пространства». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все полевые 

формы, созданные мною и окружающими для меня, а также внедренные мною и окружающими 
в меня». 

«Все полевые формы, созданные мною и окружающими для меня, а также внедренные 
мною и окружающими в меня, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и 
окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я освобождаюсь от полевых форм, созданных для меня мною и окружающими, а также 

внедренных в меня мною и окружающими, обретаю свободу и становлюсь собой». 
«Весь энергоинформационный потенциал, данный мне БОГОМ, но утраченный мною под 

влиянием полевых форм, возвращается ко мне и занимает в моем внутреннем пространстве и 
многомерной структуре места, предписанные БОГОМ». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 

Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
3. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

ЭНЕРГИЮ и ИНФОРМАЦИЮ, очищающие Вас, окружающих и окружающее пространство от 
полевых форм. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, направь в меня, на меня, 
окружающим и в окружающее пространство ЭНЕРГИЮ и ИНФОРМАЦИЮ, очищающие 
меня, окружающих и окружающее пространство от полевых форм». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
4. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

Энергию Божественной Любви, восстанавливающую Вашу Целостность, Целостность окружающих и 
Целостность окружающего пространства, восстанавливающую процессы естественного 
энергоинформационного обмена, защищающую Вас, окружающих и окружающее пространство от 
полевых форм. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, направь в меня, на меня, 
окружающим и в окружающее пространство Энергию Божественной Любви, 
восстанавливающую мою Целостность, Целостность окружающих и Целостность окружающего 
пространства, восстанавливающую процессы естественного энергоинформационного обмена, 
защищающую меня, окружающих и окружающее пространство от полевых форм». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
5. Поблагодарить БОГА за оказанную помощь. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, 

благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю». 
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Глава тринадцатая 

Аннулирование актов и фактов взлома естественной защиты сознания 
 

Сознание - это составной элемент внутреннего пространства и многомерной структуры 
человека и иной формы Жизни, предоставленный БОГОМ, обеспечивающий совместно с 
подсознанием, надсознанием и сверхсознанием человеку и иной форме Жизни возможность и 
способность воспринимать себя, окружающих и окружающее пространство, а также свое место и 
место окружающих в окружающем пространстве, без искажений. На основе своего восприятия 
формировать свое отношение к себе, окружающим и окружающему пространству и свое поведение, 
осуществляя самопознание и Божественное развитие. 

Через свое сознание человек взаимодействует с окружающей действительностью на 
материальном и энергоинформационном уровне, оказывая на нее свое влияние и изменяя характер ее 
содержания. 

Кто получает доступ к сознанию человека, тот обретает возможность и способность управлять 
его поведением, а через поведение реальностью, причем реальностью как самого человека 
(индивидуальной реальностью), так и человеческого сообщества (коллективной реальностью). 

А кто может иметь заинтересованность в получении доступа к сознанию человека? - спросите 
Вы. 

В доступе к сознанию человека заинтересована Система. 
Почему? - спросите Вы. 
Потому что она, в отличие от человека, не является источником энергий. Она является 

паразитом, использующим в своих корыстных интересах энергии, генерируемые человеком и иными 
формами Жизни.  

Именно Системе выгодно иметь доступ к сознанию человека, управлять его поведением, а через 
поведение реальностью как его самого, так и человечества в целом. 

Для получения доступа к сознанию человека Система использует своих рабов, воплощенных и 
невоплощенных на материальном уровне, предоставляя им информацию о приемах, средствах и 
методах взламывания естественной защиты сознания человека. 

Рабы же, желая выслужиться перед Системой и получить от нее поощрение, выраженное в виде 
денег, власти, славы, успешности, карьерного роста и так далее, стремятся взломать защиту сознания 
человека и обеспечить Системе к нему доступ.  

Если внимательно присмотреться к происходящему в социуме, то можно заметить увеличение 
количества различных курсов и тренингов, посвященных теме управления сознанием человека или 
групповым сознанием. 

И что это означает? - спросите Вы. 
Только то, что потребности Системы в энергиях низких вибраций, которые обеспечивали бы ей 

возможность и способность выживания в условиях перемен, осуществляемых в соответствии с 
Замыслом БОГА, значительно возросли. Ощутив на себе влияние перемен, и разрушаясь под их 
влиянием, Система пошла ва-банк, сняв завесу тайны с информации о приемах, средствах и методах 
взламывания естественной защиты сознания человека и последующего управления им, и начав через 
своих рабов их активно популяризировать и применять в человеческом сообществе. 

Ну и что из этого следует? - спросите Вы. 
Только то, что представители человеческого сообщества, поддавшись на искус обрести власть 

над окружающими, начали активно изучать, осваивать и применять приемы, средства и методы 
взламывания естественной защиты сознания человека и последующего управления им. Такими 
своими действиями они стали причинять вред окружающим и себе, медленно, но верно двигаясь к 
самоуничтожению. 

А почему, экспериментируя с сознанием окружающих, они стали причинять вред себе? - 
спросите Вы. 
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Потому что подобные действия способствуют нарушению Целостности (целостности, чистоты и 
исправного функционирования) внутреннего пространства и многомерной структуры человека, 
противоречат Законам Божественного развития и активизируют механизмы коррекции. Под влиянием 
механизмов коррекции они сами становятся объектами экспериментов, проводимых с их сознанием, 
превращаясь в послушных марионеток. 

 Для того чтобы им, а также их жертвам (тем, у кого естественная защита сознания была 
взломана) вновь стать собой требуется аннулировать акты и факты взлома естественной защиты 
сознания. В противном случае все они будут оставаться марионетками Системы независимо от места, 
времени и облика, выбранного для воплощения. 

Почему так? - спросите Вы. 
Потому что для нарушений Законов Божественного развития нет срока давности. 
Потому что любое нарушение Законов Божественного развития активизирует механизмы 

коррекции. 
Потому что механизмы коррекции существуют и действуют вне временных характеристик. 
Потому что перевести механизмы коррекции из активного состояния в пассивное состояние 

можно только путем исправления допущенной ошибки, способствовавшей нарушению Законов 
Божественного развития и активизации механизмов коррекции. 

Если Вы, уважаемый читатель, в ходе прочтения вышеизложенного ощутили необходимость 
аннулирования актов и фактов взлома естественной защиты сознания, то можете выполнить 
следующие действия. 

1. Сесть удобно, успокоиться, расслабиться, обратиться к БОГУ и попросить БОГА о помощи. 
Для этого произнести мысленно или вслух фразу: «Любимый БОГ, помоги мне аннулировать 
акты и факты взлома естественной защиты сознания». 

2. Аннулировать акты и факты взлома естественной защиты сознания. Для этого произнести 
мысленно или вслух фразы. 

«Я прощаю себя за допущенные ошибки и разрешаю себе аннулировать акты и факты 
взлома естественной защиты сознания». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, выполненные мною 
или при моем участии, способствующие взламыванию естественной защиты сознания 
окружающих». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, 
выполненные мною или при моем участии, способствующие взламыванию естественной 
защиты сознания окружающих, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и 
окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

практические и теоретические наработки, созданные мною, при моем участии или из-за меня, 
способствующие взламыванию естественной защиты сознания окружающих». 

«Все практические и теоретические наработки, созданные мною, при моем участии или из-
за меня, способствующие взламыванию естественной защиты сознания окружающих, исчезают 
без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты взлома естественной защиты сознания окружающих мною, при моем участии или из-за 
меня». 

«Все акты и факты взлома естественной защиты сознания окружающих мною, при моем 
участии или из-за меня исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
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«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 
факты взлома естественной защиты сознания окружающих манипуляторами с использованием 
практических и теоретических наработок, созданных мною, при моем участии или из-за меня». 

«Все акты и факты взлома естественной защиты сознания окружающих манипуляторами 
с использованием практических и теоретических наработок, созданных мною, при моем 
участии или из-за меня, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все имеющие 

ко мне отношение акты и факты проникновения в сознание окружающих». 
«Все имеющие ко мне отношение акты и факты проникновения в сознание окружающих 

исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

повреждения, появившиеся во внутреннем пространстве и многомерной структуре 
окружающих в ходе проникновения в их сознание, выполненного мною, при моем участии или 
из-за меня». 

«Все повреждения, появившиеся во внутреннем пространстве и многомерной структуре 
окружающих в ходе проникновения в их сознание, выполненного мною, при моем участии или 
из-за меня, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

повреждения естественной защиты сознания окружающих, созданные мною, при моем участии 
или из-за меня, а также созданные манипуляторами с использованием практических и 
теоретических наработок, имеющих ко мне отношение». 

«Все повреждения естественной защиты сознания окружающих, созданные мною, при 
моем участии или из-за меня, а также созданные манипуляторами с использованием 
практических и теоретических наработок, имеющих ко мне отношение, исчезают без следа и 
вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Естественная защита сознания окружающих и сознание окружающих, пострадавших от 

меня или из-за меня, восстанавливаются, обретая вид, состояние и содержание, 
соответствующие Замыслу БОГА». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Окружающие, пострадавшие от меня или из-за меня, вновь обретают свободу и 

становятся собой». 
«Весь энергоинформационный потенциал, данный окружающим БОГОМ, но утраченный 

ими в результате взлома естественной защиты их сознания, возвращается туда, где и должен 
пребывать в соответствии с Замыслом БОГА».  

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Все, кому я причинил вред, простите меня за проявленное насилие, восстановите свою 

Целостность и идите туда, куда считаете нужным идти». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 

Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
«Я прощаю окружающих за проявленное ко мне насилие, желаю им Целостности и 

отпускаю их». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
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«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 
и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, выполненные мною и 
окружающими, способствующие взламыванию естественной защиты моего сознания». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, 
выполненные мною и окружающими, способствующие взламыванию естественной защиты 
моего сознания, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

практические и теоретические наработки, созданные мною и окружающими, способствующие 
взламыванию естественной защиты моего сознания». 

«Все практические и теоретические наработки, созданные мною и окружающими, 
способствующие взламыванию естественной защиты моего сознания, исчезают без следа и 
вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты взлома естественной защиты моего сознания». 
«Все акты и факты взлома естественной защиты моего сознания исчезают без следа и 

вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты проникновения окружающих в мое сознание». 
«Все акты и факты проникновения окружающих в мое сознание исчезают без следа и 

вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

повреждения, появившиеся в моем внутреннем пространстве и многомерной структуре в 
результате проникновения в мое сознание окружающих». 

«Все повреждения, появившиеся в моем внутреннем пространстве и многомерной 
структуре в результате проникновения в мое сознание окружающих, исчезают без следа и вреда 
для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

повреждения естественной защиты моего сознания, созданные мною и окружающими». 
«Все повреждения естественной защиты моего сознания, созданные мною и окружающими, 

исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Естественная защита моего сознания и мое сознание, восстанавливаются, обретая вид, 

состояние и содержание, соответствующие Замыслу БОГА». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я вновь обретаю свободу и становлюсь собой». 
«Весь энергоинформационный потенциал, данный мне БОГОМ, но утраченный мною в 

результате взлома естественной защиты моего сознания, возвращается ко мне и занимает в 
моем внутреннем пространстве и многомерной структуре места, предписанные БОГОМ». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 

Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
3. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

ЭНЕРГИЮ и ИНФОРМАЦИЮ, аннулирующие акты и факты взлома естественной защиты Вашего 
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сознания и естественной защиты сознания окружающих. Для этого произнести фразу: «Любимый 
БОГ, направь в меня, на меня, окружающим и в окружающее пространство ЭНЕРГИЮ и 
ИНФОРМАЦИЮ, аннулирующие акты и факты взлома естественной защиты моего сознания и 
естественной защиты сознания окружающих». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
4. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

Божественную Энергию, восстанавливающую естественную защиту Вашего сознания и Ваше 
сознание, а также естественную защиту сознания окружающих и сознание окружающих. Для этого 
произнести фразу: «Любимый БОГ, направь в меня, на меня, окружающим и в окружающее 
пространство Божественную Энергию, восстанавливающую естественную защиту моего 
сознания и мое сознание, а также естественную защиту сознания окружающих и сознание 
окружающих». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
5. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

Энергию Божественной Любви, восстанавливающую Вашу Целостность, Целостность окружающих и 
Целостность окружающего пространства, восстанавливающую процессы естественного 
энергоинформационного обмена. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, направь в меня, на 
меня, окружающим и в окружающее пространство Энергию Божественной Любви, 
восстанавливающую мою Целостность, Целостность окружающих и Целостность окружающего 
пространства, восстанавливающую процессы естественного энергоинформационного обмена». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
6. Поблагодарить БОГА за оказанную помощь. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, 

благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю». 
 

Глава четырнадцатая 

Обновление характера взаимоотношений с БОГОМ 
 

Под обновлением характера взаимоотношений с БОГОМ подразумеваются действия, 
способствующие приведению взаимоотношений человека с БОГОМ к виду, состоянию и 
содержанию, соответствующему Истине Божественного Бытия, обеспечивающему человеку 
возможность и способность продолжать свое Бытие и свое Божественное развитие. 

Более кратко можно сказать так. 
Под обновлением характера взаимоотношений с БОГОМ подразумеваются действия, 

способствующие восстановлению естественного характера взаимоотношений человека с БОГОМ. 
Обновление характера взаимоотношений с БОГОМ является актуальным для каждого человека, 

живущего на планете Земля. Объясняется такое утверждение искаженным восприятием человеком 
себя и БОГА, сформированным под влиянием ложной информации о БОГЕ, о человеке, об 
отношении БОГА к человеку и отношении человека к БОГУ, распространяемой Системой  через 
социум. 

Примером ложной информации являются утверждения о том, что БОГ суров, обидчив, 
злопамятен, требователен и карает человека за грехи, что БОГ требует от человека безпрекословного 
подчинения, что человек рожден во грехе, а поэтому грешен, что свои грехи человек может исправить 
только с помощью трудностей и страдания, что только трудности и страдание позволяют человеку 
прийти к БОГУ, что человек недостоин общения с БОГОМ, а поэтому общаться с БОГОМ он может 
только через посредников, избранных БОГОМ для этих целей, и так далее. 

На основании подобного рода информации человек либо трепещет перед БОГОМ, считая себя 
рабом БОГА и возлагая на БОГА ответственность за свою жизнь и Бытие, либо прекращает общение 
с БОГОМ, считая себя ничтожеством и недостойным внимания БОГА. 
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И первый вариант выстраивания взаимоотношений с БОГОМ, и второй вариант способствуют 
уходу человека от БОГА и появлению в реальности человека разного рода трудностей и страданий, 
формируемых для него Системой напрямую или опосредованно (т.е. через ее рабов). 

Взаимоотношения, выстраиваемые человеком с БОГОМ на основе ложной информации, лишают 
человека возможности и способности принимать помощь, подсказки и Блага, исходящие от БОГА, а 
также мешают самовосстановлению, самореализации, самопознанию и Божественному развитию 
человека. Они делают человека уязвимым и доступным для Системы, способствуют паразитированию 
Системы на энергетике человека и медленному разрушению человека. 

У Системы нет ни Совести, ни Души, ни Божественного начала, но есть неутолимая потребность 
в получении энергий для обеспечения своего существования. Получать же энергии она может только 
путем изъятия их из внутреннего пространства и многомерной структуры человека и иной формы 
Жизни через энергетические привязки, установленные от нее к человеку и иной форме Жизни 
напрямую либо опосредовано (т.е. через ее рабов, являющихся формами Жизни или формами). 

Защитить же человека от влияния Системы и ее рабов, а также восстановить его Целостность и 
возвратить свободу, данную БОГОМ, может только БОГ. Система и ее рабы безсильны перед 
БОГОМ. Именно поэтому человеку необходимо вспомнить о БОГЕ, обратить свой взор к БОГУ и 
обновить характер своих взаимоотношений с БОГОМ, опираясь на информацию, соответствующую 
Истине Божественного Бытия. Информацию о том, что: 

- БОГ создал человека; 
- БОГ создал человека в ЛЮБВИ; 
- БОГ ЛЮБИТ человека, направляя ему помощь, поддержку, защиту и всевозможные Блага; 
- человек изначально (от момента своего создания БОГОМ) безгрешен, целостен и чист; 
- БОГ не требует от человека раболепия и подчинения, страдания и самоуничижения; 
- прийти к БОГУ можно только через Любовь; 
- БОГ не создает для человека трудностей; 
- обращаться к БОГУ и общаться с БОГОМ может каждый человек, выразив для этого свое 

желание и свою готовность; 
- обращаться к БОГУ и общаться с БОГОМ человек может по любым вопросам; 
- для обращения к БОГУ и общения с БОГОМ не нужны культовые сооружения и посредники; 
- у БОГА нет избранных; 
- исправить свои грехи может каждый человек; 
- исправлять свои грехи человек может только, проявляя Любовь (Энергию Божественной 

Любви) по отношению к себе, окружающим и окружающему пространству.  
И так далее. 
Обновив характер своих взаимоотношений с БОГОМ, человеку целесообразно начать активное 

общение с БОГОМ, получая в ходе него без ограничений подсказки, помощь и Блага, исходящие от 
БОГА. 

Для обновления характера взаимоотношений с БОГОМ необходимо и достаточно выполнить 
следующие действия. 

1. Сесть удобно, успокоиться, расслабиться, обратиться к БОГУ и попросить БОГА о помощи. 
Для этого произнести мысленно или вслух фразу: «Любимый БОГ, помоги мне обновить характер 
взаимоотношений с БОГОМ, приведя их к естественному виду, состоянию и содержанию». 

2. Обновить характер взаимоотношений с БОГОМ, приведя их к естественному виду, состоянию 
и содержанию. Для этого произнести мысленно или вслух фразы. 

«Я прощаю себя за допущенные ошибки и разрешаю себе обновить характер 
взаимоотношений с БОГОМ, приведя их к естественному виду, состоянию и содержанию». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, выполненные мною 
или при моем участии, способствующие искажению естественного характера взаимоотношений 
окружающих с БОГОМ». 
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«Все причины и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, 
выполненные мною или при моем участии, способствующие искажению естественного 
характера взаимоотношений окружающих с БОГОМ, исчезают без следа и вреда для меня, 
окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

практические и теоретические наработки, созданные мною, при моем участии или из-за меня, 
способствующие искажению естественного характера взаимоотношений окружающих с 
БОГОМ». 

«Все практические и теоретические наработки, созданные мною, при моем участии или из-
за меня, способствующие искажению естественного характера взаимоотношений окружающих с 
БОГОМ, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты искажения мною, при моем участии или из-за меня естественного характера 
взаимоотношений окружающих с БОГОМ». 

«Все акты и факты искажения мною, при моем участии или из-за меня естественного 
характера взаимоотношений окружающих с БОГОМ исчезают без следа и вреда для меня, 
окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все  

искажения естественного характера взаимоотношений окружающих с БОГОМ, созданные 
мною, при моем участии или из-за меня». 

«Все искажения естественного характера взаимоотношений окружающих с БОГОМ, 
созданные мною, при моем участии или из-за меня, исчезают без следа и вреда для меня, 
окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Взаимоотношения окружающих с БОГОМ обретают вид, состояние и содержание, 

соответствующие Истине Божественного Бытия, обеспечивая окружающим возможность и 
способность общения с БОГОМ, самовосстановления, продолжения Бытия и Божественного 
развития». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Окружающие, пострадавшие от меня или из-за меня, обретают свободу и становятся 

собой». 
«Весь энергоинформационный потенциал, данный окружающим БОГОМ, но утраченный 

ими в результате искажения естественного характера взаимоотношений с БОГОМ, 
возвращается туда, где и должен пребывать в соответствии с Замыслом БОГА».  

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Все, кому я причинил вред, простите меня за проявленное насилие, восстановите свою 

Целостность и идите туда, куда считаете нужным идти». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 

Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
«Я прощаю окружающих за проявленное ко мне насилие, желаю им Целостности и 

отпускаю их». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, выполненные мною и 
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окружающими, способствующие искажению естественного характера моих взаимоотношений с 
БОГОМ». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, 
выполненные мною и окружающими, способствующие искажению естественного характера 
моих взаимоотношений с БОГОМ, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и 
окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

практические и теоретические наработки, созданные мною и окружающими, способствующие 
искажению естественного характера моих взаимоотношений с БОГОМ». 

«Все практические и теоретические наработки, созданные мною и окружающими, 
способствующие искажению естественного характера моих взаимоотношений с БОГОМ, 
исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты искажения мною и окружающими естественного характера моих взаимоотношений с 
БОГОМ». 

«Все акты и факты искажения мною и окружающими естественного характера моих 
взаимоотношений с БОГОМ исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все  

искажения естественного характера моих взаимоотношений с БОГОМ, созданные мною и 
окружающими». 

«Все искажения естественного характера моих взаимоотношений с БОГОМ, созданные 
мною и окружающими, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Мои взаимоотношения с БОГОМ обретают вид, состояние и содержание, 

соответствующие Истине Божественного Бытия, обеспечивая мне возможность и способность 
общения с БОГОМ, самовосстановления, продолжения Бытия и Божественного развития». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я обретаю свободу и становлюсь собой». 
«Весь энергоинформационный потенциал, данный мне БОГОМ, но утраченный мною в 

результате искажения естественного характера взаимоотношений с БОГОМ, возвращается ко 
мне и занимает в моем внутреннем пространстве и многомерной структуре места, 
предписанные БОГОМ». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 

Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
3. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

ЭНЕРГИЮ и ИНФОРМАЦИЮ, восстанавливающие естественный характер взаимоотношений 
окружающих с БОГОМ. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, направь в меня, на меня, 
окружающим и в окружающее пространство ЭНЕРГИЮ и ИНФОРМАЦИЮ, 
восстанавливающие естественный характер взаимоотношений окружающих с БОГОМ». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
4. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

ЭНЕРГИЮ и ИНФОРМАЦИЮ, восстанавливающие естественный характер Ваших 
взаимоотношений с БОГОМ. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, направь в меня, на 
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меня, окружающим и в окружающее пространство ЭНЕРГИЮ и ИНФОРМАЦИЮ, 
восстанавливающие естественный характер моих взаимоотношений с БОГОМ». 

Прислушаться к своим ощущениям 
5. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

Энергию Божественной Любви, восстанавливающую Вашу Целостность, Целостность окружающих и 
Целостность окружающего пространства, восстанавливающую процессы естественного 
энергоинформационного обмена. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, направь в меня, на 
меня, окружающим и в окружающее пространство Энергию Божественной Любви, 
восстанавливающую мою Целостность, Целостность окружающих и Целостность окружающего 
пространства, восстанавливающую процессы естественного энергоинформационного обмена». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
6. Поблагодарить БОГА за оказанную помощь. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, 

благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю». 
 

Глава пятнадцатая 

Восстановление естественных кодов 
 

Естественные коды - это набор символьных форм энергоинформационного характера, 
размещаемых в пространстве в определенном порядке и в определенной последовательности, 
связанных между собой информационно. 

Естественные коды созданы БОГОМ и предназначены для формирования внутреннего 
пространства и многомерной структуры человека с учетом характеристик пространства, в котором 
человеку предстоит осуществлять воплощение и выполнять задачу, полученную от БОГА.   

Естественные коды получает Высшая Суть человека от БОГА в период подготовки к выходу на 
воплощение, а применяет как при формировании энергетической составляющей и эмбриона 
материального тела, так и в ходе воплощения. 

Естественные коды задают порядок построения, принцип построения, порядок 
функционирования и принцип функционирования внутреннего пространства и многомерной 
структуры человека на воплощение. 

  Естественные коды могут изменяться. Их изменение может осуществляться естественным 
образом или неестественным образом. 

Изменение естественных кодов всегда влечет за собой изменение внутреннего состояния, 
мировосприятия, мировозрения и поведения человека. 

Естественным образом естественные коды изменяются в ходе трансформации внутреннего 
пространства и многомерной структуры, выполняемой Высшей Сутью человека под руководством 
БОГА и при помощи БОГА в соответствии с Планом жизни человека. Такое изменение соответствует 
Законам Божественного развития и не активизирует механизмы коррекции. 

Неестественным образом естественные коды изменяются не Высшей Сутью человека, а 
окружающими, причем без руководства БОГА и без помощи БОГА путем вмешательства во 
внутреннее пространство и многомерную структуру и оказания на них (на естественные коды) 
определенного воздействия. Такое изменение соответствует интересам Системы, но противоречит 
интересам Высшей Сути и Плану жизни человека, противоречит Законам Божественного развития и 
способствует активизации механизмов коррекции. 

Естественные коды, подвергшиеся изменению естественным образом, являются для человека 
естественными, потому что способствуют Божественному развитию человека. 

Естественные коды, подвергшиеся изменению неестественным образом, являются для человека 
противоестественными, потому что препятствуют Божественному развитию человека. 

А что делать тому, чьи естественные коды были изменены неестественным образом? - спросите 
Вы. 
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Восстановить естественные коды, обратившись за помощью к БОГУ. 
Как? - спросите Вы. 
Выполнив действия, способствующие восстановлению естественных кодов путем приведения их 

к виду, состоянию и содержанию, соответствующему Замыслу БОГА. 
Каковы эти действия? - спросите Вы. 
Для восстановления естественных кодов необходимо и достаточно выполнить следующие 

действия. 
1. Сесть удобно, успокоиться, расслабиться, обратиться к БОГУ и попросить БОГА о помощи. 

Для этого произнести мысленно или вслух фразу: «Любимый БОГ, помоги мне восстановить мои 
естественные коды». 

2. Восстановить естественные коды путем приведения их к виду, состоянию и содержанию, 
соответствующему Замыслу БОГА. Для этого произнести мысленно или вслух фразы. 

«Я прощаю себя за допущенные ошибки и разрешаю себе восстановить мои естественные 
коды, приведя их к виду, состоянию и содержанию, соответствующему Замыслу БОГА». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, выполненные мною 
или при моем участии, способствующие искажению естественных кодов окружающих». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, 
выполненные мною или при моем участии, способствующие искажению естественных кодов 
окружающих, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

практические и теоретические наработки, созданные мною, при моем участии или из-за меня, 
способствующие искажению естественных кодов окружающих». 

«Все практические и теоретические наработки, созданные мною, при моем участии или из-
за меня, способствующие искажению естественных кодов окружающих, исчезают без следа и 
вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты искажения мною, при моем участии или из-за меня естественных кодов окружающих». 
«Все акты и факты искажения мною, при моем участии или из-за меня естественных кодов 

окружающих исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все  

искажения естественных кодов окружающих, созданные мною, при моем участии или из-за 
меня». 

«Все искажения естественных кодов окружающих, созданные мною, при моем участии или 
из-за меня, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все  

противоестественные коды, созданные мною, при моем участии или из-за меня для внедрения в 
окружающих». 

«Все противоестественные коды, созданные мною, при моем участии или из-за меня для 
внедрения в окружающих, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все Знания, 

способствующие созданию противоестественных кодов, полученные от меня, с моей помощью 
или из-за меня». 
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«Все Знания, способствующие созданию противоестественных кодов, полученные от меня, 
с моей помощью или из-за меня, обретают вид, состояние и содержание, соответствующие 
Замыслу БОГА, и перемещаются туда, где должны пребывать в соответствии с Замыслом 
БОГА. Манипуляторы утрачивают эти Знания, а также возможность и способность их 
восстановления и применения». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Естественные коды окружающих восстанавливаются, обретая вид, состояние и 

содержание, соответствующее Замыслу БОГА». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Окружающие, пострадавшие от меня или из-за меня, получают свои естественные коды и 

становятся собой». 
«Весь энергоинформационный потенциал, данный окружающим БОГОМ, но утраченный 

ими в результате искажения естественных кодов, возвращается туда, где и должен пребывать в 
соответствии с Замыслом БОГА».  

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Все, кому я причинил вред, простите меня за проявленное насилие, восстановите свою 

Целостность и идите туда, куда считаете нужным идти». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 

Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
«Я прощаю окружающих за проявленное ко мне насилие, желаю им Целостности и 

отпускаю их». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, выполненные мною и 
окружающими, способствующие искажению моих естественных кодов». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, 
выполненные мною и окружающими, способствующие искажению моих естественных кодов, 
исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

практические и теоретические наработки, созданные мною и окружающими, способствующие 
искажению моих естественных кодов». 

«Все практические и теоретические наработки, созданные мною и окружающими, 
способствующие искажению моих естественных кодов, исчезают без следа и вреда для меня, 
окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты искажения мною и окружающими моих естественных кодов». 
«Все акты и факты искажения мною и окружающими моих естественных кодов исчезают 

без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все  

искажения моих естественных кодов, созданные мною и окружающими». 
«Все искажения моих естественных кодов, созданные мною и окружающими, исчезают без 

следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все  

противоестественные коды, созданные мною и окружающими для меня». 
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«Все противоестественные коды, созданные мною и окружающими для меня, исчезают без 
следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Мои естественные коды восстанавливаются, обретая вид, состояние и содержание, 

соответствующее Замыслу БОГА». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я получаю свои естественные коды и становлюсь собой». 
«Весь энергоинформационный потенциал, данный мне БОГОМ, но утраченный мною в 

результате искажения естественных кодов, возвращается ко мне и занимает в моем внутреннем 
пространстве и многомерной структуре места, предписанные БОГОМ». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 

Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
3. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

БОЖЕСТВЕННЫЙ ОГОНЬ и БОЖЕСТВЕННЫЙ СВЕТ, устраняющие в Вас и в окружающих 
противоестественные коды. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, направь в меня, на 
меня, окружающим и в окружающее пространство БОЖЕСТВЕННЫЙ ОГОНЬ и 
БОЖЕСТВЕННЫЙ СВЕТ, устраняющие во мне и в окружающих противоестественные коды». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
4. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

ЭНЕРГИЮ и ИНФОРМАЦИЮ, восстанавливающие Ваши естественные коды и естественные коды 
окружающих. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, направь в меня, на меня, 
окружающим и в окружающее пространство ЭНЕРГИЮ и ИНФОРМАЦИЮ, 
восстанавливающие мои естественные коды и естественные коды окружающих». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
5. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

Энергию Божественной Любви, восстанавливающую Вашу Целостность, Целостность окружающих и 
Целостность окружающего пространства, восстанавливающую процессы естественного 
энергоинформационного обмена. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, направь в меня, на 
меня, окружающим и в окружающее пространство Энергию Божественной Любви, 
восстанавливающую мою Целостность, Целостность окружающих и Целостность окружающего 
пространства, восстанавливающую процессы естественного энергоинформационного обмена». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
6. Поблагодарить БОГА за оказанную помощь. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, 

благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю». 
 

Глава шестнадцатая 

Восстановление параметров, заданных БОГОМ 
 

Действия, предлагаемые в этой главе, дополняют действия, изложенные в предыдущей главе. 
Они позволяют восстановить параметры внутреннего пространства и многомерной структуры, 
приведя их к значениям, заданным БОГОМ. 

Для восстановления параметров внутреннего пространства и многомерной структуры, заданных 
БОГОМ, необходимо и достаточно выполнить следующие действия. 

1. Сесть удобно, успокоиться, расслабиться, обратиться к БОГУ и попросить БОГА о помощи. 
Для этого произнести мысленно или вслух фразу: «Любимый БОГ, помоги мне привести 
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параметры внутреннего пространства и многомерной структуры к значениям, заданным 
БОГОМ». 

2. Привести параметры внутреннего пространства и многомерной структуры к значениям, 
заданным БОГОМ. Для этого произнести мысленно или вслух фразы. 

«Я прощаю себя за допущенные ошибки и разрешаю себе привести параметры моего 
внутреннего пространства и многомерной структуры к значениям, заданным БОГОМ». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, выполненные мною 
или при моем участии, способствующие изменению заданных БОГОМ параметров внутреннего 
пространства и многомерной структуры окружающих». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, 
выполненные мною или при моем участии, способствующие изменению заданных БОГОМ 
параметров внутреннего пространства и многомерной структуры окружающих, исчезают без 
следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

практические и теоретические наработки, созданные мною, при моем участии или из-за меня, 
способствующие изменению заданных БОГОМ параметров внутреннего пространства и 
многомерной структуры окружающих». 

«Все практические и теоретические наработки, созданные мною, при моем участии или из-
за меня, способствующие изменению заданных БОГОМ параметров внутреннего пространства 
и многомерной структуры окружающих, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и 
окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты изменения мною, при моем участии или из-за меня заданных БОГОМ параметров 
внутреннего пространства и многомерной структуры окружающих». 

«Все акты и факты изменения мною, при моем участии или из-за меня заданных БОГОМ 
параметров внутреннего пространства и многомерной структуры окружающих, исчезают без 
следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

созданные мною, при моем участии или из-за меня  изменения  заданных БОГОМ параметров 
внутреннего пространства и многомерной структуры окружающих». 

«Все созданные мною, при моем участии или из-за меня  изменения  заданных БОГОМ 
параметров внутреннего пространства и многомерной структуры окружающих, исчезают без 
следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Все параметры внутреннего пространства и многомерной структуры окружающих, 

заданные БОГОМ, но измененные мною, при моем участии или из-за меня, восстанавливаются, 
возвращаясь к значениям, соответствующим Замыслу БОГА». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Окружающие, пострадавшие от меня или из-за меня, обретают свободу и становятся 

собой». 
«Весь энергоинформационный потенциал, данный окружающим БОГОМ, но утраченный 

ими в результате изменения заданных БОГОМ параметров их внутреннего пространства и 
многомерной структуры, возвращается туда, где и должен пребывать в соответствии с 
Замыслом БОГА».  

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
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«Все, кому я причинил вред, простите меня за проявленное насилие, восстановите свою 
Целостность и идите туда, куда считаете нужным идти». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 

Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
«Я прощаю окружающих за проявленное ко мне насилие, желаю им Целостности и 

отпускаю их». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, выполненные мною и 
окружающими, способствующие изменению параметров моего внутреннего пространства и 
многомерной структуры, заданных БОГОМ». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, 
выполненные мною и окружающими, способствующие изменению параметров моего 
внутреннего пространства и многомерной структуры, заданных БОГОМ, исчезают без следа и 
вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

практические и теоретические наработки, созданные мною и окружающими, способствующие 
изменению параметров моего внутреннего пространства и многомерной структуры, заданных 
БОГОМ». 

«Все практические и теоретические наработки, созданные мною и окружающими, 
способствующие изменению параметров моего внутреннего пространства и многомерной 
структуры, заданных БОГОМ, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и 
окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты изменения мною и окружающими параметров моего внутреннего пространства и 
многомерной структуры, заданных БОГОМ». 

«Все акты и факты изменения мною и окружающими параметров моего внутреннего 
пространства и многомерной структуры, заданных БОГОМ, исчезают без следа и вреда для 
меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

созданные мною и окружающими изменения параметров моего внутреннего пространства и 
многомерной структуры, заданных БОГОМ». 

«Все созданные мною и окружающими изменения параметров моего внутреннего 
пространства и многомерной структуры, заданных БОГОМ, исчезают без следа и вреда для 
меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Все параметры моего внутреннего пространства и многомерной структуры, заданные 

БОГОМ, но измененные мною и окружающими, восстанавливаются, возвращаясь к значениям, 
соответствующим Замыслу БОГА». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я обретаю свободу и становлюсь собой». 
«Весь энергоинформационный потенциал, данный мне БОГОМ, но утраченный мною в 

результате изменения параметров моего внутреннего пространства и многомерной структуры, 
заданных БОГОМ, возвращается ко мне и занимает в моем внутреннем пространстве и 
многомерной структуре места, предписанные БОГОМ». 
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Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 

Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
3. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

ЭНЕРГИЮ и ИНФОРМАЦИЮ, приводящие параметры Вашего внутреннего пространства и 
многомерной структуры и параметры внутреннего пространства и многомерной структуры 
окружающих к значениям, соответствующим Замыслу БОГА. Для этого произнести фразу: 
«Любимый БОГ, направь в меня, на меня, окружающим и в окружающее пространство 
ЭНЕРГИЮ и ИНФОРМАЦИЮ, приводящие параметры моего внутреннего пространства и 
многомерной структуры и параметры внутреннего пространства и многомерной структуры 
окружающих к значениям, соответствующим Замыслу БОГА». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
4. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

Энергию Божественной Любви, восстанавливающую Вашу Целостность, Целостность окружающих и 
Целостность окружающего пространства, восстанавливающую процессы естественного 
энергоинформационного обмена. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, направь в меня, на 
меня, окружающим и в окружающее пространство Энергию Божественной Любви, 
восстанавливающую мою Целостность, Целостность окружающих и Целостность окружающего 
пространства, восстанавливающую процессы естественного энергоинформационного обмена». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
5. Поблагодарить БОГА за оказанную помощь. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, 

благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю». 

 

Глава семнадцатая 

Освобождение от ИНФОРМАЦИИ, угрожающей Бытию 
 

Под ИНФОРМАЦИЕЙ, угрожающей Бытию, подразумевается ИНФОРМАЦИЯ, 
способствующая субстанциональному разрушению внутреннего пространства и многомерной 
структуры человека, т.е. превращению внутреннего пространства и многомерной структуры человека 
в универсальные энергии. 

Записывается такая ИНФОРМАЦИЯ манипуляторами, причем в тех случаях, когда они 
получают доступ к внутреннему пространству и многомерной структуре человека. 

Запись осуществляется с целью воспрепятствования Божественному развитию человека. 
Характерной чертой такой ИНФОРМАЦИИ является то, что ИНФОРМАЦИЯ ориентирована на 

конкретный диапазон частот вибрации энергий, которые станут наполнять внутреннее пространство и 
многомерную структуру человека по мере его самовосстановления и Божественного развития. 

Внося такую ИНФОРМАЦИЮ, манипуляторы полагают, что человек, ощущая факт ее 
пребывания в нем, и опасения, основанные на ощущениях, не станет осуществлять 
самовосстановление и, конечно же, Божественное развитие. Если же человек продолжит 
самовосстановление и свое Божественное развитие, то в ходе него достигнет диапазона частот 
вибрации энергий, при котором ИНФОРМАЦИЯ станет активной и реализует характер своего 
содержания, т.е. превратит внутреннее пространство и многомерную структуру человека в 
универсальные энергии. 

Задача манипуляторов состоит в том, чтобы не позволить человеку восстановить его 
Целостность, обрести свободу от Системы и продолжить Божественное развитие.  
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Задача же человека выражается в том, чтобы восстановить его Целостность, выйти из-под 
влияния Системы и продолжить Божественное развитие. 

Для освобождения от ИНФОРМАЦИИ, угрожающей Бытию, необходимо и достаточно 
выполнить следующие действия. 

1. Сесть удобно, успокоиться, расслабиться, обратиться к БОГУ и попросить БОГА о помощи. 
Для этого произнести мысленно или вслух фразу: «Любимый БОГ, помоги мне освободиться от 
ИНФОРМАЦИИ, угрожающей моему Бытию». 

2. Освободиться от ИНФОРМАЦИИ, угрожающей Вашему Бытию. Для этого произнести 
мысленно или вслух фразы. 

«Я прощаю себя за допущенные ошибки и разрешаю себе освободиться от 
ИНФОРМАЦИИ, угрожающей моему Бытию». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, выполненные мною 
или при моем участии, способствующие внедрению в окружающих ИНФОРМАЦИИ, 
угрожающей их Бытию». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, 
выполненные мною или при моем участии, способствующие внедрению в окружающих 
ИНФОРМАЦИИ, угрожающей их Бытию, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и 
окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

практические и теоретические наработки, созданные мною, при моем участии или из-за меня, 
способствующие внедрению в окружающих ИНФОРМАЦИИ, угрожающей их Бытию». 

«Все практические и теоретические наработки, созданные мною, при моем участии или из-
за меня, способствующие внедрению в окружающих ИНФОРМАЦИИ, угрожающей их Бытию, 
исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты внедрения мною, при моем участии или из-за меня в окружающих ИНФОРМАЦИИ, 
угрожающей их Бытию». 

«Все акты и факты внедрения мною, при моем участии или из-за меня в окружающих 
ИНФОРМАЦИИ, угрожающей их Бытию, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и 
окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства всю 

сформированную мною, при моем участии или из-за меня ИНФОРМАЦИЮ, угрожающую 
Бытию окружающих». 

«Вся сформированная мною, при моем участии или из-за меня ИНФОРМАЦИЯ, 
угрожающая Бытию окружающих, исчезает без следа и вреда для меня, окружающих и 
окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Внутреннее пространство и многомерная структура окружающих, пострадавших от меня 

или из-за меня, освобождается от ИНФОРМАЦИИ, угрожающей их Бытию». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Окружающие, пострадавшие от меня или из-за меня, обретают свободу и становятся 

собой». 
«Весь энергоинформационный потенциал, данный окружающим БОГОМ, но утраченный 

ими в результате пребывания в их внутреннем пространстве и многомерной структуре 
ИНФОРМАЦИИ, угрожающей их Бытию, возвращается туда, где и должен пребывать в 
соответствии с Замыслом БОГА».  
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Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Все, кому я причинил вред, простите меня за проявленное насилие, восстановите свою 

Целостность и идите туда, куда считаете нужным идти». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 

Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
«Я прощаю окружающих за проявленное ко мне насилие, желаю им Целостности и 

отпускаю их». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, выполненные мною и 
окружающими, способствующие внедрению в меня ИНФОРМАЦИИ, угрожающей моему 
Бытию». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, 
выполненные мною и окружающими, способствующие внедрению в меня ИНФОРМАЦИИ, 
угрожающей моему Бытию, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

практические и теоретические наработки, созданные мною и окружающими, способствующие 
внедрению в меня ИНФОРМАЦИИ, угрожающей моему Бытию». 

«Все практические и теоретические наработки, созданные мною и окружающими, 
способствующие внедрению в меня ИНФОРМАЦИИ, угрожающей моему Бытию, исчезают без 
следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты внедрения в меня мною и окружающими ИНФОРМАЦИИ, угрожающей моему Бытию». 
«Все акты и факты внедрения в меня мною и окружающими ИНФОРМАЦИИ, 

угрожающей моему Бытию, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства всю 

сформированную мною и окружающими ИНФОРМАЦИЮ, угрожающую моему Бытию». 
«Вся сформированная мною и окружающими ИНФОРМАЦИЯ, угрожающая моему 

Бытию, исчезает без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Мое внутреннее пространство и многомерная структура освобождается от 

ИНФОРМАЦИИ, угрожающей моему Бытию». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я обретаю свободу и становлюсь собой». 
«Весь энергоинформационный потенциал, данный мне БОГОМ, но утраченный мною в 

результате пребывания в моем внутреннем пространстве и многомерной структуре 
ИНФОРМАЦИИ, угрожающей моему Бытию, возвращается ко мне и занимает в моем 
внутреннем пространстве и многомерной структуре места, предписанные БОГОМ». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 

Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
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3. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 
ЭНЕРГИЮ и ИНФОРМАЦИЮ, освобождающую внутреннее пространство и многомерную 
структуру окружающих от ИНФОРМАЦИИ, угрожающей их Бытию. Для этого произнести фразу: 
«Любимый БОГ, направь в меня, на меня, окружающим и в окружающее пространство 
ЭНЕРГИЮ и ИНФОРМАЦИЮ, освобождающую внутреннее пространство и многомерную 
структуру окружающих от ИНФОРМАЦИИ, угрожающей их Бытию». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
4. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

ЭНЕРГИЮ и ИНФОРМАЦИЮ, освобождающую Ваше внутреннее пространство и многомерную 
структуру от ИНФОРМАЦИИ, угрожающей Вашему Бытию. Для этого произнести фразу: 
«Любимый БОГ, направь в меня, на меня, окружающим и в окружающее пространство 
ЭНЕРГИЮ и ИНФОРМАЦИЮ, освобождающую мое внутреннее пространство и многомерную 
структуру от ИНФОРМАЦИИ, угрожающей моему Бытию». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
5. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

Энергию Божественной Любви, восстанавливающую Вашу Целостность, Целостность окружающих и 
Целостность окружающего пространства, восстанавливающую процессы естественного 
энергоинформационного обмена. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, направь в меня, на 
меня, окружающим и в окружающее пространство Энергию Божественной Любви, 
восстанавливающую мою Целостность, Целостность окружающих и Целостность окружающего 
пространства, восстанавливающую процессы естественного энергоинформационного обмена». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
6. Поблагодарить БОГА за оказанную помощь. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, 

благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю». 
 

Глава восемнадцатая 

Пробуждение самосознания 
 

Самосознание - это способность человека осознавать себя и осознанно относиться к себе, 
окружающим и окружающему пространству. 

Самосознание помогает человеку выстраивать гармоничные взаимоотношения с собой, 
окружающими и окружающим пространством в ходе самореализации, самопознания и своего 
Божественного развития. 

Самосознание предоставляется БОГОМ, а поэтому является для человека естественной 
способностью. 

Лишить человека самосознания окружающие не могут.  
Лишить человека самосознания может только сам человек путем блокирования в себе такой 

способности. Причем блокировку своей способности, именуемой самосознание, человек может 
выполнить как целенаправленно, так и невзначай. 

Человек с проявленным самосознанием осознает акт и факт своего существования, ощущает 
важность для себя акта и факта существования, знает о своем внутреннем состоянии и ощущает его, 
знает о Законах Божественного развития и механизмах коррекции, знает о результате, следствиях и 
последствиях, возникающих при выполнении им каждого действия, контролирует свое поведение и 
управляет своим поведением, исключая действия, противоречащие Законам Божественного развития. 

Человек с проявленным самосознанием чужд и опасен для Системы. Поэтому Система 
напрямую или опосредовано стремится препятствовать человеку в обретении самосознания, создавая 
в его реальности разного рода процессы, состояния, события и ситуации, отвлекающие его внимание 
и подталкивающие его к ошибкам. 



    СО-ТВОРЕНИЕ                                                                                                               

64 
 

Человек с непроявленным самосознанием является марионеткой Системы. 
Почему? - спросите Вы. 
Потому что не осознает себя и своих действий. 
Потому что становится ведомым Системой. 
Потому что выполняет действия, выгодные для Системы, но противоречащие Законам 

Божественного развития, влекущие за собой искажение или разрушение пространства внутреннего и 
окружающего. 

И что же делать человеку с непроявленным самосознанием? - спросите Вы. 
Проявить его. 
Как? - спросите Вы. 
Путем его пробуждения с помощью БОГА и под руководством БОГА. 
Что для этого следует сделать? - спросите Вы. 
Для пробуждения самосознания необходимо и достаточно выполнить следующие действия. 
1. Сесть удобно, успокоиться, расслабиться, обратиться к БОГУ и попросить БОГА о помощи. 

Для этого произнести мысленно или вслух фразу: «Любимый БОГ, помоги мне пробудить мое 
самосознание». 

2. Пробудить свое самосознание. Для этого произнести мысленно или вслух фразы. 
«Я прощаю себя за допущенные ошибки и разрешаю себе пробудить свое самосознание». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, выполненные мною 
или при моем участии, способствующие блокированию самосознания окружающих». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, 
выполненные мною или при моем участии, способствующие блокированию самосознания 
окружающих, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

практические и теоретические наработки, созданные мною, при моем участии или из-за меня, 
способствующие блокированию самосознания окружающих». 

«Все практические и теоретические наработки, созданные мною, при моем участии или из-
за меня, способствующие блокированию самосознания окружающих, исчезают без следа и вреда 
для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты блокирования самосознания окружающих мною, при моем участии или из-за меня». 
«Все акты и факты блокирования самосознания окружающих мною, при моем участии 

или из-за меня исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

блокировки самосознания окружающих, созданные мною, при моем участии или из-за меня». 
«Все блокировки самосознания окружающих, созданные мною, при моем участии или из-за 

меня, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Самосознание окружающих освобождается от блокировок, обретает вид, состояние и 

содержание, соответствующие Замыслу БОГА». 
«Окружающие, утратившие самосознание под моим влиянием, при моем участии или из-за 

меня, вновь обретают самосознание и становятся собой». 
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«Весь энергоинформационный потенциал, данный окружающим БОГОМ, но утраченный 
ими в результате блокирования их самосознания, возвращается туда, где и должен пребывать в 
соответствии с Замыслом БОГА».  

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Все, кому я причинил вред, простите меня за проявленное насилие, восстановите свою 

Целостность и идите туда, куда считаете нужным идти». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 

Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
«Я прощаю окружающих за проявленное ко мне насилие, желаю им Целостности и 

отпускаю их». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, выполненные мною и 
окружающими, способствующие блокированию моего самосознания». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, 
выполненные мною и окружающими, способствующие блокированию моего самосознания, 
исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

практические и теоретические наработки, созданные мною и окружающими, способствующие 
блокированию моего самосознания». 

«Все практические и теоретические наработки, созданные мною и окружающими, 
способствующие блокированию моего самосознания, исчезают без следа и вреда для меня, 
окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты блокирования мною и окружающими моего самосознания». 
«Все акты и факты блокирования мною и окружающими моего самосознания исчезают без 

следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

блокировки моего самосознания, созданные мною и окружающими». 
«Все блокировки моего самосознания, созданные мною и окружающими, исчезают без 

следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Мое самосознание освобождается от блокировок, обретает вид, состояние и содержание, 

соответствующие Замыслу БОГА». 
«Я вновь обретаю самосознание и становлюсь собой». 
«Весь энергоинформационный потенциал, данный мне БОГОМ, но утраченный мною в 

результате блокирования моего самосознания, возвращается ко мне и занимает в моем 
внутреннем пространстве и многомерной структуре места, предписанные БОГОМ». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 

Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
3. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

ЭНЕРГИЮ и ИНФОРМАЦИЮ, пробуждающие Ваше самосознание и самосознание окружающих. 
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Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, направь в меня, на меня, окружающим и в 
окружающее пространство ЭНЕРГИЮ и ИНФОРМАЦИЮ, пробуждающие мое самосознание и 
самосознание окружающих». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
4. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

Энергию Божественной Любви, восстанавливающую Вашу Целостность, Целостность окружающих и 
Целостность окружающего пространства, восстанавливающую процессы естественного 
энергоинформационного обмена. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, направь в меня, на 
меня, окружающим и в окружающее пространство Энергию Божественной Любви, 
восстанавливающую мою Целостность, Целостность окружающих и Целостность окружающего 
пространства, восстанавливающую процессы естественного энергоинформационного обмена». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
5. Поблагодарить БОГА за оказанную помощь. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, 

благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю». 

 

Глава девятнадцатая 

Освобождение от гордыни 
 

Гордыня - это качество человеческой личности, искажающее естество человека и 
препятствующее проявлению Высшей Сути человека. 

Появляется гордыня в результате утраты человеком самосознания. 
Создателем гордыни является эго человека. 
Факторами, способствующими появлению гордыни, являются разного рода психотравмы, 

полученные человеком, как правило,  в раннем детстве, а также программы гордыни, сущности 
гордыни или эгрегор гордыни. 

Заинтересованными в существовании гордыни у человека являются Система и ее рабы. 
Почему? - спросите Вы. 
Потому что гордыня делает человека управляемым и помогает уводить его с Пути 

Божественного развития. Достаточно оказать влияние на гордыню, активизировав ее, и человек себе 
не принадлежит. Под влиянием своей гордыни он совершает поступки, противоречащие Законам 
Божественного развития, игнорируя голос своей Совести, своего сердца и своей Души. 

Гордыня подобна палке о двух концах. На одном ее конце размещается уничижительное 
отношение человека к себе, а на другом высокомерное отношение его к окружающим. Причем и 
уничижительное отношение человека к себе, и высокомерное отношение его к окружающим 
проявлены в максимальной степени. Что же касается отрезка, соединяющего эти концы палки, то он 
содержит самые разные формы проявления гордыни. Это и злорадство, и самобичевание, и 
нетерпимость, и самолюбование, и обидчивость, и злопамятство, и неумение прощать и так далее. 
Одним словом, все те негативные проявления энергоинформационного характера, которые обладают 
низкой частотой вибраций и являются для человека неестественными, но естественными и 
желанными для Системы. 

Быть обладателем гордыни или нет - каждый человек решает для себя самостоятельно. 
Если Вы, уважаемый читатель, ощущаете присутствие у себя гордыни, а также желаете и готовы 

от нее освободиться, то Вам целесообразно определить объем выполняемой работы. Другими 
словами, Вам требуется принять для себя решение о том, что станете делать - освобождаться от 
сущностей гордыни, освобождаться от влияния эгрегора гордыни,  аннулировать программы гордыни 
или выполнять действия, освобождающие Вас от энергоинформационного проявления, именуемого 
гордыня. 
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Решаете Вы, а я предлагаю Вам перечень действий, необходимых и достаточных для реализации 
принятого Вами решения. 

 
Освобождение от сущностей гордыни 

 
Для освобождения от сущностей гордыни необходимо и достаточно выполнить следующие 

действия. 
1. Сесть удобно, успокоиться, расслабиться, обратиться к БОГУ и попросить БОГА о помощи. 

Для этого произнести мысленно или вслух фразу: «Любимый БОГ, помоги мне освободиться от 
сущностей гордыни и информации о них». 

2. Освободиться от сущностей гордыни и информации о них. Для этого произнести мысленно 
или вслух фразы. 

«Я прощаю себя за допущенные ошибки и разрешаю себе освободиться от сущностей 
гордыни и информации о них». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, выполненные мною 
или при моем участии, способствующие появлению в этой Вселенной сущностей гордыни и 
информации о них». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, 
выполненные мною или при моем участии, способствующие появлению в этой Вселенной 
сущностей гордыни и информации о них, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и 
окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, выполненные мною 
или при моем участии, способствующие появлению в окружающих и влиянию на окружающих 
сущностей гордыни и информации о них». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, 
выполненные мною или при моем участии, способствующие появлению в окружающих и 
влиянию на окружающих сущностей гордыни и информации о них, исчезают без следа и вреда 
для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты появления в этой Вселенной из-за меня сущностей гордыни и информации о них». 
«Все акты и факты появления в этой Вселенной из-за меня сущностей гордыни и 

информации о них исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты появления из-за меня в окружающих сущностей гордыни и информации о них». 
«Все акты и факты появления из-за меня в окружающих сущностей гордыни и 

информации о них исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты распространения окружающими из-за меня сущностей гордыни и информации о них». 
«Все акты и факты распространения окружающими из-за меня сущностей гордыни и 

информации о них исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 
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Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты влияния на окружающих из-за меня сущностей гордыни и информации о них». 
«Все акты и факты влияния на окружающих из-за меня сущностей гордыни и информации 

о них исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

сущности гордыни, появившиеся в этой Вселенной и в окружающих из-за меня». 
«Все сущности гордыни, появившиеся в этой Вселенной и в окружающих из-за меня, 

обретают вид, состояние и содержание, соответствующие Замыслу БОГА, и перемещаются туда, 
где должны пребывать в соответствии с Замыслом БОГА. Освобождающееся после них 
пространство наполняется БЕЛЫМ СВЕТОМ и БОЖЕСТВЕННЫМ ОГНЕМ». 

«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства всю 
информацию о сущностях гордыни, появившуюся в этой Вселенной и в окружающих из-за 
меня». 

«Вся информация о сущностях гордыни, появившаяся в этой Вселенной и в окружающих 
из-за меня, исчезает без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя и окружающих все повреждения внутреннего 

пространства и многомерной структуры окружающих и окружающего пространства, 
возникшие под влиянием имеющих ко мне отношение сущностей гордыни, а также 
информации о них». 

«Все повреждения внутреннего пространства и многомерной структуры окружающих и 
окружающего пространства, возникшие под влиянием имеющих ко мне отношение сущностей 
гордыни, а также информации о них, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и 
окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Окружающие освобождаются от имеющих ко мне отношение сущностей гордыни и 

информации о них, выходят из-под их влияния, обретают свободу и становятся собой». 
«Весь энергоинформационный потенциал, данный окружающим БОГОМ, но утраченный 

ими под влиянием имеющих ко мне отношение сущностей гордыни и информации о них, 
возвращается туда, где и должен пребывать в соответствии с Замыслом БОГА». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Все, кому я причинил вред, простите меня за проявленное насилие, восстановите свою 

Целостность и идите туда, куда считаете нужным идти». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 

Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
«Я прощаю окружающих за проявленное ко мне насилие, желаю им Целостности и 

отпускаю их». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, выполненные мною и 
окружающими, способствующие появлению во мне и в окружающем меня пространстве и 
влиянию на меня и окружающее меня пространство сущностей гордыни и информации о них». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, 
выполненные мною и окружающими, способствующие появлению во мне и в окружающем 
меня пространстве и влиянию на меня и окружающее меня пространство сущностей гордыни и 
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информации о них, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты появления во мне и в окружающем меня пространстве сущностей гордыни и 
информации о них». 

«Все акты и факты появления во мне и в окружающем меня пространстве сущностей 
гордыни и информации о них исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и 
окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты распространения мною, при моем участии или из-за меня сущностей гордыни и 
информации о них». 

«Все акты и факты распространения мною, при моем участии или из-за меня сущностей 
гордыни и информации о них исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и 
окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты влияния на меня сущностей гордыни и информации о них». 
«Все акты и факты влияния на меня сущностей гордыни и информации о них исчезают без 

следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

сущности гордыни, появившиеся во мне и в окружающем меня пространстве». 
«Все сущности гордыни, появившиеся во мне и в окружающем меня пространстве, 

обретают вид, состояние и содержание, соответствующие Замыслу БОГА, и перемещаются туда, 
где должны пребывать в соответствии с Замыслом БОГА. Освобождающееся после них 
пространство наполняется БЕЛЫМ СВЕТОМ и БОЖЕСТВЕННЫМ ОГНЕМ». 

«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства всю 
информацию о сущностях гордыни, появившуюся во мне и в окружающем меня пространстве». 

«Вся информация о сущностях гордыни, появившаяся во мне и в окружающем меня 
пространстве, исчезает без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

повреждения моего внутреннего пространства и многомерной структуры, а также 
окружающего меня пространства, возникшие под влиянием сущностей гордыни и информации 
о них». 

«Все повреждения моего внутреннего пространства и многомерной структуры, а также 
окружающего меня пространства, возникшие под влиянием сущностей гордыни и информации 
о них, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я и окружающее меня пространство освобождаемся от сущностей гордыни и информации 

о них, выходим из-под их влияния, обретаем свободу и становимся такими, какими должны 
быть в соответствии с Замыслом БОГА». 

«Весь энергоинформационный потенциал, данный мне БОГОМ, но утраченный мною под 
влиянием сущностей гордыни и информации о них, возвращается ко мне в состоянии, виде и 
содержании, соответствующем Замыслу БОГА, и занимает в моем внутреннем пространстве и 
многомерной структуре места, предписанные БОГОМ». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
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«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 
Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
3. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

ЭНЕРГИИ и ИНФОРМАЦИЮ, освобождающие Вас, окружающих и окружающее пространство от 
сущностей гордыни и информации о них. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, направь в 
меня, на меня, окружающим и в окружающее пространство ЭНЕРГИИ и ИНФОРМАЦИЮ, 
освобождающие меня, окружающих и окружающее пространство от сущностей гордыни и 
информации о них». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
4. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

Энергию Божественной Любви, восстанавливающую Вашу Целостность, Целостность окружающих и 
Целостность окружающего пространства, восстанавливающую процессы естественного 
энергоинформационного обмена. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, направь в меня, на 
меня, окружающим и в окружающее пространство Энергию Божественной Любви, 
восстанавливающую мою Целостность, Целостность окружающих и Целостность окружающего 
пространства, восстанавливающую процессы естественного энергоинформационного обмена». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
5. Поблагодарить БОГА за оказанную помощь. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, 

благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю». 
 

Освобождение от влияния эгрегора гордыни 
 

Для освобождения от влияния эгрегора гордыни необходимо и достаточно выполнить 
следующие действия. 

1. Сесть удобно, успокоиться, расслабиться, обратиться к БОГУ и попросить БОГА о помощи. 
Для этого произнести мысленно или вслух фразу: «Любимый БОГ, помоги мне освободиться от 
влияния эгрегора гордыни и информации о нем». 

2. Освободиться от влияния эгрегора гордыни и информации о нем. Для этого произнести 
мысленно или вслух фразы. 

«Я прощаю себя за допущенные ошибки и разрешаю себе освободиться от влияния 
эгрегора гордыни и информации о нем». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, выполненные мною 
или при моем участии, способствующие появлению и существованию эгрегора гордыни и 
информации о нем». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, 
выполненные мною или при моем участии, способствующие появлению и существованию 
эгрегора гордыни и информации о нем, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и 
окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, выполненные мною 
или при моем участии, способствующие попаданию окружающих под влияние эгрегора 
гордыни и информации о нем». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, 
выполненные мною или при моем участии, способствующие попаданию окружающих под 
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влияние эгрегора гордыни и информации о нем, исчезают без следа и вреда для меня, 
окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, выполненные мною 
или при моем участии, способствующие подключению окружающих к эгрегору гордыни». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, 
выполненные мною или при моем участии, способствующие подключению окружающих к 
эгрегору гордыни, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты влияния на окружающих из-за меня эгрегора гордыни и информации о нем». 
«Все акты и факты влияния на окружающих из-за меня эгрегора гордыни и информации о 

нем исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты подключения окружающих мною, при моем участии или из-за меня к эгрегору 
гордыни». 

«Все акты и факты подключения окружающих мною, при моем участии или из-за меня к 
эгрегору гордыни исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

энергетические привязки, созданные мною, при моем участии или из-за меня, подключающие 
окружающих к эгрегору гордыни». 

«Все энергетические привязки, созданные мною, при моем участии или из-за меня, 
подключающие окружающих к эгрегору гордыни, исчезают без следа и вреда для меня, 
окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Все частички внутреннего пространства и многомерной структуры окружающих, 

находящиеся из-за меня в эгрегоре гордыни, обретают вид, состояние и содержание, 
соответствующее Замыслу БОГА, и перемещаются туда, где должны пребывать в соответствии 
с Замыслом БОГА». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства всю 

информацию об окружающих,  находящуюся из-за меня в эгрегоре гордыни». 
«Вся информация об окружающих,  находящаяся из-за меня в эгрегоре гордыни, исчезает 

без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства всю 

информацию об эгрегоре гордыни, появившуюся в окружающих из-за меня». 
«Вся информация об эгрегоре гордыни, появившаяся в окружающих из-за меня, исчезает 

без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

повреждения внутреннего пространства и многомерной структуры окружающих и 
окружающего пространства, возникшие из-за меня под влиянием эгрегора гордыни и 
информации о нем». 

«Все повреждения внутреннего пространства и многомерной структуры окружающих и 
окружающего пространства, возникшие из-за меня под влиянием эгрегора гордыни и 
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информации о нем, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Окружающие освобождаются от влияния эгрегора гордыни и информации о нем, 

обретают свободу и становятся собой». 
«Весь энергоинформационный потенциал, данный окружающим БОГОМ, но утраченный 

ими под влиянием эгрегора гордыни и информации о нем, возвращается туда, где и должен 
пребывать в соответствии с Замыслом БОГА». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Все, кому я причинил вред, простите меня за проявленное насилие, восстановите свою 

Целостность и идите туда, куда считаете нужным идти». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 

Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
«Я прощаю окружающих за проявленное ко мне насилие, желаю им Целостности и 

отпускаю их». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, выполненные мною и 
окружающими, способствующие попаданию меня под влияние эгрегора гордыни и информации 
о нем». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, 
выполненные мною и окружающими, способствующие попаданию меня под влияние эгрегора 
гордыни и информации о нем, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и 
окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, выполненные мною и 
окружающими, способствующие подключению меня к эгрегору гордыни». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, 
выполненные мною и окружающими, способствующие подключению меня к эгрегору гордыни, 
исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты влияния на меня эгрегора гордыни и информации о нем». 
«Все акты и факты влияния на меня эгрегора гордыни и информации о нем исчезают без 

следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты подключения меня к эгрегору гордыни». 
«Все акты и факты подключения меня к эгрегору гордыни исчезают без следа и вреда для 

меня, окружающих и окружающего пространства». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

энергетические привязки, подключающие меня к эгрегору гордыни». 
«Все энергетические привязки, подключающие меня к эгрегору гордыни, исчезают без 

следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
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«Все частички моего внутреннего пространства и многомерной структуры, находящиеся в 
эгрегоре гордыни, возвращаются ко мне в целостном, чистом и исправно функционирующем 
состоянии и занимают во мне места, предписанные БОГОМ». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства всю 

информацию обо мне,  находящуюся в эгрегоре гордыни». 
«Вся информация обо мне,  находящаяся в эгрегоре гордыни, исчезает без следа и вреда 

для меня, окружающих и окружающего пространства». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства всю 

информацию об эгрегоре гордыни, появившуюся во мне и в окружающем пространстве». 
«Вся информация об эгрегоре гордыни, появившаяся во мне и в окружающем 

пространстве, исчезает без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства эгрегор 

гордыни». 
«Эгрегор гордыни исчезает без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 

пространства». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

повреждения моего внутреннего пространства и многомерной структуры и окружающего 
пространства, возникшие под влиянием эгрегора гордыни и информации о нем». 

«Все повреждения моего внутреннего пространства и многомерной структуры и 
окружающего пространства, возникшие под влиянием эгрегора гордыни и информации о нем, 
исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я освобождаюсь от влияния эгрегора гордыни и информации о нем, обретаю свободу и 

становлюсь собой». 
«Весь энергоинформационный потенциал, данный мне БОГОМ, но утраченный мною под 

влиянием эгрегора гордыни и информации о нем, возвращается ко мне в состоянии, виде и 
содержании, соответствующем Замыслу БОГА, и занимает в моем внутреннем пространстве и 
многомерной структуре места, предписанные БОГОМ». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 

Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
3. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

ЭНЕРГИИ и ИНФОРМАЦИЮ, утилизирующие эгрегор гордыни и информацию о нем, 
освобождающие Вас, окружающих и окружающее пространство от влияния эгрегора гордыни и 
информации о нем. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, направь в меня, на меня, 
окружающим и в окружающее пространство ЭНЕРГИИ и ИНФОРМАЦИЮ, утилизирующие 
эгрегор гордыни и информацию о нем, освобождающие меня, окружающих и окружающее 
пространство от влияния эгрегора гордыни и информации о нем». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
4. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

Энергию Божественной Любви, восстанавливающую Вашу Целостность, Целостность окружающих и 
Целостность окружающего пространства, восстанавливающую процессы естественного 
энергоинформационного обмена. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, направь в меня, на 
меня, окружающим и в окружающее пространство Энергию Божественной Любви, 
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восстанавливающую мою Целостность, Целостность окружающих и Целостность окружающего 
пространства, восстанавливающую процессы естественного энергоинформационного обмена». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
5. Поблагодарить БОГА за оказанную помощь. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, 

благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю». 
 

Аннулирование программ гордыни 
 

Для аннулирования программ гордыни необходимо и достаточно выполнить следующие 
действия. 

1. Сесть удобно, успокоиться, расслабиться, обратиться к БОГУ и попросить БОГА о помощи. 
Для этого произнести мысленно или вслух фразу: «Любимый БОГ, помоги мне аннулировать 
программы гордыни». 

2. Аннулировать программы гордыни. Для этого произнести мысленно или вслух фразы. 
«Я прощаю себя за допущенные ошибки и разрешаю себе аннулировать программы 

гордыни». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, выполненные мною 
или при моем участии, способствующие появлению, существованию и распространению 
программ гордыни». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, 
выполненные мною или при моем участии, способствующие появлению, существованию и 
распространению программ гордыни, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и 
окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

теоретические и практические наработки, созданные мною или при моем участии, 
обеспечивающие возможность и способность применения окружающими и к окружающим 
программ гордыни». 

«Все теоретические и практические наработки, созданные мною или при моем участии, 
обеспечивающие возможность и способность применения окружающими и к окружающим 
программ гордыни, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, выполненные мною 
или при моем участии, способствующие размещению на окружающих, в окружающих и в 
окружающем их пространстве программ гордыни». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, 
выполненные мною или при моем участии, способствующие размещению на окружающих, в 
окружающих и в окружающем их пространстве программ гордыни, исчезают без следа и вреда 
для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, выполненные мною 
или при моем участии, способствующие влиянию программ гордыни на окружающих». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, 
выполненные мною или при моем участии, способствующие влиянию программ гордыни на 
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окружающих, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты размещения мною, при моем участии или из-за меня в окружающих и в окружающем их 
пространстве программ гордыни». 

«Все акты и факты размещения мною, при моем участии или из-за меня в окружающих и в 
окружающем их пространстве программ гордыни исчезают без следа и вреда для меня, 
окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты влияния из-за меня на окружающих и окружающее их пространство программ 
гордыни». 

«Все акты и факты влияния из-за меня на окружающих и окружающее их пространство 
программ гордыни исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты подключения окружающих мною, при моем участии или из-за меня к программам 
гордыни». 

«Все акты и факты подключения окружающих мною, при моем участии или из-за меня к 
программам гордыни исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

программы гордыни, созданные мною, при моем участии или из-за меня, применяемые к 
окружающим и окружающему их пространству». 

«Все программы гордыни, созданные мною, при моем участии или из-за меня, 
применяемые к окружающим и окружающему их пространству, исчезают без следа и вреда для 
меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

программы гордыни, применяемые мною, при моем участии или из-за меня к окружающим и 
окружающему их пространству». 

«Все программы гордыни, применяемые мною, при моем участии или из-за меня к 
окружающим и окружающему их пространству, исчезают без следа и вреда для меня, 
окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства всю 

информацию о программах гордыни, имеющих ко мне отношение, применяемых к 
окружающим и окружающему их пространству». 

«Вся информация о программах гордыни, имеющих ко мне отношение, применяемых к 
окружающим и окружающему их пространству, исчезает без следа и вреда для меня, 
окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

повреждения внутреннего пространства и многомерной структуры окружающих и 
окружающего пространства, возникшие под влиянием имеющих ко мне отношение программ 
гордыни». 
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«Все повреждения внутреннего пространства и многомерной структуры окружающих и 
окружающего пространства, возникшие под влиянием имеющих ко мне отношение программ 
гордыни, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Окружающие освобождаются от программ гордыни и их влияния, обретают свободу и 

становятся собой». 
«Весь энергоинформационный потенциал, данный окружающим БОГОМ, но утраченный 

ими под влиянием имеющих ко мне отношение программ гордыни, возвращается туда, где и 
должен пребывать в соответствии с Замыслом БОГА». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Все, кому я причинил вред, простите меня за проявленное насилие, восстановите свою 

Целостность и идите туда, куда считаете нужным идти». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 

Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
«Я прощаю окружающих за проявленное ко мне насилие, желаю им Целостности и 

отпускаю их». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

теоретические и практические наработки, созданные мною и окружающими, обеспечивающие 
возможность и способность применения ко мне программ гордыни». 

«Все теоретические и практические наработки, созданные мною и окружающими, 
обеспечивающие возможность и способность применения ко мне программ гордыни, исчезают 
без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, выполненные мною и 
окружающими, способствующие размещению во мне и в окружающем меня пространстве 
программ гордыни». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, 
выполненные мною и окружающими, способствующие размещению во мне и в окружающем 
меня пространстве программ гордыни, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и 
окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, выполненные мною и 
окружающими, способствующие влиянию программ гордыни на меня». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, 
выполненные мною и окружающими, способствующие влиянию программ гордыни на меня, 
исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты размещения на мне, во мне и в окружающем меня пространстве программ гордыни». 
«Все акты и факты размещения на мне, во мне и в окружающем меня пространстве 

программ гордыни исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты влияния на меня и окружающее меня пространство программ гордыни». 
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«Все акты и факты влияния на меня и окружающее меня пространство программ гордыни 
исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты подключения меня к программам гордыни». 
«Все акты и факты подключения меня к программам гордыни исчезают без следа и вреда 

для меня, окружающих и окружающего пространства». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

программы гордыни, созданные мною и окружающими, и применяемые мною и окружающими 
ко мне и окружающему меня пространству». 

«Все программы гордыни, созданные мною и окружающими, и применяемые мною и 
окружающими ко мне и окружающему меня пространству, исчезают без следа и вреда для меня, 
окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства всю 

информацию о программах гордыни, созданных мною и окружающими, и применяемых мною и 
окружающими ко мне и окружающему меня пространству». 

«Вся информация о программах гордыни, созданных мною и окружающими, и 
применяемых мною и окружающими ко мне и окружающему меня пространству, исчезает без 
следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

повреждения моего внутреннего пространства и многомерной структуры и окружающего меня 
пространства, возникшие под влиянием программ гордыни». 

«Все повреждения моего внутреннего пространства и многомерной структуры и 
окружающего меня пространства, возникшие под влиянием программ гордыни, исчезают без 
следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я освобождаюсь от программ гордыни и их влияния, обретаю свободу и становлюсь 

собой». 
«Весь энергоинформационный потенциал, данный мне БОГОМ, но утраченный мною под 

влиянием программ гордыни, возвращается ко мне в состоянии, виде и содержании, 
соответствующем Замыслу БОГА, и занимает в моем внутреннем пространстве и многомерной 
структуре места, предписанные БОГОМ». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 

Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
3. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

ЭНЕРГИИ и ИНФОРМАЦИЮ, аннулирующие программы гордыни, освобождающие Вас, 
окружающих и окружающее пространство от влияния программ гордыни. Для этого произнести 
фразу: «Любимый БОГ, направь в меня, на меня, окружающим и в окружающее пространство 
ЭНЕРГИИ и ИНФОРМАЦИЮ, аннулирующие программы гордыни, освобождающие меня, 
окружающих и окружающее пространство от влияния программ гордыни». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
4. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

Энергию Божественной Любви, восстанавливающую Вашу Целостность, Целостность окружающих и 
Целостность окружающего пространства, восстанавливающую процессы естественного 
энергоинформационного обмена. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, направь в меня, на 
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меня, окружающим и в окружающее пространство Энергию Божественной Любви, 
восстанавливающую мою Целостность, Целостность окружающих и Целостность окружающего 
пространства, восстанавливающую процессы естественного энергоинформационного обмена». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
5. Поблагодарить БОГА за оказанную помощь. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, 

благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю». 
 

Освобождение от энергоинформационного проявления, именуемого гордыня 
 
Для освобождения от энергоинформационного проявления, именуемого гордыня, необходимо и 

достаточно выполнить следующие действия. 
1. Сесть удобно, успокоиться, расслабиться, обратиться к БОГУ и попросить БОГА о помощи. 

Для этого произнести мысленно или вслух фразу: «Любимый БОГ, помоги мне освободиться от 
гордыни». 

2. Освободиться от гордыни. Для этого произнести мысленно или вслух фразы. 
«Я прощаю себя за допущенные ошибки и разрешаю себе освободиться от гордыни». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, выполненные мною 
или при моем участии, способствующие появлению гордыни у окружающих». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, 
выполненные мною или при моем участии, способствующие появлению гордыни у 
окружающих, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

практические и теоретические наработки, созданные мною, при моем участии или из-за меня, 
способствующие появлению гордыни у окружающих». 

«Все практические и теоретические наработки, созданные мною, при моем участии или из-
за меня, способствующие появлению гордыни у окружающих, исчезают без следа и вреда для 
меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты формирования гордыни у окружающих под моим влиянием, при моем участии или из-за 
меня». 

«Все акты и факты формирования гордыни у окружающих под моим влиянием, при моем 
участии или из-за меня исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства гордыню, 

появившуюся у окружающих под моим влиянием, при моем участии или из-за меня». 
«Гордыня, появившаяся у окружающих под моим влиянием, при моем участии или из-за 

меня, исчезает без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Окружающие освобождаются от гордыни, обретают свободу и становятся собой». 
«Весь энергоинформационный потенциал, данный окружающим БОГОМ, но утраченный 

ими под влиянием гордыни, возвращается туда, где и должен пребывать в соответствии с 
Замыслом БОГА».  

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
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«Все, кому я причинил вред, простите меня за проявленное насилие, восстановите свою 
Целостность и идите туда, куда считаете нужным идти». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 

Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
«Я прощаю окружающих за проявленное ко мне насилие, желаю им Целостности и 

отпускаю их». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, выполненные мною и 
окружающими, способствующие появлению у меня гордыни». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, 
выполненные мною и окружающими, способствующие появлению у меня гордыни, исчезают 
без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

практические и теоретические наработки, созданные мною и окружающими, способствующие 
появлению у меня гордыни». 

«Все практические и теоретические наработки, созданные мною и окружающими, 
способствующие появлению у меня гордыни, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих 
и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты формирования мною и окружающими у меня гордыни». 
«Все акты и факты формирования мною и окружающими у меня гордыни исчезают без 

следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства гордыню, 

появившуюся и существующую во мне». 
«Гордыня, появившаяся и существующая во мне, исчезает без следа и вреда для меня, 

окружающих и окружающего пространства». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я освобождаюсь от гордыни, обретаю свободу и становлюсь собой». 
«Весь энергоинформационный потенциал, данный мне БОГОМ, но утраченный мною под 

влиянием гордыни, возвращается ко мне и занимает в моем внутреннем пространстве и 
многомерной структуре места, предписанные БОГОМ». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 

Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
3. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

ЭНЕРГИЮ и ИНФОРМАЦИЮ, освобождающие Вас и окружающих от гордыни и всего того, что 
способствует ее появлению. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, направь в меня, на 
меня, окружающим и в окружающее пространство ЭНЕРГИЮ и ИНФОРМАЦИЮ, 
освобождающие меня и окружающих от гордыни и всего того, что способствует ее появлению». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
4. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

Энергию Божественной Любви, восстанавливающую Вашу Целостность, Целостность окружающих и 
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Целостность окружающего пространства, восстанавливающую процессы естественного 
энергоинформационного обмена. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, направь в меня, на 
меня, окружающим и в окружающее пространство Энергию Божественной Любви, 
восстанавливающую мою Целостность, Целостность окружающих и Целостность окружающего 
пространства, восстанавливающую процессы естественного энергоинформационного обмена». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
5. Поблагодарить БОГА за оказанную помощь. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, 

благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю». 
 

Глава двадцатая 

Освобождение от сожаления об утраченных возможностях 
 

В данной главе Книги речь пойдет о возможностях, предоставленных БОГОМ, но утраченных 
по разным причинам в процессе движения по Судьбе, и о сожалении по факту такой утраты. 

Почему эта глава является актуальной? - спросите Вы. 
Потому что сожаление, о котором идет речь, способствует оттоку из внутреннего пространства и 

многомерной структуры человека энергий, предоставляемых БОГОМ для самореализации.  
Что же делать? - спросите Вы. 
 Прекратить сожалеть, возвратить утраченные возможности и использовать их во благо себе с 

учетом Законов Божественного развития. При этом помнить о том, что любая ошибка может быть 
исправлена с помощью БОГА и под руководством БОГА. 

Для освобождения от сожаления об утраченных возможностях необходимо и достаточно 
выполнить следующие действия. 

1. Сесть удобно, успокоиться, расслабиться, обратиться к БОГУ и попросить БОГА о помощи. 
Для этого произнести мысленно или вслух фразу: «Любимый БОГ, помоги мне освободиться от 
сожаления об утраченных возможностях». 

2. Освободиться от сожаления об утраченных возможностях. Для этого произнести мысленно 
или вслух фразы. 

«Я прощаю себя за допущенные ошибки и разрешаю себе освободиться от сожаления об 
утраченных возможностях». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, выполненные мною 
или при моем участии, способствующие утрате окружающими возможностей, предоставленных 
БОГОМ». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, 
выполненные мною или при моем участии, способствующие утрате окружающими 
возможностей, предоставленных БОГОМ, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и 
окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

практические и теоретические наработки, созданные мною, при моем участии или из-за меня, 
способствующие утрате окружающими возможностей, предоставленных БОГОМ». 

«Все практические и теоретические наработки, созданные мною, при моем участии или из-
за меня, способствующие утрате окружающими возможностей, предоставленных БОГОМ, 
исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
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«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 
факты утраты окружающими под моим влиянием, при моем участии или из-за меня 
возможностей, предоставленных БОГОМ». 

«Все акты и факты утраты окружающими под моим влиянием, при моем участии или из-
за меня возможностей, предоставленных БОГОМ, исчезают без следа и вреда для меня, 
окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все искусы и 

препятствия, созданные мною, при моем участии или из-за меня, способствующие утрате 
окружающими возможностей, предоставленных БОГОМ». 

«Все искусы и препятствия, созданные мною, при моем участии или из-за меня, 
способствующие утрате окружающими возможностей, предоставленных БОГОМ, исчезают без 
следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Возможности, предоставленные БОГОМ, но утраченные окружающими под моим 

влиянием или из-за меня, вновь появляются в реальности окружающих». 
«Окружающие становятся собой и вновь обретают возможности, предоставленные 

БОГОМ, но утраченные ранее по разным причинам». 
«Весь энергоинформационный потенциал, данный окружающим БОГОМ, но утраченный 

ими в результате отказа от возможностей, предоставленных БОГОМ, возвращается туда, где и 
должен пребывать в соответствии с Замыслом БОГА».  

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Все, кому я причинил вред, простите меня за проявленное насилие, восстановите свою 

Целостность и идите туда, куда считаете нужным идти». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 

Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
«Я прощаю окружающих за проявленное ко мне насилие, желаю им Целостности и 

отпускаю их». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, выполненные мною и 
окружающими, способствующие утрате мною возможностей, предоставленных БОГОМ». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, 
выполненные мною и окружающими, способствующие утрате мною возможностей, 
предоставленных БОГОМ, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

практические и теоретические наработки, созданные мною и окружающими, способствующие 
утрате мною возможностей, предоставленных БОГОМ». 

«Все практические и теоретические наработки, созданные мною и окружающими, 
способствующие утрате мною возможностей, предоставленных БОГОМ, исчезают без следа и 
вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты утраты мною возможностей, предоставленных БОГОМ». 
«Все акты и факты утраты мною возможностей, предоставленных БОГОМ, исчезают без 

следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 
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Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все искусы и 

препятствия, созданные мною и окружающими, способствующие утрате мною возможностей, 
предоставленных БОГОМ». 

«Все искусы и препятствия, созданные мною и окружающими, способствующие утрате 
мною возможностей, предоставленных БОГОМ, исчезают без следа и вреда для меня, 
окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Возможности, предоставленные БОГОМ, но утраченные мною в процессе движения по 

Судьбе, вновь появляются в моей реальности». 
«Я становлюсь собой, вновь обретаю возможности, предоставленные БОГОМ, но 

утраченные ранее по разным причинам, применяю их во благо себе с учетом Законов 
Божественного развития». 

«Весь энергоинформационный потенциал, данный мне БОГОМ, но утраченный мною в 
результате отказа от возможностей, предоставленных БОГОМ, возвращается ко мне и занимает 
в моем внутреннем пространстве и многомерной структуре места, предписанные БОГОМ». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 

Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
3. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

ЭНЕРГИЮ и ИНФОРМАЦИЮ, возвращающие Вам и окружающим возможности, предоставленные 
БОГОМ, но утраченные ранее по разным причинам. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, 
направь в меня, на меня, окружающим и в окружающее пространство ЭНЕРГИЮ и 
ИНФОРМАЦИЮ, возвращающие мне и окружающим возможности, предоставленные БОГОМ, 
но утраченные ранее по разным причинам». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
4. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

Энергию Божественной Любви, восстанавливающую Вашу Целостность, Целостность окружающих и 
Целостность окружающего пространства, восстанавливающую процессы естественного 
энергоинформационного обмена. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, направь в меня, на 
меня, окружающим и в окружающее пространство Энергию Божественной Любви, 
восстанавливающую мою Целостность, Целостность окружающих и Целостность окружающего 
пространства, восстанавливающую процессы естественного энергоинформационного обмена». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
5. Поблагодарить БОГА за оказанную помощь. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, 

благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю». 
 

Глава двадцать первая 

Освобождение от влияния чуждого мнения 
 

Действия, предлагаемые в этой главе Книги, станут способствовать освобождению от влияния 
чуждого мнения, т.е. мнения, противоречащего Истине Божественного Бытия. 

Выполнять эти действия или нет - решайте, уважаемый читатель, самостоятельно. 
Для освобождения от влияния мнения, противоречащего Истине Божественного Бытия, 

необходимо и достаточно выполнить следующие действия. 
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1. Сесть удобно, успокоиться, расслабиться, обратиться к БОГУ и попросить БОГА о помощи. 
Для этого произнести мысленно или вслух фразу: «Любимый БОГ, помоги мне освободиться от 
влияния мнения, противоречащего Истине Божественного Бытия». 

2. Освободиться от влияния мнения, противоречащего Истине Божественного Бытия. Для этого 
произнести мысленно или вслух фразы. 

«Я прощаю себя за допущенные ошибки и разрешаю себе освободиться от влияния 
мнения, противоречащего Истине Божественного Бытия». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, выполненные мною 
или при моем участии, способствующие формированию у окружающих и влиянию на 
окружающих мнения, противоречащего Истине Божественного Бытия». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, 
выполненные мною или при моем участии, способствующие формированию у окружающих и 
влиянию на окружающих мнения, противоречащего Истине Божественного Бытия, исчезают 
без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

практические и теоретические наработки, созданные мною, при моем участии или из-за меня, 
способствующие утрате окружающими независимости мышления и попаданию под влияние 
мнения, противоречащего Истине Божественного Бытия». 

«Все практические и теоретические наработки, созданные мною, при моем участии или из-
за меня, способствующие утрате окружающими независимости мышления и попаданию под 
влияние мнения, противоречащего Истине Божественного Бытия, исчезают без следа и вреда 
для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты формирования у окружающих и влияния на окружающих под моим влиянием, при моем 
участии или из-за меня мнения, противоречащего Истине Божественного Бытия». 

«Все акты и факты формирования у окружающих и влияния на окружающих под моим 
влиянием, при моем участии или из-за меня мнения, противоречащего Истине Божественного 
Бытия, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

разновидности мнения, противоречащего Истине Божественного Бытия, созданные мною, при 
моем участии или из-за меня для окружающих». 

«Все разновидности мнения, противоречащего Истине Божественного Бытия, созданные 
мною, при моем участии или из-за меня для окружающих, исчезают без следа и вреда для меня, 
окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Окружающие освобождаются от разновидностей мнения, противоречащего Истине 

Божественного Бытия, и влияния разновидностей мнения, противоречащего Истине 
Божественного Бытия, имеющих ко мне хоть какое-то отношение, обретают свободу и 
становятся собой». 

«Весь энергоинформационный потенциал, данный окружающим БОГОМ, но утраченный 
ими под влиянием мнения, противоречащего Истине Божественного Бытия, возвращается туда, 
где и должен пребывать в соответствии с Замыслом БОГА».  

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Все, кому я причинил вред, простите меня за проявленное насилие, восстановите свою 

Целостность и идите туда, куда считаете нужным идти». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
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«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 
Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
«Я прощаю окружающих за проявленное ко мне насилие, желаю им Целостности и 

отпускаю их». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, выполненные мною и 
окружающими, способствующие формированию у меня и влиянию на меня мнения, 
противоречащего Истине Божественного Бытия». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, 
выполненные мною и окружающими, способствующие формированию у меня и влиянию на 
меня мнения, противоречащего Истине Божественного Бытия, исчезают без следа и вреда для 
меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

практические и теоретические наработки, созданные мною и окружающими, способствующие 
утрате мною независимости мышления и попаданию под влияние мнения, противоречащего 
Истине Божественного Бытия». 

«Все практические и теоретические наработки, созданные мною и окружающими, 
способствующие утрате мною независимости мышления и попаданию под влияние мнения, 
противоречащего Истине Божественного Бытия, исчезают без следа и вреда для меня, 
окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты формирования у меня и влияния на меня мнения, противоречащего Истине 
Божественного Бытия». 

«Все акты и факты формирования у меня и влияния на меня мнения, противоречащего 
Истине Божественного Бытия, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и 
окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

разновидности мнения, противоречащего Истине Божественного Бытия, созданные мною и 
окружающими для меня». 

«Все разновидности мнения, противоречащего Истине Божественного Бытия, созданные 
мною и окружающими для меня, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и 
окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я освобождаюсь от разновидностей мнения, противоречащего Истине Божественного 

Бытия, и влияния разновидностей мнения, противоречащего Истине Божественного Бытия, 
обретаю свободу и становлюсь собой». 

«Весь энергоинформационный потенциал, данный мне БОГОМ, но утраченный мною под 
влиянием мнения, противоречащего Истине Божественного Бытия, возвращается ко мне и 
занимает в моем внутреннем пространстве и многомерной структуре места, предписанные 
БОГОМ».  

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 

Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
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3. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 
ЭНЕРГИЮ и ИНФОРМАЦИЮ, освобождающие Вас и окружающих от разновидностей мнения, 
противоречащего Истине Божественного Бытия, и влияния разновидностей мнения, противоречащего 
Истине Божественного Бытия. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, направь в меня, на 
меня, окружающим и в окружающее пространство ЭНЕРГИЮ и ИНФОРМАЦИЮ, 
освобождающие меня и окружающих от разновидностей мнения, противоречащего Истине 
Божественного Бытия, и влияния разновидностей мнения, противоречащего Истине 
Божественного Бытия». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
4. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

Энергию Божественной Любви, восстанавливающую Вашу Целостность, Целостность окружающих и 
Целостность окружающего пространства, восстанавливающую процессы естественного 
энергоинформационного обмена. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, направь в меня, на 
меня, окружающим и в окружающее пространство Энергию Божественной Любви, 
восстанавливающую мою Целостность, Целостность окружающих и Целостность окружающего 
пространства, восстанавливающую процессы естественного энергоинформационного обмена». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
5. Поблагодарить БОГА за оказанную помощь. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, 

благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю». 
 

Глава двадцать вторая 

Восстановление и перезапуск материнской клетки 
 

Материнская клетка - это энергоинформационная структура, содержащая в себе всю 
информацию о виде, состоянии, строении и порядке функционирования физического и материального 
тела в период воплощения. 

Материнская клетка подобна косточке или семечке, из которой вырастает дерево. 
Отличие ее от косточки или семечки состоит в том, что она предназначена не только для задания 

вида, состояния, строения и порядка функционирования физического тела и материального тела в 
период воплощения, но и для их корректировки в ходе воплощения, если в ней появится 
необходимость. 

Материнская клетка обеспечивает физическому и материальному телу возможность и 
способность своевременно восстанавливаться и пребывать в работоспособном состоянии. 

Материнская клетка останавливает процессы износа и старения материального тела, она же 
способствует регенерации тканей, органов и систем органов. 

Особенностью материнской клетки является то, что она уязвима перед воздействиями внешнего 
и внутреннего характера. 

Уязвимость материнской клетки выражается в том, что она может быть повреждена или 
отключена, т.е. переведена в пассивное состояние. 

 В случае повреждения она выполняет частично или с искажениями свои функции по заданию, 
последующему сопровождению и корректировке вида, состояния, строения и порядка 
функционирования физического и материального тела в ходе воплощения. 

В случае же отключения она не выполняет вышеперечисленных функций. 
Вопросы продолжительности жизни и сохранения молодости материального тела напрямую 

зависят от состояния материнской клетки, а также возможности, способности и умения человека 
определить ее состояние и затем использовать ее функции в своих интересах. 

 Тем, кто ощущает необходимость поработать со своей материнской клеткой, предлагаю 
действия, способствующие ее восстановлению и перезапуску. 
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Итак, для восстановления и перезапуска материнской клетки необходимо и достаточно 
выполнить следующие действия. 

1. Сесть удобно, успокоиться, расслабиться, обратиться к БОГУ и попросить БОГА о помощи. 
Для этого произнести мысленно или вслух фразу: «Любимый БОГ, помоги мне восстановить и 
перезапустить мою материнскую клетку». 

2. Восстановить и перезапустить материнскую клетку. Для этого произнести мысленно или 
вслух фразы. 

«Я прощаю себя за допущенные ошибки и разрешаю себе восстановить и перезапустить 
мою материнскую клетку». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, выполненные мною 
или при моем участии, способствующие повреждению или переводу в пассивное состояние 
материнской клетки окружающих». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, 
выполненные мною или при моем участии, способствующие повреждению или переводу в 
пассивное состояние материнской клетки окружающих, исчезают без следа и вреда для меня, 
окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

практические и теоретические наработки, созданные мною, при моем участии или из-за меня, 
способствующие повреждению или переводу в пассивное состояние материнской клетки 
окружающих». 

«Все практические и теоретические наработки, созданные мною, при моем участии или из-
за меня, способствующие повреждению или переводу в пассивное состояние материнской 
клетки окружающих, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты повреждения или перевода в пассивное состояние материнской клетки окружающих, 
имеющие ко мне хоть какое-то отношение». 

«Все акты и факты повреждения или перевода в пассивное состояние материнской клетки 
окружающих, имеющие ко мне хоть какое-то отношение, исчезают без следа и вреда для меня, 
окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

повреждения материнской клетки окружающих, имеющие ко мне хоть какое-то отношение». 
«Все повреждения материнской клетки окружающих, имеющие ко мне хоть какое-то 

отношение, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Материнская клетка окружающих, пострадавших от моих действий или из-за меня, 

восстанавливает свою Целостность, обретая вид, состояние и содержание, соответствующие 
Замыслу БОГА, и становится активной, выполняя предназначение и функции, заданные 
БОГОМ». 

«Окружающие, пострадавшие от моих действий или из-за меня, обретают свободу и 
становятся собой. Их материнская клетка целостная, чистая и исправно функционирует, 
выполняет предназначение и функции, заданные БОГОМ». 

«Весь энергоинформационный потенциал, данный окружающим БОГОМ, но утраченный 
ими в результате повреждения или перевода в пассивное состояние материнской клетки, 
возвращается туда, где и должен пребывать в соответствии с Замыслом БОГА».  

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
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«Все, кому я причинил вред, простите меня за проявленное насилие, восстановите свою 
Целостность и идите туда, куда считаете нужным идти». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 

Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
«Я прощаю окружающих за проявленное ко мне насилие, желаю им Целостности и 

отпускаю их». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, выполненные мною и 
окружающими, способствующие повреждению или переводу в пассивное состояние моей 
материнской клетки». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, 
выполненные мною и окружающими, способствующие повреждению или переводу в пассивное 
состояние моей материнской клетки, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и 
окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

практические и теоретические наработки, созданные мною и окружающими, способствующие 
повреждению или переводу в пассивное состояние моей материнской клетки». 

«Все практические и теоретические наработки, созданные мною и окружающими, 
способствующие повреждению или переводу в пассивное состояние моей материнской клетки, 
исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты повреждения или перевода в пассивное состояние моей материнской клетки». 
«Все акты и факты повреждения или перевода в пассивное состояние моей материнской 

клетки, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

повреждения моей материнской клетки, созданные мною и окружающими». 
«Все повреждения моей материнской клетки, созданные мною и окружающими, исчезают 

без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Моя материнская клетка восстанавливает свою Целостность, обретая вид, состояние и 

содержание, соответствующие Замыслу БОГА, и становится активной, выполняя 
предназначение и функции, заданные БОГОМ». 

«Я обретаю свободу и становлюсь собой. Моя материнская клетка целостная, чистая и 
исправно функционирует, выполняет предназначение и функции, заданные БОГОМ». 

«Весь энергоинформационный потенциал, данный мне БОГОМ, но утраченный мною в 
результате повреждения или перевода в пассивное состояние моей материнской клетки, 
возвращается ко мне и занимает в моем внутреннем пространстве и многомерной структуре 
места, предписанные БОГОМ». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 

Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
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3. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 
ЭНЕРГИЮ и ИНФОРМАЦИЮ, устраняющие повреждения Вашей материнской клетки и 
материнской клетки окружающих, а также переводящие Вашу материнскую клетку и материнскую 
клетку окружающих в активное состояние. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, направь в 
меня, на меня, окружающим и в окружающее пространство ЭНЕРГИЮ и ИНФОРМАЦИЮ, 
устраняющие повреждения моей материнской клетки и материнской клетки окружающих, а 
также переводящие мою материнскую клетку и материнскую клетку окружающих в активное 
состояние». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
4. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

Энергию Божественной Любви, восстанавливающую Вашу Целостность, Целостность окружающих и 
Целостность окружающего пространства, восстанавливающую процессы естественного 
энергоинформационного обмена. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, направь в меня, на 
меня, окружающим и в окружающее пространство Энергию Божественной Любви, 
восстанавливающую мою Целостность, Целостность окружающих и Целостность окружающего 
пространства, восстанавливающую процессы естественного энергоинформационного обмена». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
5. Поблагодарить БОГА за оказанную помощь. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, 

благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю». 
 

Глава двадцать третья 

Возвращение себе права, возможности и способности осознанно 
управлять своей реальностью 

 
Иногда человек, соприкоснувшись в своей повседневной действительности с тем или иным 

процессом, явлением, состоянием или событием, противоречащим интересам его Высшей Сути, и 
приложив для изменения положения дел в лучшую сторону все возможные и необходимые усилия, не 
получает намеченного результата. А все потому, что в процесс реализации изменений, 
соответствующих Высшей Сути человека, вмешиваются внешние силы, например, кто-либо из числа 
окружающих незаинтересованных в получении человеком намеченного результата. Причем такое 
вмешательство не расценивается механизмами коррекции как нарушение Законов Божественного 
развития. 

Причиной такого вмешательства, а также условием, обеспечивающим результативность такого 
вмешательства, является утрата человеком права, возможности и способности осознанно управлять 
своей реальностью. 

Причиной же утраты является блокирование человеком в себе права, возможности и 
способности осознанно управлять своей реальностью, передача человеком окружающим права, 
возможности и способности осознанно управлять своей реальностью либо отказ человека от права, 
возможности и способности осознанно управлять своей реальностью. 

До тех пор, пока человек не возвратит себе право, возможность и способность осознанно 
управлять своей реальностью, любые его действия по осознанному формированию своей реальности 
и выведению ее в материализацию будут либо безуспешны, либо малоэффективны. 

Для возвращения себе права, возможности и способности управлять своей реальностью 
необходимо и достаточно выполнить следующие действия. 

1. Сесть удобно, успокоиться, расслабиться, обратиться к БОГУ и попросить БОГА о помощи. 
Для этого произнести мысленно или вслух фразу: «Любимый БОГ, помоги возвратить мне право, 
возможность и способность осознанно управлять своей реальностью». 
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2. Возвратить себе право, возможность и способность осознанно управлять своей реальностью. 
Для этого произнести мысленно или вслух фразы. 

«Я прощаю себя за допущенные ошибки и разрешаю возвратить себе право, возможность и 
способность осознанно управлять своей реальностью». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, выполненные мною 
или при моем участии, способствующие утрате окружающими права, возможности и 
способности осознанно управлять своей реальностью». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, 
выполненные мною или при моем участии, способствующие утрате окружающими права, 
возможности и способности осознанно управлять своей реальностью, исчезают без следа и 
вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

практические и теоретические наработки, созданные мною, при моем участии или из-за меня, 
способствующие утрате окружающими права, возможности и способности осознанно управлять 
своей реальностью». 

«Все практические и теоретические наработки, созданные мною, при моем участии или из-
за меня, способствующие утрате окружающими права, возможности и способности осознанно 
управлять своей реальностью, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и 
окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и договоренности, 
созданные мною, при моем участии или из-за меня, способствующие утрате окружающими 
права, возможности и способности осознанно управлять своей реальностью». 

«Все Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и 
договоренности, созданные мною, при моем участии или из-за меня, способствующие утрате 
окружающими права, возможности и способности осознанно управлять своей реальностью, 
исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты утраты окружающими права, возможности и способности осознанно управлять своей 
реальностью, имеющие ко мне хоть какое-то отношение». 

«Все акты и факты утраты окружающими права, возможности и способности осознанно 
управлять своей реальностью, имеющие ко мне хоть какое-то отношение, исчезают без следа и 
вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все, 

созданное мною, при моем участии или из-за меня, препятствующее возвращению окружающим 
права, возможности и способности осознанно управлять своей реальностью». 

«Все созданное мною, при моем участии или из-за меня, препятствующее возвращению 
окружающим права, возможности и способности осознанно управлять своей реальностью, 
исчезает без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все, 

созданное мною, при моем участии или из-за меня, способствующее управлению 
манипуляторами разных мастей и разных уровней реальностью окружающих». 
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«Все созданное мною, при моем участии или из-за меня, способствующее управлению 
манипуляторами разных мастей и разных уровней реальностью окружающих, исчезает без 
следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

«Манипуляторы разных мастей и разных уровней лишены права, потенциала, 
возможности и способности управлять реальностью окружающих, пострадавших от меня или 
из-за меня». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

повреждения внутреннего пространства и многомерной структуры окружающих, созданные 
мною, при моем участии или из-за меня, способствующие  утрате окружающими права, 
возможности и способности осознанно управлять своей реальностью». 

«Все повреждения внутреннего пространства и многомерной структуры окружающих, 
созданные мною, при моем участии или из-за меня, способствующие  утрате окружающими 
права, возможности и способности осознанно управлять своей реальностью, исчезают без следа 
и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Окружающие, пострадавшие от моих действий или из-за меня, восстанавливают свою 

Целостность и вновь обретают право, возможность и способность осознанно управлять своей 
реальностью». 

«Весь энергоинформационный потенциал, данный окружающим БОГОМ, но которого они 
лишились в результате утраты права, возможности и способности осознанно управлять своей 
реальностью, возвращается туда, где и должен пребывать в соответствии с Замыслом БОГА».  

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Все, кому я причинил вред, простите меня за проявленное насилие, восстановите свою 

Целостность и идите туда, куда считаете нужным идти». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 

Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
«Я прощаю окружающих за проявленное ко мне насилие, желаю им Целостности и 

отпускаю их». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, выполненные мною и 
окружающими, способствующие утрате мною права, возможности и способности осознанно 
управлять своей реальностью». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, 
выполненные мною и окружающими, способствующие утрате мною права, возможности и 
способности осознанно управлять своей реальностью, исчезают без следа и вреда для меня, 
окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

практические и теоретические наработки, созданные мною и окружающими, способствующие 
утрате мною права, возможности и способности осознанно управлять своей реальностью». 

«Все практические и теоретические наработки, созданные мною и окружающими, 
способствующие утрате мною права, возможности и способности осознанно управлять своей 
реальностью, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
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«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 
Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и договоренности, 
созданные мною и окружающими, способствующие утрате мною права, возможности и 
способности осознанно управлять своей реальностью». 

«Все Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и 
договоренности, созданные мною и окружающими, способствующие утрате мною права, 
возможности и способности осознанно управлять своей реальностью, исчезают без следа и 
вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты утраты мною права, возможности и способности осознанно управлять своей 
реальностью». 

«Все акты и факты утраты мною права, возможности и способности осознанно управлять 
своей реальностью, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все, 

созданное мною и окружающими, препятствующее возвращению мне права, возможности и 
способности осознанно управлять своей реальностью». 

«Все созданное мною и окружающими, препятствующее возвращению мне права, 
возможности и способности осознанно управлять своей реальностью, исчезает без следа и вреда 
для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все, 

созданное мною и окружающими, способствующее управлению манипуляторами разных мастей 
и разных уровней моей реальностью». 

«Все созданное мною и окружающими, способствующее управлению манипуляторами 
разных мастей и разных уровней моей реальностью, исчезает без следа и вреда для меня, 
окружающих и окружающего пространства». 

«Манипуляторы разных мастей и разных уровней лишены права, потенциала, 
возможности и способности управлять моей реальностью». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

повреждения моего внутреннего пространства и многомерной структуры, созданные мною и 
окружающими, способствующие  утрате мною права, возможности и способности осознанно 
управлять своей реальностью». 

«Все повреждения моего внутреннего пространства и многомерной структуры, созданные 
мною и окружающими, способствующие  утрате мною права, возможности и способности 
осознанно управлять своей реальностью, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и 
окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я восстанавливаю свою Целостность и вновь обретаю право, возможность и способность 

осознанно управлять своей реальностью». 
«Весь энергоинформационный потенциал, данный мне БОГОМ, но которого я лишился в 

результате утраты мною права, возможности и способности осознанно управлять своей 
реальностью, возвращается ко мне и занимает в моем внутреннем пространстве и многомерной 
структуре места, предписанные БОГОМ». 

«Я вновь становлюсь хозяином своей реальности, своего Бытия, своей жизни и своей 
Судьбы. Я и только я управляю своей реальностью. Окружающие лишены права, возможности 
и способности управлять моей реальностью». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
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«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 
Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
3. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

ЭНЕРГИЮ и ИНФОРМАЦИЮ, возвращающие Вам и окружающим право, возможность и 
способность осознанно управлять своей реальностью. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, 
направь в меня, на меня, окружающим и в окружающее пространство ЭНЕРГИЮ и 
ИНФОРМАЦИЮ, возвращающие мне и окружающим право, возможность и способность 
осознанно управлять своей реальностью». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
4. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

Энергию Божественной Любви, восстанавливающую Вашу Целостность, Целостность окружающих и 
Целостность окружающего пространства, восстанавливающую процессы естественного 
энергоинформационного обмена. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, направь в меня, на 
меня, окружающим и в окружающее пространство Энергию Божественной Любви, 
восстанавливающую мою Целостность, Целостность окружающих и Целостность окружающего 
пространства, восстанавливающую процессы естественного энергоинформационного обмена». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
5. Поблагодарить БОГА за оказанную помощь. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, 

благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю». 
 

Глава двадцать четвертая 

Аннулирование кодирования окружающего пространства 
 

Под кодированием окружающего пространства понимается совокупность действий по 
размещению в окружающем пространстве кодов, искажающих его характеристики, порядок 
построения и порядок функционирования.  

Кодирование выполняется с целью искажения вида, состояния и содержания окружающего 
пространства и всего того, что в нем располагается. Оно нарушает процессы естественного 
энергоинформационного обмена и способствует активизации механизмов коррекции. 

Примерами искажения характеристик пространства посредством кодирования являются случаи 
искривления пространства, искажающие геометрию и проходимость как самого пространства, так и 
всего того, что в нем располагается.  

Кодирование окружающего пространства является одним из инструментов, используемых 
манипуляторами для блокирования человека, управления поведением человека, разрушения человека, 
для воспрепятствования человеку в исправлении допущенных ошибок и восстановлении его 
Целостности. 

Для аннулирования кодирования окружающего пространства необходимо и достаточно 
выполнить следующие действия. 

1. Сесть удобно, успокоиться, расслабиться, обратиться к БОГУ и попросить БОГА о помощи. 
Для этого произнести мысленно или вслух фразу: «Любимый БОГ, помоги мне аннулировать 
кодирование окружающего пространства». 

2. Аннулировать кодирование окружающего пространства. Для этого произнести мысленно или 
вслух фразы. 

«Я прощаю себя за допущенные ошибки и разрешаю себе аннулировать кодирование 
окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
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«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 
и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, выполненные мною 
или при моем участии, способствующие кодированию окружающего пространства». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, 
выполненные мною или при моем участии, способствующие кодированию окружающего 
пространства, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все Знания, 

используемые манипуляторами для кодирования окружающего пространства, полученные от 
меня, с моей помощью или из-за меня». 

«Все Знания, используемые манипуляторами для кодирования окружающего 
пространства, полученные от меня, с моей помощью или из-за меня, обретают вид, состояние и 
содержание, соответствующие Замыслу БОГА, и перемещаются туда, где должны пребывать в 
соответствии с Замыслом БОГА. Манипуляторы утрачивают эти Знания, а также возможность 
и способность их восстановления и последующего применения». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

практические и теоретические наработки, созданные мною, при моем участии или из-за меня, 
способствующие кодированию окружающего пространства». 

«Все практические и теоретические наработки, созданные мною, при моем участии или из-
за меня, способствующие кодированию окружающего пространства, исчезают без следа и вреда 
для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и договоренности, 
существующие между мною и манипуляторами разных мастей и разных уровней, 
способствующие созданию мною и окружающими практических и теоретических наработок по 
кодированию окружающего пространства». 

«Все Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и 
договоренности, созданные мною, при моем участии или из-за меня, способствующие созданию 
мною и окружающими практических и теоретических наработок по кодированию 
окружающего пространства, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и договоренности, 
созданные мною, при моем участии или из-за меня, способствующие созданию окружающими 
практических и теоретических наработок по кодированию окружающего пространства». 

«Все Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и 
договоренности, созданные мною, при моем участии или из-за меня, способствующие созданию 
окружающими практических и теоретических наработок по кодированию окружающего 
пространства, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты кодирования окружающего пространства мною, при моем участии или из-за меня». 
«Все акты и факты кодирования окружающего пространства мною, при моем участии или 

из-за меня исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
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«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все коды, 
созданные мною, при моем участии или из-за меня, способствующие кодированию 
окружающего пространства». 

«Все коды, созданные мною, при моем участии или из-за меня, способствующие 
кодированию окружающего пространства, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и 
окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

искажения, созданные мною, при моем участии или из-за меня в окружающем пространстве в 
результате его кодирования». 

«Все искажения, созданные мною, при моем участии или из-за меня в окружающем 
пространстве в результате его кодирования, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих 
и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Окружающее пространство освобождается от кодов, искажающих его, и восстанавливает 

свою Целостность, обретая вид, состояние и содержание, соответствующие Замыслу БОГА. 
Вместе с ним восстанавливает свою Целостность, обретая вид, состояние и содержание, 
соответствующие Замыслу БОГА, все то, что в нем пребывает и было искажено кодированием». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Все, кому я причинил вред, простите меня за проявленное насилие, восстановите свою 

Целостность и идите туда, куда считаете нужным идти». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 

Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
3. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

ЭНЕРГИЮ и ИНФОРМАЦИЮ, аннулирующие кодирование окружающего пространства и 
устраняющие повреждения всего того, что в нем пребывает. Для этого произнести фразу: «Любимый 
БОГ, направь в меня, на меня, окружающим и в окружающее пространство ЭНЕРГИЮ и 
ИНФОРМАЦИЮ, аннулирующие кодирование окружающего пространства и устраняющие 
повреждения всего того, что в нем пребывает». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
4. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

Энергию Божественной Любви, восстанавливающую Вашу Целостность, Целостность окружающих и 
Целостность окружающего пространства, восстанавливающую процессы естественного 
энергоинформационного обмена. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, направь в меня, на 
меня, окружающим и в окружающее пространство Энергию Божественной Любви, 
восстанавливающую мою Целостность, Целостность окружающих и Целостность окружающего 
пространства, восстанавливающую процессы естественного энергоинформационного обмена». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
5. Поблагодарить БОГА за оказанную помощь. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, 

благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю». 
 

Глава двадцать пятая 

Аннулирование кодирования времени 
 

Время является разновидностью энергии, поэтому оно, как и пространство, может подвергаться 
кодированию. 
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Кодированием являются действия по размещению во времени или на времени кодов, 
способствующих изменению вязкости, структуры, состава, степени наполнения, внешнего вида, 
порядка и принципа построения, стабилизации и перемещения энергии, именуемой время. 

В результате кодирования время может ускорять, замедлять, останавливать и вновь начинать 
свое движение, расслаиваться на временные потоки, изменять свою направленность, степень 
сложности, порядок взаимодействия с пространством, процессами, явлениями, состояниями, 
событиями, ситуациями и так далее. 

Кодирование времени, как и кодирование пространства, нарушает процессы естественного 
энергоинформационного обмена, поэтому противоречит Законам Божественного развития и 
активизирует механизмы коррекции.  

Выполняется кодирование времени с целью воспрепятствования человеку и иной форме Жизни 
в исправлении допущенных ошибок, восстановлении Целостности и процессов естественного 
энергоинформационного обмена. 

Кодирование времени может осуществляться применительно к одному человеку, к группе или 
всему человечеству. 

Если кодирование времени осуществляется применительно к одному человеку, то у него в 
результате этого появляются проблемы со временем (он регулярно опаздывает на работу, учебу и 
разные мероприятия, забывает эпизоды из своей жизни, быстрее стареет и изнашивает свой организм, 
утрачивает ощущение цели жизни и направление движения к ней, оказывается не в том месте и не в 
том времени, в котором следует пребывать и так далее). 

Если говорить о группах представителей человеческого сообщества, то у них из-за кодирования 
времени также возникают проблемы разного характера содержания. Так, они могут утрачивать часть 
своей истории, общественной значимости и знаний. 

Примером, подтверждающим сказанное, являются славянские народы, именуемые по-другому 
русами, у которых в результате кодирования времени было изъято из истории их существования и 
развития несколько миллионов лет со всеми соответствующими им событиями, летописями, 
знаниями, письменностью и артифактами.  

Что это означает? - спросите Вы. 
Только то, что на планете Земля славянские народы, именуемые по-другому русами, появились 

несколько миллионов лет назад. Причем появились в результате прихода к планете Земля на 
межгалактических космических аппаратах, но не в результате эволюции обезьяноподобных существ 
или чьих-то экспериментов. Были они Духовно развитыми существами и обладали совершенными 
технологиями, но в условиях планеты Земля и в результате событий, организованных Системой и ее 
рабами, стали утрачивать свои Духовные позиции, постепенно и незаметно снижая частоту своих 
вибраций и все дальше уходя от своего естественного состояния. 

В своем движении вниз по частотным характеристикам они достигли такого внутреннего 
состояния, при котором утратили способность защищать свое время от вмешательств манипуляторов. 
В результате чего их время было кодировано, а информация об их появлении на планете Земля и 
последующем существовании была удалена из истории развития человечества на планете Земля. 
Вместо нее манипуляторами была придумана новая история, в которой славянские народы показаны 
звероподобными дикарями недостойными человеческого отношения. 

Восстановить истинную историю славянских народов возможно, устранив кодирование времени 
и искажения, возникшие из-за него, а также восстановив всю информацию о славянских народах, 
изъятую из летописи человечества манипуляторами. Для этого необходимо обратиться за помощью к 
БОГУ. Но это уже другая история. 

Что же касается кодирования времени, то для его аннулирования необходимо и достаточно 
выполнить следующие действия. 

1. Сесть удобно, успокоиться, расслабиться, обратиться к БОГУ и попросить БОГА о помощи. 
Для этого произнести мысленно или вслух фразу: «Любимый БОГ, помоги мне аннулировать 
кодирование времени». 

2. Аннулировать кодирование времени. Для этого произнести мысленно или вслух фразы. 
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«Я прощаю себя за допущенные ошибки и разрешаю себе аннулировать кодирование 
времени». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, выполненные мною 
или при моем участии, способствующие кодированию времени». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, 
выполненные мною или при моем участии, способствующие кодированию времени, исчезают 
без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все Знания, 

используемые манипуляторами для кодирования времени, полученные от меня, с моей 
помощью или из-за меня». 

«Все Знания, используемые манипуляторами для кодирования времени, полученные от 
меня, с моей помощью или из-за меня, обретают вид, состояние и содержание, соответствующие 
Замыслу БОГА, и перемещаются туда, где должны пребывать в соответствии с Замыслом 
БОГА. Манипуляторы утрачивают эти Знания, а также возможность и способность их 
восстановления и последующего применения». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

практические и теоретические наработки, созданные мною, при моем участии или из-за меня, 
способствующие кодированию времени». 

«Все практические и теоретические наработки, созданные мною, при моем участии или из-
за меня, способствующие кодированию времени, исчезают без следа и вреда для меня, 
окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и договоренности, 
существующие между мною и манипуляторами, способствующие созданию мною и 
окружающими практических и теоретических наработок по кодированию времени». 

«Все Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и 
договоренности, существующие между мною и манипуляторами, способствующие созданию 
мною и окружающими практических и теоретических наработок по кодированию времени, 
исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и договоренности, 
созданные мною, при моем участии или из-за меня, способствующие созданию окружающими 
практических и теоретических наработок по кодированию времени». 

«Все Договоры/Контракты/Соглашения, обещания, обязательства, клятвы и 
договоренности, созданные мною, при моем участии или из-за меня, способствующие созданию 
окружающими практических и теоретических наработок по кодированию времени, исчезают 
без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты кодирования времени мною, при моем участии или из-за меня». 
«Все акты и факты кодирования времени мною, при моем участии или из-за меня 

исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все коды, 

созданные мною, при моем участии или из-за меня, способствующие кодированию времени». 
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«Все коды, созданные мною, при моем участии или из-за меня, способствующие 
кодированию времени, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

искажения, созданные мною, при моем участии или из-за меня во времени и пространстве в 
результате кодирования времени». 

«Все искажения, созданные мною, при моем участии или из-за меня во времени и 
пространстве в результате кодирования времени, исчезают без следа и вреда для меня, 
окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Время освобождается от кодов, искажающих его, и восстанавливает свою Целостность, 

обретая вид, состояние и содержание, соответствующие Замыслу БОГА. Вместе с ним 
восстанавливает свою Целостность, обретая вид, состояние и содержание, соответствующие 
Замыслу БОГА, все то, что с ним взаимосвязано и было искажено кодированием». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Все процессы, явления, состояния, события и ситуации, соответствующие Замыслу БОГА 

и взаимосвязанные со временем, подвергшимся кодированию, а поэтому не реализованные, 
теперь безпрепятственно реализовываются и приносят результат, соответствующий Замыслу 
БОГА. Восстанавливаются процессы естественного энергоинформационного обмена».  

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Все, кому я причинил вред, простите меня за проявленное насилие, восстановите свою 

Целостность и идите туда, куда считаете нужным идти». 
«Я прощаю окружающих за проявленное ко мне насилие, желаю им Целостности и 

отпускаю их». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 

Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
3. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

ЭНЕРГИЮ и ИНФОРМАЦИЮ, аннулирующие кодирование времени и устраняющие повреждения 
всего того, что с ним взаимосвязано. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, направь в меня, 
на меня, окружающим и в окружающее пространство ЭНЕРГИЮ и ИНФОРМАЦИЮ, 
аннулирующие кодирование времени и устраняющие повреждения всего того, что с ним 
взаимосвязано». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
4. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

Энергию Божественной Любви, восстанавливающую Вашу Целостность, Целостность окружающих и 
Целостность окружающего пространства, восстанавливающую процессы естественного 
энергоинформационного обмена. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, направь в меня, на 
меня, окружающим и в окружающее пространство Энергию Божественной Любви, 
восстанавливающую мою Целостность, Целостность окружающих и Целостность окружающего 
пространства, восстанавливающую процессы естественного энергоинформационного обмена». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
5. Поблагодарить БОГА за оказанную помощь. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, 

благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю». 
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Глава двадцать шестая 

Аннулирование всего того, что препятствует исправлению ошибок 
 

Данная глава предназначена для аннулирования всего того, что препятствует исправлению 
ошибок, а именно, аннулированию энергоинформационных потоков, энергоинформационных 
структур и информации, находящихся как во внутреннем пространстве и многомерной структуре, так 
и в окружающем пространстве, препятствующих исправлению ошибок или снижающих 
эффективность работы над ошибками. 

К числу энергоинформационных потоков, находящихся во внутреннем пространстве и 
многомерной структуре, препятствующих исправлению ошибок или снижающих эффективность 
работы над ошибками, относятся: 

- потоки энергий, проникшие в человека через энергетические привязки, соединяющие его с 
окружающими; 

- потоки энергий, проникшие в человека из окружающего пространства через повреждения 
контура внутреннего пространства и многомерной структуры, контуров энергетических тел, контуров 
энергетических каналов, а также энергетических центров; 

- потоки энергий, формируемые разного рода внедрениями (сущностями, бесами, лярвами, 
программами, представителями наноцивилизаций, фантомами, полевыми формами и так далее), 
находящимися внутри человека; 

- потоки энергий, создаваемые самим человеком в результате нарушения его Целостности. 
К числу энергоинформационных потоков, находящихся в окружающем пространстве, 

препятствующих исправлению ошибок, относятся: 
- потоки энергий, существующие в местах тектонических разломов, несущие в себе 

отрицательный заряд, а поэтому оказывающие на энергосистему человека негативное влияние; 
- потоки энергий, появляющиеся в результате создания манипуляторами или самим человеком 

искусственных энергоинформационных источников или порталов, излучающих энергии, 
оказывающие на внутреннее пространство и многомерную структуру человека негативное влияние; 

- потоки энергий, создаваемые окружающими, находящимися под влиянием Системы, в 
моменты взаимодействия с ним как в пространстве и во времени, так и в безвременьи. 

К числу энергоинформационных структур, находящихся во внутреннем пространстве и 
многомерной структуре, а также в окружающем пространстве, препятствующих исправлению ошибок 
или снижающих эффективность работы над ошибками, относятся формы Жизни и формы. 

Что же касается информации, находящейся во внутреннем пространстве и многомерной 
структуре, а также в окружающем пространстве, препятствующей исправлению ошибок или 
снижающей эффективность работы над ошибками, то к таковой относится информация, выраженная в 
виде Договоров/Контрактов/Соглашений, обещаний, обязательств, клятв, договоренностей, запретов, 
угроз, сомнений, страхов, ограничений, самоограничений, нежелания, пассивных состояний, 
делегирования окружающим права на свое Бытие, свою жизнь и свою Судьбу. 

Для аннулирования всего того, что препятствует исправлению ошибок, необходимо и 
достаточно выполнить следующие действия. 

1. Сесть удобно, успокоиться, расслабиться, обратиться к БОГУ и попросить БОГА о помощи. 
Для этого произнести мысленно или вслух фразу: «Любимый БОГ, помоги мне аннулировать все 
то, что препятствует мне в исправлении ошибок». 

2. Аннулировать все то, что препятствует исправлению ошибок. Для этого произнести мысленно 
или вслух фразы. 

«Я прощаю себя за допущенные ошибки и разрешаю себе аннулировать все то, что 
препятствует мне в исправлении ошибок». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
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«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 
и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, выполненные мною 
или при моем участии, способствующие появлению всего того, что препятствует исправлению 
окружающими своих ошибок». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, 
выполненные мною или при моем участии, способствующие появлению всего того, что 
препятствует исправлению окружающими своих ошибок, исчезают без следа и вреда для меня, 
окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

теоретические и практические наработки, созданные мною, при моем участии или из-за меня, 
способствующие появлению всего того, что препятствует исправлению окружающими своих 
ошибок». 

«Все теоретические и практические наработки, созданные мною, при моем участии или из-
за меня, способствующие появлению всего того, что препятствует исправлению окружающими 
своих ошибок, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, выполненные мною 
или при моем участии, способствующие отказу окружающих от исправления своих ошибок». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, 
выполненные мною или при моем участии, способствующие отказу окружающих от 
исправления своих ошибок, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты создания мною, при моем участии или из-за меня всего того, что препятствует 
исправлению окружающими своих ошибок». 

«Все акты и факты создания мною, при моем участии или из-за меня всего того, что 
препятствует исправлению окружающими своих ошибок, исчезают без следа и вреда для меня, 
окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все то, что 

создано мною, при моем участии или из-за меня, что препятствует исправлению окружающими 
своих ошибок». 

«Все то, что создано мною, при моем участии или из-за меня, что препятствует 
исправлению окружающими своих ошибок, исчезает без следа и вреда для меня, окружающих и 
окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Окружающие, освобождаются от всего того, что создано мною, при моем участии или из-

за меня, что препятствует исправлению ими своих ошибок, обретают свободу и начинают 
исправлять свои ошибки, опираясь на подсказки и помощь БОГА». 

«По мере исправления своих ошибок они вновь обретают потенциал, соответствующий их 
Высшей Сути и Замыслу БОГА, становятся собой и продолжают свое Божественное развитие».  

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Все, кому я причинил вред, простите меня за проявленное насилие, восстановите свою 

Целостность и идите туда, куда считаете нужным идти». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
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«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 
Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
«Я прощаю окружающих за проявленное ко мне насилие, желаю им Целостности и 

отпускаю их». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, выполненные мною и 
окружающими, способствующие появлению всего того, что препятствует мне в исправлении 
своих ошибок». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, 
выполненные мною и окружающими, способствующие появлению всего того, что препятствует 
мне в исправлении своих ошибок, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и 
окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

теоретические и практические наработки, созданные мною и окружающими, способствующие 
появлению всего того, что препятствует мне в исправлении своих ошибок». 

«Все теоретические и практические наработки, созданные мною и окружающими, 
способствующие появлению всего того, что препятствует мне в исправлении своих ошибок, 
исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, выполненные мною и 
окружающими, способствующие моему отказу от исправления своих ошибок». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, 
выполненные мною и окружающими, способствующие моему отказу от исправления своих 
ошибок, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты создания мною и окружающими всего того, что препятствует мне в исправлении своих 
ошибок». 

«Все акты и факты создания мною и окружающими всего того, что препятствует мне в 
исправлении своих ошибок, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все то, что 

создано мною и окружающими, что препятствует мне в исправлении своих ошибок». 
«Все то, что создано мною и окружающими, что препятствует мне в исправлении своих 

ошибок, исчезает без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я освобождаюсь от всего того, что создано мною и окружающими, что препятствует мне в 

исправлении своих ошибок, обретаю свободу и начинаю исправлять свои ошибки, опираясь на 
подсказки и помощь БОГА». 

«По мере исправления своих ошибок я вновь обретаю потенциал, соответствующий моей 
Высшей Сути и Замыслу БОГА, становлюсь собой и продолжаю свое Божественное развитие».  

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 

Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 
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Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
3. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

ЭНЕРГИЮ и ИНФОРМАЦИЮ, аннулирующие все то, что препятствует Вам и окружающим в 
исправлении своих ошибок. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, направь в меня, на 
меня, окружающим и в окружающее пространство ЭНЕРГИЮ и ИНФОРМАЦИЮ, 
аннулирующие все то, что препятствует мне и окружающим в исправлении своих ошибок». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
4. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

Энергию Божественной Любви, восстанавливающую Вашу Целостность, Целостность окружающих и 
Целостность окружающего пространства, восстанавливающую процессы естественного 
энергоинформационного обмена. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, направь в меня, на 
меня, окружающим и в окружающее пространство Энергию Божественной Любви, 
восстанавливающую мою Целостность, Целостность окружающих и Целостность окружающего 
пространства, восстанавливающую процессы естественного энергоинформационного обмена». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
5. Поблагодарить БОГА за оказанную помощь. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, 

благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю». 
 

Глава двадцать седьмая 

Аннулирование проклятий, направленных в адрес БОГА 
 

О сути проклятий и порядке их аннулирования говорил в главе пятнадцатой Практикума 
самовосстановления Книги первой «СО-ТВОРЕНИЕ». 

В этой главе Книги скажу об аннулировании проклятий, направленных в адрес БОГА. 
И начну свой рассказ с того, что БОГУ проклятия любого вида, любого содержания и любой 

силы влияния не страшны. БОГУ все равно, проклинает человек БОГА или нет, аннулирует человек 
проклятия, направленные в адрес БОГА, или нет. Аннулирование проклятий, направленных 
человеком в адрес БОГА, необходимо и важно только для самого человека. 

Почему так? - спросите Вы. 
Потому что: во-первых, любые проклятия лишены возможности и способности причинить и 

причинять вред БОГУ, а во-вторых, причинить и причинять вред БОГУ никто и ничто не может. 
Тогда для чего эта глава Книги? - спросите Вы. 
Для оказания помощи в самовосстановлении тем, кто по какой-либо причине в процессе 

движения по Судьбе направлял в адрес БОГА проклятия.  
А зачем им помогать, если они проклинали БОГА, а не себя? Разве проклятия, направляемые в 

адрес БОГА, вредят человеку? - спросите Вы. 
Проклятия, направляемые человеком в адрес БОГА, вредят самому человеку. 
Каким образом? - спросите Вы. 
Они блокируют Божественное начало человека, лишая тем самым человека возможности и 

способности проявлять свою Высшую Суть, а также получать и принимать Энергию Божественной 
Любви, исходящую от БОГА, и все то, что она в себе содержит, например, Блага или помощь БОГА. 

А почему проклятие, направленное в адрес БОГА, влечет за собой блокирование Божественного 
начала человека? - спросите Вы. 

Потому что и Божественное начало, и сам человек является неотъемлемой частью БОГА.  
Потому что, проклиная БОГА, человек проклинает себя, а проклиная себя, искажает свое 

внутреннее состояние и лишает себя возможности и способности эффективно устранять искажения и 
восстанавливать свою Целостность. 

Особенность проклятия человеком самого себя через проклятие БОГА состоит в том, что оно 
для человека является неявным, а поэтому остается для человека незаметным.  



    СО-ТВОРЕНИЕ                                                                                                               

102 
 

Направив проклятие в адрес БОГА, человек полагает, что проклял БОГА, на самом же деле он 
проклял себя, чем не только исказил свое внутреннее состояние, но и перекрыл для себя все дороги с 
позитивными вариантами развития событий, оставив только ту дорогу, которая наполнена разного 
рода проблемами, мучениями и страданиями. 

Конечно же, человек создан БОГОМ свободным и вправе распоряжаться собой так, как 
пожелает. Он вправе издеваться над собой, ухудшая качество своего Бытия, своей жизни и своей 
Судьбы путем скрытного формирования для себя массы трудностей и проблем. Он также вправе себя 
калечить и делать несчастным. Все определяет его выбор и его решение, но БОГУ страдания и 
мучения человека не нужны. Не БОГ обрекает человека на страдания, а сам человек. 

Для тех, кто ощущает, что в вопросе взаимоотношений с БОГОМ у них не все в порядке, кто 
желает нормализовать свои взаимоотношения с БОГОМ, но не знает как это сделать, предлагаю 
выполнить действия, способствующие аннулированию проклятий, направленных в адрес БОГА. А 
далее, с учетом произошедших изменений, принимать решение о том, что еще необходимо выполнить 
для нормализации своего внутреннего состояния и положения дел в повседневной действительности. 

Итак, для аннулирования проклятий, направленных в адрес БОГА в процессе движения по 
Судьбе, необходимо и достаточно выполнить следующие действия. 

1. Сесть удобно, успокоиться, расслабиться, обратиться к БОГУ и попросить БОГА о помощи. 
Для этого произнести мысленно или вслух фразу: «Любимый БОГ, помоги мне аннулировать 
проклятия, направленные в адрес БОГА». 

2. Аннулировать проклятия, направленные в адрес БОГА. Для этого произнести мысленно или 
вслух фразы. 

«Я прощаю себя за допущенные ошибки и разрешаю себе аннулировать проклятия, 
направленные в адрес БОГА». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, выполненные мною 
или при моем участии, способствующие формированию и направлению окружающими 
проклятий в адрес БОГА». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, 
выполненные мною или при моем участии, способствующие формированию и направлению 
окружающими проклятий в адрес БОГА, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и 
окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

теоретические и практические наработки, созданные мною, при моем участии или из-за меня, 
способствующие формированию и направлению окружающими проклятий в адрес БОГА». 

«Все теоретические и практические наработки, созданные мною, при моем участии или из-
за меня, способствующие формированию и направлению окружающими проклятий в адрес 
БОГА, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты направления окружающими проклятий в адрес БОГА под моим влиянием, при моем 
участии или из-за меня». 

«Все акты и факты направления окружающими проклятий в адрес БОГА под моим 
влиянием, при моем участии или из-за меня исчезают без следа и вреда для меня, окружающих 
и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

проклятия, созданные мною, при моем участии или из-за меня, направленные и направляемые 
окружающими в адрес БОГА». 
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«Все проклятия, созданные мною, при моем участии или из-за меня, направленные и 
направляемые окружающими в адрес БОГА, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих 
и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

искажения внутреннего состояния окружающих, возникшие в результате направления ими 
проклятий в адрес БОГА под моим влиянием, при моем участии или из-за меня». 

«Все искажения внутреннего состояния окружающих, возникшие в результате 
направления ими проклятий в адрес БОГА под моим влиянием, при моем участии или из-за 
меня, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все запреты, 

созданные мною, при моем участии или из-за меня, на аннулирование проклятий, 
направленных окружающими в адрес БОГА». 

«Все запреты, созданные мною, при моем участии или из-за меня, на аннулирование 
проклятий, направленных окружающими в адрес БОГА, исчезают без следа и вреда для меня, 
окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Все те из числа окружающих, кто под моим влиянием, при моем участии или из-за меня 

проклял БОГА, простите меня за проявленное насилие, аннулируйте проклятие, восстановите 
свою Целостность и идите туда, куда считаете нужным идти». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Окружающие, направившие проклятия в адрес БОГА под моим влиянием, при моем 

участии или из-за меня, аннулируют проклятия, освобождаются от них и их влияния, обретают 
свободу, возможность и способность общения с БОГОМ и становятся собой». 

«Весь энергоинформационный потенциал, данный окружающим БОГОМ, но утраченный 
ими из-за направления проклятий в адрес БОГА под моим влиянием, при моем участии или из-
за меня, возвращается туда, где и должен пребывать в соответствии с Замыслом БОГА».  

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 

Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
«Я прощаю окружающих за проявленное ко мне насилие, желаю им Целостности и 

отпускаю их». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, выполненные мною и 
окружающими, способствующие формированию и направлению мною проклятий в адрес 
БОГА». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, 
выполненные мною и окружающими, способствующие формированию и направлению мною 
проклятий в адрес БОГА, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

теоретические и практические наработки, созданные мною и окружающими, способствующие 
формированию и направлению мною проклятий в адрес БОГА». 

«Все теоретические и практические наработки, созданные мною и окружающими, 
способствующие формированию и направлению мною проклятий в адрес БОГА, исчезают без 
следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 



    СО-ТВОРЕНИЕ                                                                                                               

104 
 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты направления мною проклятий в адрес БОГА». 
«Все акты и факты направления мною проклятий в адрес БОГА исчезают без следа и 

вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

проклятия, созданные мною и окружающими, направленные и направляемые мною в адрес 
БОГА». 

«Все проклятия, созданные мною и окружающими, направленные и направляемые мною в 
адрес БОГА, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

искажения моего внутреннего состояния, возникшие в результате направления мною 
проклятий в адрес БОГА». 

«Все искажения моего внутреннего состояния, возникшие в результате направления мною 
проклятий в адрес БОГА, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все запреты, 

созданные мною и окружающими, на аннулирование проклятий, направленных мною в адрес 
БОГА». 

«Все запреты, созданные мною и окружающими, на аннулирование проклятий, 
направленных мною в адрес БОГА, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и 
окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я освобождаюсь от влияния проклятий, направленных в адрес БОГА, обретаю свободу, 

возможность и способность общения с БОГОМ и становлюсь собой». 
«Весь энергоинформационный потенциал, данный мне БОГОМ, но утраченный мною из-

за направления проклятий в адрес БОГА, возвращается ко мне и занимает в моем внутреннем 
пространстве и многомерной структуре места, предписанные БОГОМ».  

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 

Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
3. Попросить БОГА наполнить Вас, окружающих и окружающее пространство ЭНЕРГИЕЙ и 

ИНФОРМАЦИЕЙ, аннулирующими все проклятия, созданные и направленные Вами и окружающими 
в адрес БОГА. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, наполни меня, окружающих и 
окружающее пространство ЭНЕРГИЕЙ и ИНФОРМАЦИЕЙ, аннулирующими все проклятия, 
созданные и направленные мною и окружающими в адрес БОГА». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
4. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

Энергию Божественной Любви, восстанавливающую Вашу Целостность, Целостность окружающих и 
Целостность окружающего пространства, восстанавливающую процессы естественного 
энергоинформационного обмена. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, направь в меня, на 
меня, окружающим и в окружающее пространство Энергию Божественной Любви, 
восстанавливающую мою Целостность, Целостность окружающих и Целостность окружающего 
пространства, восстанавливающую процессы естественного энергоинформационного обмена». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
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5. Поблагодарить БОГА за оказанную помощь. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, 
благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю». 

 

Глава двадцать восьмая 

Нейтрализация очагов внутреннего напряжения 
 

Для нейтрализации очагов внутреннего напряжения необходимо выполнить следующие 
действия. 

1. Сесть удобно, успокоиться, расслабиться, обратиться к БОГУ и попросить БОГА о помощи. 
Для этого произнести мысленно или вслух фразу: «Любимый БОГ, помоги мне нейтрализовать 
очаги внутреннего напряжения». 

2. Нейтрализовать очаги внутреннего напряжения. Для этого произнести мысленно или вслух 
фразы. 

«Я прощаю себя за допущенные ошибки и разрешаю себе нейтрализовать очаги 
внутреннего напряжения». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, выполненные мною 
или при моем участии, способствующие появлению у окружающих очагов внутреннего 
напряжения». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, 
выполненные мною или при моем участии, способствующие появлению у окружающих очагов 
внутреннего напряжения, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

теоретические и практические наработки, созданные мною, при моем участии или из-за меня, 
способствующие появлению у окружающих очагов внутреннего напряжения». 

«Все теоретические и практические наработки, созданные мною, при моем участии или из-
за меня, способствующие появлению у окружающих очагов внутреннего напряжения, исчезают 
без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты появления у окружающих очагов внутреннего напряжения под моим влиянием, при 
моем участии или из-за меня». 

«Все акты и факты появления у окружающих очагов внутреннего напряжения под моим 
влиянием, при моем участии или из-за меня исчезают без следа и вреда для меня, окружающих 
и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все очаги 

внутреннего напряжения, появившиеся у окружающих под моим влиянием, при моем участии 
или из-за меня». 

«Все очаги внутреннего напряжения, появившиеся у окружающих под моим влиянием, 
при моем участии или из-за меня, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и 
окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все запреты, 

созданные мною, при моем участии или из-за меня, на нейтрализацию у окружающих очагов 
внутреннего напряжения». 
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«Все запреты, созданные мною, при моем участии или из-за меня, на нейтрализацию у 
окружающих очагов внутреннего напряжения, исчезают без следа и вреда для меня, 
окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Все те из числа окружающих, в ком под моим влиянием, при моем участии или из-за меня 

появились очаги внутреннего напряжения, простите меня за проявленное насилие, 
нейтрализуйте очаги внутреннего напряжения, восстановите свою Целостность и идите туда, 
куда считаете нужным идти». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Окружающие, в ком под моим влиянием, при моем участии или из-за меня появились 

очаги внутреннего напряжения, обретают свободу, возможность и способность общения с 
БОГОМ, выполняют нейтрализацию очагов внутреннего напряжения, восстанавливают свою 
Целостность и становятся собой». 

«Весь энергоинформационный потенциал, данный окружающим БОГОМ, но утраченный 
ими из-за очагов внутреннего напряжения, появившихся в окружающих под моим влиянием, 
при моем участии или из-за меня, возвращается туда, где и должен пребывать в соответствии с 
Замыслом БОГА».  

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 

Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
«Я прощаю окружающих за проявленное ко мне насилие, желаю им Целостности и 

отпускаю их». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, выполненные мною и 
окружающими, способствующие появлению у меня очагов внутреннего напряжения». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, 
выполненные мною и окружающими, способствующие появлению у меня очагов внутреннего 
напряжения, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

теоретические и практические наработки, созданные мною и окружающими, способствующие 
появлению у меня очагов внутреннего напряжения». 

«Все теоретические и практические наработки, созданные мною и окружающими, 
способствующие появлению у меня очагов внутреннего напряжения, исчезают без следа и вреда 
для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты появления у меня очагов внутреннего напряжения». 
«Все акты и факты появления у меня очагов внутреннего напряжения исчезают без следа 

и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все очаги 

внутреннего напряжения, появившиеся у меня». 
«Все очаги внутреннего напряжения, появившиеся у меня, исчезают без следа и вреда для 

меня, окружающих и окружающего пространства». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все запреты, 

созданные мною и окружающими, на нейтрализацию у меня очагов внутреннего напряжения». 
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«Все запреты, созданные мною и окружающими, на нейтрализацию у меня очагов 
внутреннего напряжения, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я освобождаюсь от очагов внутреннего напряжения, а также от условий, причин и 

обстоятельств, способствовавших их появлению, обретаю свободу, возможность и способность 
общения с БОГОМ и становлюсь собой». 

«Весь энергоинформационный потенциал, данный мне БОГОМ, но утраченный мною из-
за появления у меня очагов внутреннего напряжения, возвращается ко мне и занимает в моем 
внутреннем пространстве и многомерной структуре места, предписанные БОГОМ».  

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 

Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
3. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

ЭНЕРГИЮ и ИНФОРМАЦИЮ, нейтрализующие у Вас и у окружающих очаги внутреннего 
напряжения. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, направь в меня, на меня, 
окружающим и в окружающее пространство ЭНЕРГИЮ и ИНФОРМАЦИЮ, нейтрализующие 
у меня и у окружающих очаги внутреннего напряжения». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
4. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

Энергию Божественной Любви, восстанавливающую Вашу Целостность, Целостность окружающих и 
Целостность окружающего пространства, восстанавливающую процессы естественного 
энергоинформационного обмена. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, направь в меня, на 
меня, окружающим и в окружающее пространство Энергию Божественной Любви, 
восстанавливающую мою Целостность, Целостность окружающих и Целостность окружающего 
пространства, восстанавливающую процессы естественного энергоинформационного обмена». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
5. Поблагодарить БОГА за оказанную помощь. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, 

благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю». 
 

Глава двадцать девятая 

Восстановление естественных связей со своим Родом 
 

Прежде чем перечислить действия, помогающие восстановить естественные связи со своим 
Родом, кратко скажу о том, что является Родом в соответствии с Истиной Божественного Бытия. 

И сделать это я хочу для того, чтобы исключить путаницу и недопонимание друг друга, и 
потому, что в социуме существует мнение о том, что такое род. На основании существующего мнения 
выполняются различные действия, которые ...  Впрочем, не буду торопиться и расскажу все по 
порядку. 

Итак, в интернете специалисты разного уровня предлагают желающим очистить их род от 
негатива или древо Рода от кармических влияний, воссоединиться с родом или отсоединиться от него, 
черпать силу из Рода или укреплять его своей силой и так далее. Причем слово род одни специалисты 
пишут с заглавной буквы, а другие с прописной. Вы, уважаемый читатель, не задумывались о том, 
почему так происходит? 

А все объясняется просто. 
В социуме существует устойчивое мнение о том, что род - это энергоинформационное 

образование, объединяющее через себя всех близких и дальних родственников, живущих ныне и 
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живших ранее на планете Земля. Это энергоинформационное образование существует на 
энергоинформационном уровне в околоземном пространстве, именуемом ноосфера. По своей сути 
оно является эгрегориальной структурой, т.е. эгрегором. 

А поэтому кто-то к эгрегору, именуемому род, относится с уважением и пишет его название с 
заглавной буквы (Род), а кто-то проявляет безпристрастность и для написания использует прописные 
буквы (род).   

Конечно же, эгрегору рода безразлично какие буквы (заглавные или прописные) используются 
при упоминании о нем. Для него важно получать энергии из внутреннего пространства и 
многомерной структуры всех тех, кто к нему подключен посредством энергетических привязок, кто 
осуществляет с ним энергоинформационный обмен и обеспечивает его энергиями в процессе своих 
воплощений (прошлых, текущего или последующих). 

Почему так? - спросите Вы. 
Да потому что по этим привязкам он получает из всех тех, кто к нему подключен, энергии, 

необходимые для его существования и развития, а вместе с энергиями получает и информацию, 
находящуюся в них. Ведь, не зря сказано, что между эгрегором рода и теми, кто к нему подключен, 
осуществляется энергоинформационный обмен, т.е. осуществляется обмен энергиями, наполненными 
информацией. 

И что это значит? - спросите Вы. 
Только то, что в случае наложения на одного из участников эгрегора рода проклятия, 

информация о нем (о проклятии) проникает во внутреннее пространство и многомерную структуру 
эгрегора рода, а оттуда во внутреннее пространство и многомерную структуру всех тех, кто к нему 
подключен. Все происходит в соответствии с принципом сообщающихся сосудов.  

А что далее? - спросите Вы. 
А далее, при возникновении благоприятных условий информация о проклятии активируется и 

начинает оказывать на внутреннее пространство и многомерную структуру свое разрушительное 
влияние, формируя в повседневной действительности каждого участника эгрегора рода неприятности 
и проблемы разного характера содержания. 

Особенность ситуации состоит в том, что человек не получавший лично проклятия, ощущает на 
себе его влияние. А все потому, что в его внутреннем пространстве и многомерной структуре 
присутствует информация о проклятии, наложенном на другого участника эгрегора рода. При этом 
полностью и окончательно убрать это проклятие из своего внутреннего пространства и многомерной 
структуры и внутреннего пространства и многомерной структуры эгрегора рода путем работы с собой 
и эгрегором рода (например, путем устранения из себя и эгрегора рода информации о проклятии) 
человек не сможет.  

Почему? - спросите Вы. 
Потому что информация о проклятии вновь появится в эгрегоре рода и человеке, пытавшемся от 

нее освободиться. А появится она вместе с энергиями, исходящими от остальных участников эгрегора 
рода, не освободившихся от проклятия. 

А если человек станет убирать информацию о проклятии из себя, из эгрегора рода и из тех, кто к 
нему подключен, то он сможет получить положительный результат? - спросите Вы. 

Не сможет. 
Почему? - спросите Вы. 
Потому что в соответствии с Законами Божественного развития убрать проклятие из эгрегора 

рода и всех тех, кто к нему подключен, может только тот, через кого проклятие проникло в эгрегор 
рода, и только при условии, что он осознает этот факт, выражает желание и готовность это сделать. 
Очищать же от проклятия и информации о проклятии он должен одновременно себя, эгрегор рода и 
всех тех, кто к нему подключен. В противном случае выполняемые действия будут безрезультатными. 

Так что же, из-за чужих ошибок человек обречен на страдание? Ничего нельзя сделать в данном 
случае? - спросите Вы. 

Нет смысла страдать из-за чужих ошибок. Есть смысл исправлять свои ошибки и освобождаться 
от страданий. 
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И какие ошибки в данном случае следует исправлять? - спросите Вы. 
Те ошибки, из-за которых стало возможным влияние проклятия, наложенного на другого 

человека. 
Первой такой ошибкой является ложная трактовка сути Рода/рода. 
Вторая ошибка выражается в действиях, выполненных на основании первой ошибки, а именно, в 

подключении к эгрегору рода и поддержании с ним энергоинформационной связи и 
энергоинформационного обмена. 

Первая ошибка исправляется путем переосмысления сути Рода/рода. 
Вторая ошибка исправляется путем отключения от эгрегора рода, восстановления своей 

Целостности, восстановления естественных связей со своим Родом и восстановления процессов 
естественного энергоинформационного обмена со своим Родом. 

А в чем состоит различие эгрегора рода и Рода? - спросите Вы. 
А вот в чем. 
Во-первых.  
Эгрегор рода - это энергоинформационное образование, существующее в ноосфере в 

околоземном пространстве на энергоинформационном уровне, обладающее всеми характеристиками 
и свойствами эгрегора. А именно, он имеет внешний контур, внутреннее пространство и 
многомерную структуру, а во внутреннем пространстве и многомерной структуре содержит 
программу, элементы стабилизации и частички внутреннего пространства и многомерной структуры 
всех тех, кто к нему подключен посредством энергоинформационных каналов, именуемых 
энергетическими привязками, создаваемых человеком, эгрегором или третьими лицами.  

Род является не энергоинформационным, а информационным образованием. Он существует на 
информационном уровне Царства Относительного (Мироздания) и представляет собой совокупность 
проекций человека, обладающих внутренним пространством и многомерной структурой, 
существующих в Царстве Относительного (Мироздании) на разных уровнях Бытия и Божественного 
развития, а также уровнях Божественного Бытия и Божественного развития, взаимосвязанных между 
собой посредством информационных каналов, созданных БОГОМ.  

По-другому о Роде можно сказать так.  
Род - это Высшая Суть человека, условно разделившая себя на части, и разместившая каждую 

свою часть в каждой проекции человека, осуществляющей свое Бытие и Божественное развитие, а 
также Божественное Бытие и Божественное развитие, на разных уровнях Царства Относительного 
(Мироздания). 

Во-вторых. 
Эгрегор рода не имеет от момента своего создания Божественного начала, поэтому лишен 

возможности и способности осуществлять свое Божественное развитие. 
Род от момента своего создания является частью одной из Божественных Ипостасей, 

проявленных в Царстве Относительного (Мироздании), т.е. является частью Бога-Святого Духа. 
Совместно с остальными Божественными Ипостасями (Богом-Отцом и Богом-Сыном) Род 
обеспечивает необходимые и достаточные условия для Божественного развития каждой проекции 
человека. 

В-третьих. 
Эгрегор рода существует и развивается за счет чужих энергий, т.е. энергий всех тех, кто к нему 

подключен. По своей сути он является паразитом. Объясняется это тем, что у него нет естественных 
составных элементов внутреннего пространства и многомерной структуры, обеспечивающих ему 
возможность и способность участвовать в процессах естественного энергоинформационного обмена и 
осуществлять свое развитие. 

Роду же не требуются энергии, потому что Род является ИНФОРМАЦИЕЙ. Род сам создает под 
руководством БОГА и при помощи БОГА Энергии и энергии, необходимые и достаточные для 
существования и Божественного развития каждой проекции человека в тех или иных ситуациях, 
наполняя их Информацией и информацией соответствующего характера содержания.  

В-четвертых. 
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Энергоинформационные каналы, соединяющие эгрегор рода с теми, кто к нему подключен, 
являются противоестественными, потому что нарушают Целостность внутреннего пространства и 
многомерной структуры как самого эгрегора рода, так и всех тех, кто к нему подключен. 

Информационные каналы, соединяющие между собой все проекции человека, существующие в 
Царстве Относительного (Мироздании) на разных уровнях Бытия и Божественного развития, а также 
уровнях Божественного Бытия и Божественного развития, являются естественными, потому что не 
нарушают Целостности внутреннего пространства и многомерной структуры каждой из них. 

В-пятых. 
При установлении связи с эгрегором рода каждый участник энергоинформационного обмена 

попадает в зависимость от степени чистоты эгрегора. И если во внутреннее пространство и 
многомерную структуру эгрегора рода попадает негативная информация, то она проникает во 
внутреннее пространство и многомерную структуру каждого, кто с ним (эгрегором рода) соединен 
энергетическими привязками. 

В случае с Родом такого нет, потому что нет общей энергоинформационной емкости, в которой 
циркулируют энергии с информацией, и с которой соединена каждая проекция человека. Вместе с 
тем, связь между всеми проекциями человека существует, но она информационная и осуществляется 
через Высшую Суть. Это означает, что такая связь не приводит к заражению всех проекций от одной, 
повредившей свою Целостность. 

Почему? - спросите Вы. 
Потому что в Высшей Сути нет негативной информации и всего того, что могло бы нарушать 

Целостность человека во всех его проекциях. 
В-шестых. 
Масштаб проявления эгрегора рода определяется размерами ноосферы, а масштаб проявления 

Рода определяется масштабом Царства Относительного (Мироздания). 
Эгрегор рода существует в ноосфере в околоземном пространстве, а Род существует в Царстве 

Относительного (Мироздании) на всех тех уровнях Божественного развития, на которых человек 
проявляет себя во времени и в безвременьи через свои проекции. 

В-седьмых. 
Наличие связей человека с эгрегором рода способствует нарушению Целостности человека и его 

проекций, а также всех тех, кто к нему подключен. 
Освобождение от связей с эгрегором рода предоставляет человеку возможность и способность 

последующего восстановления его Целостности и продолжения Божественного развития. 
Восстановление человеком естественных связей и энергоинформационного обмена со своим 

Родом способствует Духовному Возрождению, Духовному развитию и Божественному развитию 
человека и его проекций. 

В-восьмых. 
Эгрегор рода уязвим перед Системой и управляем Системой, потому что пребывает в ноосфере, 

которая подконтрольна Системе и управляема Системой. 
Род не имеет уязвимостей и зависимости от Системы, потому что он является частью 

Божественной Ипостаси, именуемой Бог-Святой Дух. 
В-девятых. 
Потенциал эгрегора рода определяется и формируется энергиями, поступающими во внутреннее 

пространство и многомерную структуру эгрегора рода от всех тех, кто к нему подключен, поэтому он 
ограничен по величине. 

Потенциал Рода определяется и формируется БОГОМ через Высшую Суть, поэтому он 
безграничен по величине, но всегда проявляется в необходимом и достаточном объеме. 

В-десятых. 
Эгрегор рода пишется прописными буквами, потому что имеет отношение к формам 

паразитической природы. 
Род пишется с заглавной буквы, потому что имеет отношение к Божественным Ипостасям (Богу-

Отцу, Богу-Сыну и Богу-Святому Духу). 
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Пожалуй, достаточно объяснений. 
Пересматривать Вам, уважаемый читатель, суть Рода/рода или нет, а также восстанавливать  

естественные связи со своим Родом или нет - решайте сами.  
Для тех же, кто желает восстановить естественные связи со своим Родом, предлагаю выполнить 

следующие действия. 
1. Сесть удобно, успокоиться, расслабиться, обратиться к БОГУ и попросить БОГА о помощи. 

Для этого произнести мысленно или вслух фразу: «Любимый БОГ, помоги мне восстановить 
естественные связи со своим Родом». 

2. Восстановить естественные связи со своим Родом. Для этого произнести мысленно или вслух 
фразы. 

«Я прощаю себя за допущенные ошибки и разрешаю себе восстановить естественные связи 
со своим Родом». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, выполненные мною 
или при моем участии, способствующие подмене Рода эгрегорами рода». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, 
выполненные мною или при моем участии, способствующие подмене Рода эгрегорами рода, 
исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, выполненные мною 
или при моем участии, способствующие нарушению у окружающих естественных связей со 
своим Родом и появлению связей с эгрегорами рода». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, 
выполненные мною или при моем участии, способствующие нарушению у окружающих 
естественных связей со своим Родом и появлению связей с эгрегорами рода, исчезают без следа 
и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

теоретические и практические наработки, созданные мною, при моем участии или из-за меня, 
способствующие нарушению у окружающих естественных связей со своим Родом и появлению 
связей с эгрегорами рода». 

«Все теоретические и практические наработки, созданные мною, при моем участии или из-
за меня, способствующие нарушению у окружающих естественных связей со своим Родом и 
появлению связей с эгрегорами рода, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и 
окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, выполненные мною 
или при моем участии, способствующие отказу окружающих от аннулирования связей с 
эгрегорами рода и восстановления естественных связей со своим Родом». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною или при моем участии, и все действия, 
выполненные мною или при моем участии, способствующие отказу окружающих от 
аннулирования связей с эгрегорами рода и восстановления естественных связей со своим 
Родом, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты подталкивания мною, при моем участии или из-за меня окружающих к отказу от 
аннулирования связей с эгрегорами рода и восстановления естественных связей со своим 
Родом». 
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«Все акты и факты подталкивания мною, при моем участии или из-за меня окружающих к 
отказу от аннулирования связей с эгрегорами рода и восстановления естественных связей со 
своим Родом исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все запреты 

на восстановление окружающими естественных связей со своим Родом, созданные мною, при 
моем участии или из-за меня». 

«Все запреты на восстановление окружающими естественных связей со своим Родом, 
созданные мною, при моем участии или из-за меня, исчезают без следа и вреда для меня, 
окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Все те из числа окружающих, кто под моим влиянием, при моем участии или из-за меня 

отказался от своего Рода и утратил естественную связь с ним, простите меня за проявленное 
насилие, восстановите свою Целостность и идите туда, куда считаете нужным идти». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Окружающие, отказавшиеся от своего Рода и утратившие естественную связь с ним под 

моим влиянием, при моем участии или из-за меня, вновь обретают естественную связь со своим 
Родом, аннулируют связи с эгрегорами рода и становятся собой». 

«Весь энергоинформационный потенциал, данный окружающим БОГОМ, но утраченный 
ими из-за отказа от своего Рода и общения с ним, а также из-за связей с эгрегорами рода, 
возвращается туда, где и должен пребывать в соответствии с Замыслом БОГА».  

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 

Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
«Я прощаю окружающих за проявленное ко мне насилие, желаю им Целостности и 

отпускаю их». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, выполненные мною и 
окружающими, способствующие нарушению у меня естественных связей со своим Родом и 
появлению связей с эгрегорами рода». 

«Все причины и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, 
выполненные мною и окружающими, способствующие нарушению у меня естественных связей 
со своим Родом и появлению связей с эгрегорами рода, исчезают без следа и вреда для меня, 
окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все 

теоретические и практические наработки, созданные мною и окружающими, способствующие 
нарушению у меня естественных связей со своим Родом и появлению связей с эгрегорами 
рода». 

«Все теоретические и практические наработки, созданные мною и окружающими, 
способствующие нарушению у меня естественных связей со своим Родом и появлению связей с 
эгрегорами рода, исчезают без следа и вреда для меня, окружающих и окружающего 
пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все причины 

и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, выполненные мною и 
окружающими, способствующие моему отказу от аннулирования связей с эгрегорами рода и 
восстановления естественных связей со своим Родом». 
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«Все причины и обстоятельства, созданные мною и окружающими, и все действия, 
выполненные мною и окружающими, способствующие моему отказу от аннулирования связей с 
эгрегорами рода и восстановления естественных связей со своим Родом, исчезают без следа и 
вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все акты и 

факты подталкивания меня к отказу от аннулирования связей с эгрегорами рода и 
восстановления естественных связей со своим Родом». 

«Все акты и факты подталкивания меня к отказу от аннулирования связей с эгрегорами 
рода и восстановления естественных связей со своим Родом исчезают без следа и вреда для 
меня, окружающих и окружающего пространства». 

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я аннулирую без вреда для себя, окружающих и окружающего пространства все запреты 

на восстановление мною естественных связей со своим Родом». 
«Все запреты на восстановление мною естественных связей со своим Родом исчезают без 

следа и вреда для меня, окружающих и окружающего пространства». 
Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Я освобождаюсь от запретов на восстановление естественных связей со своим Родом, 

вновь обретаю естественную связь со своим Родом, аннулирую связи с эгрегорами рода и 
становлюсь собой». 

«Весь энергоинформационный потенциал, данный мне БОГОМ, но утраченный мною из-
за отказа от своего Рода и общения с ним, а также из-за связей с эгрегорами рода, возвращается 
ко мне и занимает в моем внутреннем пространстве и многомерной структуре места, 
предписанные БОГОМ».  

Сделать паузу в 5-10 секунд. 
«Восстанавливается моя Целостность. Восстанавливается Целостность окружающих. 

Восстанавливается Целостность окружающего пространства. Восстанавливаются процессы 
естественного энергоинформационного обмена». 

Сделать паузу в 1 минуту и прислушаться к своим ощущениям. 
3. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

ЭНЕРГИЮ и ИНФОРМАЦИЮ, аннулирующие у Вас и окружающих все связи с эгрегорами рода и 
восстанавливающие у Вас и окружающих естественные связи со своим Родом. Для этого произнести 
фразу: «Любимый БОГ, направь в меня, на меня, окружающим и в окружающее пространство 
ЭНЕРГИЮ и ИНФОРМАЦИЮ, аннулирующие у меня и окружающих все связи с эгрегорами 
рода и восстанавливающие у меня и окружающих естественные связи со своим Родом». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
4. Попросить БОГА направить в Вас, на Вас, окружающим и в окружающее пространство 

Энергию Божественной Любви, восстанавливающую Вашу Целостность, Целостность окружающих и 
Целостность окружающего пространства, восстанавливающую процессы естественного 
энергоинформационного обмена. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, направь в меня, на 
меня, окружающим и в окружающее пространство Энергию Божественной Любви, 
восстанавливающую мою Целостность, Целостность окружающих и Целостность окружающего 
пространства, восстанавливающую процессы естественного энергоинформационного обмена». 

Прислушаться к своим ощущениям. 
5. Поблагодарить БОГА за оказанную помощь. Для этого произнести фразу: «Любимый БОГ, 

благодарю за оказанную помощь. Я ТЕБЯ Люблю». 
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Послесловие 
 

Данная Книга завершает трилогию «СО-ТВОРЕНИЕ», но Процесс самовосстановления, начатый 
с ее участием под руководством БОГА и при помощи БОГА, продолжается. 

Успех достигнут будет только теми, кто честен с собой и добросовестен, желает и готов 
исправлять свои ошибки и восстанавливаться, желает и готов открывать новые горизонты и познавать 
Истину Божественного Бытия. 

Как распорядиться предоставленной в Книгах информацией – проявить к ней интерес, проверить 
ее соответствие Истине Божественного Бытия, задуматься над ее содержанием и затем применить ее 
на практике для улучшения качества своего Бытия, своей жизни и своей Судьбы или же отвергнуть 
ее, не проявляя к ней интереса – каждый для себя решает самостоятельно. 

 
Желающий исправить свои ошибки, да исправит. 
Желающий восстановить свою Целостность, да восстановит. 
Желающий познать БОГА, да познает. 
Желающий продолжить свое Бытие и свое Божественное развитие, да продолжит. 
 
Будьте Благословенны.  
Да сохранит Вас Божественная Любовь. 
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